
Lic. América Sarai Cisneros García 
Designada como Jefa de Transversalidad de la Perspectiva de Género del Instituto Municipal 
de las Mujeres Regias, en fecha del 30 de octubre de 2024. 

Actividades Académicas 
●​ Estándar de Competencia 0779, Transversalización de la perspectiva de género en la 

administración pública municipal 
●​ Estándar de Competencia 0539, Atención presencial de primer contacto a mujeres 

víctimas de violencia de género. 
●​ Estándar de Competencia 0497, Orientación telefónica a mujeres y víctimas de la 

violencia basada en el género. 
●​ Estándar de Competencia 0308 Capacitación presencial a servidoras y servidores 

públicos en y desde el enfoque de Igualdad entre mujeres y hombres. 
●​ Taller Formación de Instructores por FORCAP Consultores 
●​ Taller Seguridad Ciudadana y Construcción de Paz con Perspectiva de Género, por el 

Instituto Nacional de las Mujeres. 
●​ Taller Transversalidad y políticas públicas desde la perspectiva de género por el 

Instituto Estatal de las Mujeres. 
●​ Licenciada en Arquitectura con Acentuación en Urbanismo por la Universidad 

Autónoma de Nuevo León. 
●​ Taller licitación y tramitología por la Universidad Autónoma de Nuevo León 

 

Actividades Profesionales 

Ha desarrollado una trayectoria diversa en el ámbito del diseño y la acción social. Su 
experiencia combina proyectos arquitectónicos, gestión técnica y un fuerte compromiso con 
la promoción de los derechos humanos y la igualdad de género. 
 
Inició su carrera como Supervisora Técnica en el INIFED (2014-2015), donde trabajó en el 
diagnóstico y supervisión de infraestructura escolar, manejando catálogos de obra, 
generadores, presupuestos y licitaciones. Posteriormente, como Proyectista en MOYEDA/CTA 
(2016-2017), participó en proyectos clave como la Línea 3 del metro de Monterrey y la 
ampliación de talleres, enfocados en la revisión de Diseño Universal y elaboración de planos 
ejecutivos. 
 
Su enfoque evolucionó hacia la acción comunitaria y el activismo social. Entre 2017 y 2019 
colaboró con DDSER, difundiendo y acompañando procesos relacionados con los derechos 
sexuales y reproductivos de mujeres, adolescentes e infancias. Paralelamente, se integró a 
colectivas feministas como Nuestra Voz y Asamblea Feminista de Nuevo León, donde 
impartió capacitaciones, asesorías y actividades de difusión en favor de los derechos de 
mujeres y disidencias. 
 
En el ámbito de la gestión, entre 2019 y 2021 se desempeñó como Coordinadora de 
Alianzas, liderando el departamento de diseño y optimizando recursos internos para mejorar 
la operación del área. Más tarde, en Ekros (2021-2022), aplicó su experiencia en el diseño y 
cierre de proyectos de plazas comerciales. 
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