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En acatamiento a lo dispuesto en la Fraccion Xll, del Articulo 13 del Reglamento
del Instituto Municipal de las Mujeres Regias y con el permiso de este Consejo
Directivo, me permito hacer de su conocimiento las actividades realizadas durante
el tercer trimestre 2019.

Estas actividades las realizamos para dar cumplimiento a los objetivos
establecidos del Instituto, segun se establece en la Fraccion Il del Articulo 13, del
Reglamento del IMMR. A través de estas acciones damos atencion a los proyectos
estratégicos que orientan nuestro quehacer institucional:

1. Prevencion de la Violencia

2. Perspectiva de Género

3. Difusion de los Derechos de la Mujeres Regias
4. Promocion de la Salud

1. Prevencion de la Violencia

Durante este trimestre continuamos con el programa de Prevencion de la Violencia
Escolar en coordinacion con la Direccion de Prevencion del delito de la Secretaria
de Seguridad Publica y Vialidad, en este programa platicas sobre igualdad de
género en primarias de la zona centro de la ciudad de Monterrey.

Llevamos a cabo la Junta Mensual de la Red de Mujeres en la que se llevo a cabo
las charlas “Al cuidado por Eleccién impartida por la Lic. Rosa Maria Mathieu
Richerand

y Marcela Ramirez Jeffery, Mujeres seguras, impartida por Ricardo Gallardo
Vaquera; y Construccion de Mujeres Lideres dentro de la Comunidad impartida
por Luciana Cataldi.

Llevamos a cabo el taller de Identificacion de la Violencia en el Centro Pedagogico
Cumbres Monterrey, a las alumnas que se preparan como Auxiliares Educativas.

El departamento de Recursos Humanos de la tienda departamental Liverpool y de
la Empresa Impuls, nos invité a dar la platica de prevencion de violencia de género
a su personal a quienes se les brindd informacion sobre la identificacion e
instituciones de atencion a personas con esta problematica.
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Los resultados del trimestre fueron:

Cantidad de actividades de

o . . 44 43 36
prevencion de la violencia

Cantidad de personas
beneficiadas en actividades 419 293 394
de prevencién de la violencia

2. Perspectiva de Género

Durante este trimestre, continuamos con las actividades del programa Lazos entre
mujeres, impartiendo talleres productivos, participando en las Brigadas
organizadas por la Secretaria de Desarrollo Social del Municipio de Monterrey.

Llevamos a cabo el Networking con mujeres emprendedoras de Monterrey,
quienes escucharon testimonios de Mujeres que estan generando ingresos e
impulsando su negocio con las capacitaciones que han tomado en el Instituto o
con el trabajo de vinculacion que se realiza, asi también se crearon dinamicas
para que se relacionaran entre ellas y generaran una red de emprendedoras que
se apoyen entre si.

Continuamos con las actividades del programa Lazos entre mujeres, impartiendo
los talleres de herbolaria con asistentes de distintas zonas de Monterrey, teatro,
bordado en liston y arreglo floral creandose nuevos grupos de primer nivel y
formando grupos de nivel avanzado.

El 14 de Agosto se instal6 la Comision Municipal de seguimiento a las Acciones de
la Alerta de Violencia de Género, asi como las Unidades de Igualdad de Género
dentro del municipio de Monterrey, el cual esta conformado por unidades de cada
Secretaria de la Administracién Publica que llevaran una agenda enfocada en la
perspectiva de género, prevencion y atencion a la violencia.

El 26 de Agosto se llevo a cabo el Taller de “Técnicas y buenas practicas para el

registro estadistico de atencion ciudadana” para personal directivo de la
Administracion Publica.

El dia 24 de Septiembre se llevd a cabo la Feria Integral de la Mujer donde
contamos con la asistencia de expositores que ofrecieron diferentes servicios del
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area de derechos humanos, educacion, empleo, prevencion del delito, salud, entre
otros en la colonia Fomerrey 35.

En este componente se obtuvieron:

Cantidad de actividades de
perspectiva de género

Cantidad de personas
beneficiadas en actividades 18 123 498
de perspectiva de género

3. Difusion de los Derechos de la Mujeres Regias
Participamos en la la sexta feria cultural de servicios por los derechos humanos de
las personas y pueblos indigenas, en el que promovimos los derechos de las
mujeres con postales diversos en idioma nahuatl, otomi y tenek.

Participacion con talleres productivos y promocion de los Derechos Indigenas en
el Primer Festival de Barrios Indigenas en Nuevo Leon.

Se impartio la platica de Identificacion de la Violencia al grupo “Nueva Vida” del
hospital de ginecologia del Instituto Mexicano del Seguro Social.

Los resultados del cuarto trimestre fue de:

Cantidad de actividades
de promocion de los 2 1 0
derechos de la mujer

Cantidad de personas
beneficiadas en
actividades de promocion 33 8 0
de los derechos de la
mujer
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4. Promocion de la Salud

La Universidad de Montemorelos ofrecié un curso de Alimentacién Sana a las
mujeres asiduas al instituto y se impartieron en nuestras instalaciones, el curso
constd en cuatro sesiones semanales de diversas recetas saludables vy
econdmicas.

Continuamos con las actividades permanentes: Clases de yoga, bailoterapia,
zumba, clases de baile para nifias y defensa personal que se imparten en las
instalaciones del Instituto desde temprana hora.

En este componente se obtuvieron:

Cantidad de actividades

. 85 74 79
en promocion de la salud
Cantidad de personas
beneficiadas en 83 69 79

actividades de
promocion de la salud

A través de este informe de actividades que hoy me complace reportarles,
deseamos reflejar el compromiso de la Administracion Municipal de Monterrey
para impulsar el desarrollo de las mujeres regiomontanas. Esta labor la hemos
desarrollado gracias a la colaboracién conjunta entre gobierno municipal, las
instituciones y la colaboracion desinteresada de multiples voluntades ciudadanas.

Muchas Gracias
Lic. Liliana Teresa Muraira Romero
Directora General

Monterrey N.L. Septiembre del 2019



