OSCAR EDGARDO RECÉNDEZ VÁZQUEZ


[bookmark: _heading=h.4uz0mva4luq2]Fue designado Coordinador de Eventos en la Dirección de Cultura Física y Deporte de la Secretaría de Desarrollo Humano e Igualdad Sustantiva del municipio de Monterrey, en octubre de 2024.

Actividades Académicas
Cursó la Licenciatura en Ciencias del Ejercicio de la Facultad de Organización Deportiva de la Universidad Autónoma de Nuevo León. Actualmente es docente frente a grupo de Educación Física ante la Secretaría de Educación desde 2014. 

Cursos
Ha recibido cursos de:
· Curso “Administración Deportiva” Congreso del Trabajo y el Instituto del Deporte de los Trabajadores, con aval de la Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte.
· Curso “Sistemas de Planificación de la Educación Física” Instituto de profesionalización del CARE.
· Curso “Estrategias para la mejora del desempeño profesional docente en educación física”
· Curso de Nutrición “La mejor versión de ti”
· Seminario de principios éticos “Con las manos limpias”
· Taller general de actualización “La formación de los adolescentes, una tarea compartida en la escuela secundaria”
· Taller general de actualización “Los maestros y la escuela secundaria”
· X SIMPOSIUM INTERNACIONAL “Educación Física, Deporte, Recreación y Ciencias Aplicadas” FOD, UANL
· Curso CAADI (Centro de autoaprendizaje de idiomas) FOD, UANL
· Curso “Lesiones y su impacto en la vida del deportista” Asociación Mexicana de Medicina del Deporte, A. C.
· IX SIMPOSIUM INTERNACIONAL “Educación física, deporte, recreación y ciencias aplicadas” FOD, UANL.
· Curso para entrenadores de deportistas especiales, Gobierno del estado de NL.

Actividades Profesionales
En el ámbito del servicio público, fungió como Coordinador de Activación Física y Adulto Mayor en la Secretaría de Cultura Física y Deporte de Guadalupe donde coordina los trabajos de los programas de la activación física en espacios activos municipales, eventos masivos fitness y en competencias estatales de activación, así como el programa del deporte de los adultos mayores gestionando materiales y requerimientos deportivos, así como supervisar los procesos de desarrollo deportivo en entrenamiento y competencias estatales de Olimpiadas del adulto mayor de junio de 2022 a octubre de 2024.

Jefe de diferentes deportes en la Secretaría de Cultura Física y Deporte de Guadalupe, que en administraciones pasadas fue Instituto municipal del deporte y anterior a esto fue Dirección de Deportes donde su responsabilidad era supervisar técnica y administrativamente los procesos de desarrollo deportivo en entrenamiento y competencias estatales y nacionales de abril de 2011 a junio de 2022.

Dentro de la iniciativa privada, desempeñó el puesto de Coordinador Deportivo y docente de Educación Física en el Colegio Iberoamericano donde sus responsabilidades incluían el supervisar las actividades deportivas extracurriculares de Basquetbol, Tae Kwon Do, Atletismo, Porristas y Fútbol, así como impartir la asignatura de educación física en nivel primaria y secundaria. de agosto de 2003 a abril de 2011


