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8 Presantacion del Alcalde #MtyenBici

El futuro es la
movilidad sostenible

Monterrey en Bici nacié como unarespuesta a la necesidad de colocar
a nuestra ciudad como una de las mas resilientes e innovadoras del
pais. Un municipio que genere mayor calidad de vida para su gente,
donde el medio ambientey el cuidado de los recursos naturales estan
en el centro de la creacion de politicas publicas que permitan sostener
la habitabilidad dela ciudad.

Este programa, ademas de ser resiliente, tomaen cuenta alas futuras

“ generaciones, ya que nos obliga a pensar en qué ciudad les estamos

entregando para su futuro. El objetivo de este programa es sentar las

Queretnos que bases para crear una ciudad con diversas altemativas de traslado; para

seqa ello, necesitamos hacer participe eimpuisar la apropiacion de la ciuda-

ejemplo a seguir dania, pues sonellos quienes pueden garantizar y exigir suseguimiento
como ciudad y cumplimiento alo largo del tiempo.

smib’e' por ello es Para dejar una ciudad mas resiliente tuvimos que planear alargo plazo y
indispensable planear con vision integral y metropolitana, por eso, el apoyo de expertos, so-

a largo plazo y con cledad civily ciudadaniaha sido crucial para el desarrollo de esta estra-

vision integral tegia. Asi, reconocemos los esfuerzos y el espiritu de colaboracion que

y mtmpo[itam estos actores claves han realizado durante anos, para impulsar alterna-
, ’ tivas de movilidad sostenible y eficiente.

Seguimos trabajando para gue Monterrey sea ejemplo a seguirde una
ciudad sostenible e innovadora.

Luis Donaldo Colosio Riojas

Alcalde de Monterrey
2021-2024
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de |z Secretana de Desarolio Urbano Sostendble

Espacios mejores para
la movilidad activa

La mision de nuestra Secretaria en materia de movilidad es enfocar-
nos enbrindaralapoblacion calles y espacios de calidad, que permitan
trasladarse de forma segura y accesible, pero que, ademas permitan
la convivencia sana, el disfrute del espacio publico y que fomenten la
sostenibilidad ambiental, todo con el objetivo de mejorar la calidad de

vidaydelentorno.

Desde la creacion de la Direccion General de Movilidad y Espacio Publico
(DGMEP) en 2022, la movilidad se ha convertido en uno de los temas
mds desafiantes para esta Secretaria. Nos encontramos ante un cam-
bio de vision radical para nuestra urbe y su ciudadania: donde el auto-
maovil debe dejar de serlamedida y el protagonista de la ciudad, y por
el contrario, es indispensabie y necesario dar prioridad a las personas,
a sus traslados y a la transformacion de una ciudad a escala humanay
amigable contodos los usuarios.

Con base en la vision de nuestro Presidente Municipal, desde |a Secre-
tana hemos adoptado el compromiso por mejorar las condiciones de
movilidad de la poblacion para lograr que sus traslados sean mas se-
guros, accesibles, comodos, eficientes y sostenibles; particularmente
brindando estas condiciones a los peatonesy ciclistas, quiénes sonlos
usuarios mas vulnerables de lavia.

La bicicleta promueve estilos de vida mas saludables: ayuda a evitar el
sedentarismo, mejorando la salud fisicay emocional a través del ejercicio;
también. permite desarrollar y mantener las habilidades psicomotrices,
lo cual se ha vuelto particularmente relevante para las ninas, ninos y
adolescentes, quienes han padecido consecuencias en estos aspec-
tos debido al encierro durante la pandemia.

Lacorrectaimplementacionde esteinstrumentorequiere deunesfuer-
zo interinstitucional y del apoyo de los diferentes actores sociales enel
largo plazo; por lo que. mediante la suma de compromisos podremos
crear soluciones integrales que permitan expandir las mejoras hacia la
salud, medio ambiente, desarrolio econdmicoy turismo.

Brenda Lizbeth Sanchez Castro
Secretaria de Desarrollo Urbano Sostenible
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Mensaje de la Direccion General de Movilidad y Espacio Publico #MtyenBic

La movilidad que nos cambia

El mayor simbolo de la movilidad sostenible en las ciudades es sin
duda la bicicleta, un vehiculo de gran sencillez mecanica pero que
logra tener la mejor relacion de consumo energético por distancia
recorrida, no genera emisiones al ambiente, silencioso y al mismo
tiempo, fomenta un estilo de vida activo.

Sin embargo, hoy la gran mayoria de las ciudades mexicanas han aban-
donado alabicicleta, relegandola como vehiculo recreativo, estigmati-
zandolacomo el transporte de los que no han logrado el éxito, un modo
de transporte peligroso o en el cual solo puedes recorrer distancias
muy cortas. Esas mismas ciudades hoy se enfrentan a innumerables
retos derivados de su esquema de transporte y desarrollo urbano, nos
ahogamos en el aire contaminado por la combustion de los automaovi-
les, perdiendo gran cantidad de tiempo enla congestion vial, sufriendo
la perdida de vidas por siniestros de transito.

Es imperativo dejar de normalizar el sufrimiento en nuestros viajes co-
tidianos. la necesidad de transportamos debe dejar de consumir la
quinta parte delingreso familiar (INEGI, 2023), elmodo en que nos des-
plazamos debe dejar de seruna forma de segregacion y desigualdad.,
Hagamos de la movilidad uninstrumento de cambio social, que contri-
buya ala productividad y que mejore nuestro nivel de bienestar.

Esto por supuesto conlleva una politica publica integral para transformar
los sistemas de transporte, la forma en que disefiamos nuestras calles,
los incentivos y restricciones que se aplican a cada modo de desplaza-
miento. En este escenario, coresponde a los municipios planificary eje-
cutar acciones para proteger y incentivar los viajes de los usuarios mas
vulnerables y que generan menor cantidad de extemalidades negativas.

Es por ello, que en el municipio de Monterrey creamos Mty en Bici, el
documento en el que se describen las acciones puntuales, pero sobre
todo, da guia de todos los programias que contribuirédn a cambiar la cul-
tura de movilidad y el cambio institucional para lograrque labicicleta se
convierta en una opcion real para moverse de forma segura, comoda
y eficiente por la ciudad. Espero que, lo que aquipresentamos contri-
buya aque hagamos de Monterrey una ciudad ciclista; una ciudad mas
habitable, vibrante, saludable e inclusiva, donde todos queramos vivir.

Jesus SanchezRomero
Director General de Movilidad y Espacio Publico

www.monterrey.gob.mx

13 segunda especial septiembre 2024



http://www.monterrey.gob.mx/

Gaceta Municipal de Monterrey

www.monterrey.gob.mx 14 segunda especial septiembre 2024


http://www.monterrey.gob.mx/

Gaceta Municipal de Monterrey

www.monterrey.gob.mx segunda especial septiembre 2024



http://www.monterrey.gob.mx/

Gaceta Municipal de Monterrey

#MtyenBici

Mensaje de la Deeccion de Movilidad Sostenible

Nuestro derecho ala movilidad

Enlos ultimos anos laimportancia en tener una movilidad urbana eficien-
te y sostenible ha sido inminente para la ciudad, asi como la promocién
aotras alternativas de movilidad, como lo esla bicicleta, es lallave parair
creando una ciudad mas inclusiva y amigable con el medio ambiente.

El futuro de la
movilidad no esta
en viaductos,

avenidas con flujo
continuo, incremento
en la oferta de
estacionamiento e
incluso ampliaciones
viales en zonas

con inmuebles

que podrian

Sinembargo, la planificacionurbana en Monterrey se ha centrado princi-
paimente en el uso de suelo, sin considerar lamovilidad de manera inte-
gral. Se han priorizado proyectos viales que benefician solo al automaovil,
lo que hallevado a una demanda induciday a un aumento enla contami-
nacionylos tiempos de traslado.

Monterrey en Bici es una estrategia que busca cambiar este paradig-
ma, promoviendo una movilidad sostenible y acorde al futuro de la
ciudad. Responde a la demanda ciudadana por seguridad ciclista y
justicia social en el espacio publico. Esta estrategia no soloincremen-
tala accesibilidad. sino que también fomentaun estilo de vidamas sa-
ludable y activo. A través de la implementacion de politicas publicas y
el desarrollo de infraestructura ciclista, estamos creando un entomo
urbanomas vivible y vibrante.

Me gustaria extender mi agradecimiento a todas las y los ciudadanos,
organizaciones y dependencias que participaron en el desarrollo de
esta estrategia. Su experiencia, dedicacion y espiritu colaborativo
han sido invaluables en la formacion de Ja vision trazada en este docu-
mento. Al mismo tiempo, aliento a todos los ciudadanos, negocios e
interesados a participar activamente y apoyar en la impiementacion
de esta estrategia. Juntos. podemos transformar a Monterrey en un
modelo de ciudad para la movilidad urbana sostenible, donde el sim-
ple acto de andar en bici contribuya a una mayor prosperidad y futuro
sustentable para todos.

Pedaleamos porun Monterrey mas saludable, conectado y sostenible.

Alfredo Pablo Reyes Cortazar
Director de Movilidad Sostenible
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Como parte del desarrollo de Mty en Bici, se plantearon los antece-
dentes acercade las acciones en movilidad no motorizada que se han
efectuado en el municipio a lo largo de los anos, asi como el contexto
normativo y programatico actual.

Para identificar los antecedentes, se investigaron las acciones que an-
teriormente fueron realzadas para impulsar la movilidad en bicicleta;
asimismo se realizaron verificaciones para validar la existencia de in-
fraestructura para la bicicleta y su estado actual, implementada por
dependencias de gobiemno de los distintos niveles, iniciativa privada
y sociedad organizada. A su vez, se efectud lablisqueday solicitud de
informacion de planes, programas, leyes y reglamentos de distintos
niveles de gobiemo a partir de la cual se elaboraron analisis normati-
vos y programaticos. De esta manera, se obtuvo el panorama actual
de las politicas publicas de movilidad sostenible y en particular de los
modos no motorizados de transporte en nuestro municipio.

En el diagndstico se analizaron aspectos territoriales, sociales y de go-
bemanza con el objetivo de prever |a viabilidad de la bicicleta como
modo de transporte en nuestro municipio. Paraeste apartado serealizd
la investigacion de datos, levantamiento de informacion, procesamien-
toy analisis de informacion para distinguir las caracteristicas del entor-
no urbano-territorial en el municipio, considerando los componentes:
del medio fisico natural, estructura e infraestructura urbana, lo socio-
demografico y la movilidad. A partir de ello, se ubicaron la distribucion
y concentracion de las distintas vanables; lo cual permitio identificar la
prioridad de las intervenciones de cadauno delos programas y subpro-
gramas que se plantean en Mty en Bici.

Asimismo, mediante actividades interactivas y mesas de trabajo con
distintos actores, se consideraron los aspectos sociales y de gober-
nanza, para reconocer las experiencias. conocimientos y perspectivas
de la sociedad civil, academia y ciudadania en tomo al uso de la bici-
cleta como modo de transporte; ademas se consultaron a distintas
dependencias de gobiemo municipales y estatales para identificar
proyectosy programas planeados en la material y poderintegrar pro-
puestas locales, asi como verificar la congruencia de cada uno de los
programas y subprogramas de Mty en Bici asi como para considerar
las diferentes formas de integracion entre los distintos entes publicos
paraimpulsar las politicas de movilidad sostenible.

A partir de toda esta informacion generada en el diagnostico, se realizo
su procesamiento y analisis para considerar distintas alternativas, a
partir de las cuales se formularon acciones estratégicas identificadas
como programasy subprogramas.
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Adicionalmente, tomando en cuenta las mejores practicas nacionales
€ internacionales se determinaron las propuestas de los programas y
subprogramas: de los cuales se definieron las zonas prioritarias a aten-
der e implementar estos de acuerdo con los resultados arrojados porel
procesamiento del cruce de las variables establecidas, asicomo la de-
finicion integral de éstas.

Una vez establecidos los programas y subprogramas, se efectuaron
mesas de validacion de Mty en Bici, donde participaron nuevamen-
te sociedad civil, academia, ciudadania y gobiemo, con el objetivo de
analizar, proponer y mejorar las estrategias planteadas, apoyando para
identificar los elementos clave para impulsar los programas de manera
exitosa. De esta manera, los programas y subprogramas guiaran las ac-
ciones especificas en el corto, mediano y largo plazo, para lograr que el
municipio de Monterrey sea una ciudad amigable conla bicicleta

Por su parte, para considerar las posibilidades de financiamiento se
realizo la investigacion de los diferentes fondos a nivel nacional e inter-
nacional que existen en la actualidad, con los cuales se podra obtener
recursos parala ejecucion delas acciones establecidas en Mty en Bici.

Finalmente, para la evaluacion y monitoreo, se consideran indicadores
estratégicos, indicadores de seguimiento para cada subprograma es-
tableciendo las lineas de accion, su linea base y metas en el corto, me-
diano y largo plazo para medir su avance. Para la elaboracion de estos
indicadores se considero su posible integracion dentro de los progra-
mas operativos y presupuestarnios, a efecto de brindar un seguimiento
eficiente, transparente y publico.

< Mesas de trabajp
con soctedad ovil
Fuente: SEDUSO
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Ademds, se considerd el sequimiento de mecanismos de monitoreo
extema, como lo son Alcalde Como Vamos o el Ranking Ciclociudades,
esto conelobjetivo de considerarla evaluacion de la sociedad civilcomo
un termometro que nos permita reconocer el avance y posicionamiento
de nuestras politicasy acciones respecto a otros municipios o ciudades,

De estamanera, Mty en Bicisera la herramienta que nos permitira instru-
mentar las politicas publicas a favor de la bicicleta y la movilidad activa
en nuestro municipio. Donde la participacion activay la demanda dela
sociedad civil, la ciudadania y demas actores se volveran indispensa-
bles para el triunfo de esta politica publica como parte del cambio de
paradigma de lamovilidad en esta ciudad.
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* Movilidad sostenible:
Desplazamiento de personas y/o bienes, que se realiza a través de mo-
dosde transporte de bajo o nulo consumo de carbono, y que privilegian
lacalidad de vida y el bienestar colectivo, asicomo la creacion de espa-
cios publicos que favorezcan la convivencia ciudadana con los minimos
efectos negativos al medio ambiente.

* Multimodalidad:
Ofrecer a los diferentes grupos de usuarios opciones de servicios y
modos de transporte integrados, que proporcionen al menor costo
un recorrido de mayor distancia, disponibilidad, velocidad, y accesi-
bilidad, que permitan reducir el uso del automavil particular.

© Pueblo Bicicletero:
Organizacion ciudadana sin fines de lucro, fundada en 2009, que pro-
mueve la bicicleta como medio de transporte y realiza acciones para
teneruna movilidad sostenible en el Area Metropolitana de Monterrey.

 Via ciclista:
Via publica destinada al transito preferente o exclusivo de vehiculos no
motorizados en las calles. Se clasificanen:

+ Via ciclista exclusiva:
Carril exclusivo para la circulacion de vehiculos no motorizados, fisicamente
sagregado del transito automotor. Incluye aquellas de trazoindependiente.

Via ciclista delimitada:

Caril exclusivo en el armoyo vial para la circulacion de vehiculos no motonzados,
delimitada solo conmarcas y que debe ser aledana ala banqueta o alafranja
de estacionamiento de los vehiculos motorizados.

Via ciclista compartida con transporte publico:

Carril exclusvo para la circulacion de vehiculos no motorizados y de transporte
publico de pasajeros, fisicamenta segregado del transito automotor, ubicado a la
extrerna derecha en el sentido de crculacion o ala izquierda cuando se trata de un
camilencontraflujo

Via ciclista con prioridad de uso:

Calle o carnl destinado a la circulacion preferente de vehiculos no motoriza-
dos. que cuenta con senalizacion horizontal y vertical que permiten orientar y
regular el transito.

© Via/ calle:
Espacio fisico destinado al transito de peatones y vehiculos.
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Vias primarias:
Espacio fisico cuya funcion es facilitar el flujo del transito vehicular continuo
ocontrolado por semaforos. Se divide en circulacion continuay prncipales:

Via de acceso controlado:
Cuentan con carriles centrales de flujo vehicular continuo y carriles laterales o
puntos especificos para laincorporacion y desincorporacion.

Via principak
Sonwias primarias que atraviesan subcentros urbanos. las cuales facditan laconec-
tvidad de las distintas zonas de la ciudad, presentan cruces semaforizados.

Via secundaria / Colectora:
Espacio fisico cuya funcion es recolectar los fiujos de las vias terciarias
haciala redvial primaria.

Via terciaria / local:

Espaciofisico conun caracterestrictamentelocal, cuya funcion primordial
es de habitabilidad, brindar acceso alos predios dentro de las comunida-
des o para el transito exclusivo peatonal o de vehiculos no motorizados.

Parque de bolsillo:
Espacios publicos derecreacioninmediata aprovechadas porios peatones
con el proposito de mejorar la habitabilidad del entomoy calidad de vida.

Particulas pm10:

Particulas conundiametro aerodinamico menoroigualque 10 micrometros.
Tienen el potencial para provocar problemas de salud, porque pueden lie-
gar ala profundidad de los pulmones y alcanzar el torrente sanguineo.

Usos de suelo:
Los fines particulares a que podran dedicarse determinadas zonas o pre-
dios de un centro de poblacion o asentamiento humano.

Siniestros de transito:

Cualquier suceso, hecho, incidente o evento en |a via publica derivado
del transito vehicular y de personas, en el que interviene porlo menos un
vehiculo y en el cual se puede causar la muerte, lesiones, incluidas enlas
que se adquiere alguna discapacidad, o danos materiales, que puede
prevenirse y sus efectos adversos atenuarse.

Sistema BRT:
Bus de transito rapido, es aque! autobus que cuenta con carriles confina-
dos al centro de laviay estaciones fijas para los pasajeros.

Subcentros urbanos:

Son espacios situados estratégicamente, los cuales tienen funciones pre-
dominantes de equipamiento regional y primario para el servicio publico,
favoreciendo el establecimiento de usoscompatibles de vivienda, comer-
cio, oficinas, servicios y recreacion que dan servicio especializado a la po-
blacion de barrios cercanos y en algunos casos al municipio en su conjunto.
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2.1 Acronimos

AMM
AreaMetropolitana de Montemey,

BM
BancoMundial.

CCCMsV
Consejo Consultivo Ciudadano de Movilidady
Seguridad Vial.

CONAGUA
Comision Nacional del Agua.

DOF
Diario Oficial de la Federacion.

MTY en Bici
Estrategia de Movilidad en Bicicleta delMunicipio
de Monterrey 2023 -2039.

DGMEP
Direccion General de Movilidady Espacio Publico.

GEl
Gasesde Efecto Invemadero Urbano.

GENL
Gobiemo del Estado de Nuevo Leon.

IMPLAC
Instituto Municipal de Planeacion Urbanay
Convivencia.

LGAHOTDU

Ley Generalde Asentamientos
Humanos, Ordenamiento Territorial y
Desarrollo Urbano.

oDs
Objetivos del Desarrollo Sostenible.

PIMUS

Programa Integral de Movilidad Urbana
Sustentable delaZona Metropolitana
deMonterey.

PDUM (2013-2025)
Plan de Desarrollo Urbano del
Municipio de Monterrey 2013 - 2025.

POENL
Periodico Oficial del Estado de Nuevo
Leon.

PPDU
Programa Parcial de Desarrollo
Urbano.

SEDATU
Secretanade Desarrollo Agrario,
Temitorial y Urbano.

SEDUSO
Secretarnade Desarrollo Urbano
Sostenible del Municipio de Monterrey.

INEGI MM
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia. ZonaMetropolitana de Monterrey.
LAB NL
Laboratorio Cultural Ciudadano
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3.1 0bjetivos especificos

* Impulsar acciones para el uso racional del automaovil mediante la pro-
mocion de la movilidad activa como un modo altemnativo de traslado
eficiente, seguro, saludable y sostenible.

« Disminuirla cantidad de siniestros de transito conciclistasinvolucrados.

Promover una nueva cultura de la movilidad con un enfoque sostenible y
de promocion a la salud, con la finalidad de crear conciencia respecto al
impacto de los riesgos y dafios ocasionados por las dinamicas actuales
detraslado.

* Promover, capacitar y socializar la educacion y cultura vialimpulsando el
usoresponsable dela bicicletay otros modos sostenibles comouna
alternativa de traslado eficiente, seguro, saludable y sostenible.

« Definiry crearunared vertebral deinfraestructura parala bicicleta:
conectada, coherente, seguray accesible.

* Dotar de infraestructura y servicios a los usuarios de la bicicleta con la
finalidad de promover viajes seguros y comodos.

* Consolidaresquemas de gobernanza, mediante el fortalecimiento delas
relaciones entre sociedad y gobiemno, asi como del reforzamiento de la
transversalidad de las acciones entre dependencias municipales.

* Alinear el marco normativo y programatico del municipio conlo estable-
cido en las leyes y programas nacionales y estatales, conla finalidad de
garantizar el derecho ala mowvilidad y sus condiciones, asi como promover
eluso democratico de laviaconbase alajerarquiade movilidad.

« Contribuir a la integracion de los viajes intermodales, por medio de la
definicion de espacios de conexion entre el transporte publico y Ia bici-
cleta, para el establecimiento de areas de transferenciaintermodal.
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bre pusnte de M Padra Martinez. Fuente: SEDUSO
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En 2016, la Ley General de Asentamientos Humanos, Ordenamiento
Territorialy Desarrollo Urbano (LGAHOTDU) integra ala movilidad como
parte del desarrollo urbano. En 2020, se reforma la Constitucion Poli-
tica de los Estados Unidos Mexicanos con el objetivo de constituirala
movilidad como un derecho. A partir de elfio, en 2022, se publicalalLey
Generalde Movilidady Seguridad Vial conla cual, se establecenlas ba-
ses para la gestion, regulacion y creacion de politica publica de lamo-
vilidad entodo el pais.

A nivel estatal la Ley de Movilidad Sostenible, de Accesibiidad y Seguri-
dad Vial para el Estado de Nuevo Leon, anteriormente conocida como
Ley de Movilidad Sostenible y Accesibilidad para el Estado de Nuevo
Leon entra en vigor en 2020, con lo cual se detalla un nuevo marco re-
gulatorio para dar cabida a la mowvilidad de sus habitantes. Conla en-
trada envigor de la Ley General Movilidad y Seguridad Vial el Congreso
local expidio recientemente la reformaintegral de la ley estatal para ar-
monizar con la ley federal. No obstante, ain queda pendiente realizar
ajustesalaley de Asentamientos Humanos, Ordenamiento Territorial y
Desarrollo Urbano para el Estado de Nuevo Ledn.

A nivel municipal, en 2017 se promulgo el Reglamento de Transito y Viali-
dad del Municipio de Monterrey que habia operado a nivel metropoli-
tano, sinembargo, su alineacion conla Ley General Movilidad y Seguri-
dad Vial esta aun pendiente. Asimismo, el Reglamento de Zonificacion
y Uso de Suelo requiere ajustes para ser armonizado para integrar ala
movilidad sostenible como parte de la regulacion urbana.

< Infraestructura ciclista
en calle Luis Elizondo
Fuante: SEDUSO
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En lareforma constitucional al articulo 4° se establece el derecho de
todas las personas a la movilidad en condiciones de accesibilidad,
eficiencia, sostenibilidad, calidad, inclusion e igualdad. La movilidad
toma suimportancia particular al ser underecho llave que permite el
acceso a otros derechos fundamentales como son la educacion, el
empleo olasalud.

A suvez, la LGAHOTDU establece en su articulo 4 a la Accesibilidad
Universal y Movilidad como uno de sus principios de politica publica
a los que la planeacion, regulacion y gestion de los asentamientos
humanos, centros de poblacion y la ordenacion del territorio deben
de estar apegados.

Enlanueva Ley General de Movilidad y Seguridad Vial publicada el dia17
demayode2022yconsuitimareforma el 29 de diciembredelano 2023
refiere ensuarticulo 9 alamovilidad como”...el derecho de toda persona
atrasladarse y a disponerde unsistema integral de movilidad de calidad,
suficiente y accesible que, en condiciones de igualdad y sostenibilidad,
permita el desplazamiento de personas, bienes ymercancias, el cual de-
bera contribuir al ejercicio y garantia de los demas derechos humanos,
por lo que las personas seran ef centro del diseno y del desarrollo de los
planes, programas, estrategiasy accionesenlamatena.”

En esta ley se priorizan los medios de transporte con menor costo
ambiental y social, con el objetivo de generar sistemas de movilidad
sostenible y segura en las ciudades. Cabe destacar que la movilidad
en bicicleta se amplia con el concepto de vehiculos no motorizados
con lo cual se prevén nuevas altemnativas de traslado: de manera que
se integran a todos aquellos vehiculos de traccion humana como bi-
cicleta, monociclo, triciclo, cuatriciclo; vehiculos recreativos como
patines, patinetas y monopatines; incluyendo a aquellos asistidos
por motor de baja potencia no susceptible de alcanzar velocidades
mayores aveinticinco kildmetros porhora, y los que sonutilizados por
personas con discapacidad.

El impulso de la movilidad sostenible se centra en promover estra-
tegias que privilegien el transporte publico, los vehiculos no motori-
zados y otros medios de alta eficiencia energética y ambiental, Esto
toma particular importancia, debido a que los tiempos de desplaza-
miento han aumentado considerablemente por causa del incremento
en el nimero de automotores en circulacion, lo cual tiene efectos ne-
gativos enla contaminacion atmosférica, auditiva y visual. Con esto, la
LeyGeneral de Movilidady Seguridad VialhaceecoalaLeyGeneralde
Cambio Climatico cuyo proposito es garantizar el derecho a un medio
ambiente sanoy con ello la mitigacion de emisiones de gases.
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Finalmente, la Ley General de Movilidad y Seguridad Vial hace énfasis
en cuanto al mejoramiento de la infraestructura a favor de lamovilidad
no motorizada y peatonal, de conformidad con la jerarquia de la mo-
vilidad, a fin de garantizar un uso equitativo e incluyente del espacio
publico. Por su parte. respecto a la educacion, enfatiza la sensibiliza-
cion para concientizar a la poblacion sobre la seguridad vial, asicomo
el respeto por los usuarios mas vulnerables y la necesidad de cumplir
las reglas de transito.

Porsuparte, en el ambito estatal la Ley de Moviidad Sostenible y Acce-
sibilidad para el Estado de Nuevo Leon tiene como uno de sus objetivos
el incremento gradual de ciclovias, ciclocarriles, biciestacionamien-
tos, y demas relativos al fomento al uso de la bicicleta como medio de
movilidad sostenible. Asimismo, prevé el diseno de espacios publicos
destinados a la mowlidad acordes a las tendencias internacionales en
la materia, de manera que garanticen y resguarden la movilidad de los
modos no motorizados.

Dentro de esta Ley, se establecen entidades y organismos que per-
mitiran planear, regular, gestionar y vigilar ia movilidad a nivel estatal.
Asimismo, como se ha mencionado con anterioridad, en el articulo
119, se plantea la necesidad de integrar al transporte no motorizado
dentro de los planes y programas a nivel estatal y municipal, ademas
de contar con una Estrategia de Movilidad en Bicicleta, de la cual se
define sucontenido.

Asimismo, en la Ley de Asentamientos Humanos, Ordenamiento Terri-
torial y Desarrollo Urbano para el Estado de Nuevo Ledn, se establece
que el Estado debera promover en la poblacion la adopcion de nuevos
habitos de movilidad urbanay prevencion de hechos de transito encami-
nados a mejorar las condiciones en que se realizan los desplazamientos
de la poblacion, promover el uso intensivo del transporte publico y no
motorizado; asicomo el respeto a la jerarquia de movilidad taly como lo
dicta en suarticulo 167. También tiene como alta prioridad la creacion, re-
cuperacion, mantenimiento y defensa del espacio publico, privilegiando
eltransito delos peatonesy para las bicicletas.

Como parte de la normativa a nivel estatal. cabe mencionar tambiénla
Norma Técnica Ambiental de Aceras de Nuevo Leon, publicada en 2019,
que contiene un preambulorespecto alainfraestructura ciclista, elcual
es posteriormente actualizado conlaNorma Técnica Estatal de Infraes-
tructura Ciclista y sus Dispositivos de Control en Nuevo Leon NTE-IC-
DC-03-2020, que fue elaborada por el Gobiemno del Estado en cola-
boracion con las organizaciones de la sociedad civil, entrando en vigor
en 2021, cuyo objeto es regular el disefioy fomentar laimplementacion
devias einfraestructura ciclista tanto en el espacio pubfico ya construi-
do, como en el espacio publico nuevo.
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Los ejes de esta norma ciclista son el fomento al uso de la bicicleta, la
distribucion equitativa del espacio pubfico y la diversificacion de las
opciones de senvicios publicos enlas vias, esto con el fin de coadyuvar
a reducir la dependencia del automaovil particular. De esta manera, se
busca cumplir con el nuevo enfoque para regular el desarrolio urbanoy
los asentamientos humanos mediante politicas pdblicas que prioricen
la movilidad urbana sustentable, favoreciendo especialmente la movi-
lidad peatonal y no motorizada.

Esta norma debe seracatada por el Estado. por conducto de la Secre-
tana de Infraestructuray en cuanto alnivel municipal debenserlas auto-
ridades competentes en materia de obra publica o trénsito municipal,
al construir, instalary realizarlos elementos ola sefalizacion de las rutas,
de acuerdo con lo estipulado porlos instrumentos de planeacion esta-
talesy municipales.

A Ciclista en la Alameda,
Centro de Monterrey.
Fuente: SEDUSO
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No obstante, lo anterior, hay que resaltar que, durante 2023, fueron pu-
blicadas la Norma Oficial Mexicana NOM-034-SCT2/SEDATU-2022,
Senalizacion y dispositivos viales para calles y carreteras; asi como el
Manual de Sefialzacion y Dispositivos para el Control del Transito en
Calles y Carreteras, por lo que habra que efectuar una revision a las
normas técnicas estatales de aceras, de infraestructura ciclistay a la
Norma Técnica Estatal para el Control del Trénsito. Asicomo lareciente
publicacion de la NOM-004-SEDATU-2023, Estructura y disefio para
vias urbanas. Especificaciones y aplicacion la cual tiene por objeto es-
tablecer los requisitos a considerar para el diseno y/o rediseno de las
calles urbanas de jurisdiccion federal, estatal y municipal para mejorar
lamovilidad en condiciones de accesibilidad y seguridad vial,

A nivel municipal, el Reglamento de Transito requiere de una actuali-
zacion de raiz, dado que necesita fortalecer los derechos de los pea-
tones, ciclistas e incluir dentro de sus conceptos el uso de los vehi-
culos no motorizados para considerar la diversidad de vehiculos que
circulan en la ciudad. Asimismo, el Reglamento de Zonificacion y Uso
de Suelo contempla los requerimientos de estacionamiento para
automoviles minimos para las nuevas construcciones; sin embargo,
precisa cambiar estas normativas para incluir el estacionamiento de
los vehiculos no motorizados, con el objetivo de integrar la vision de
movilidad dentro del ambito termitorial.

A pesar de los avances normativos en materia de movilidad soste-
nible, queda un largo camino que recorrer para lograr que las leyes
y reglamentos se consoliden en la realidad del Estado y por ende en
nuestro municipio, ya gue en Nuevo Ledn aun hay resistencia por rea-
lizar cambios, de manera que a la hora de impulsar infraestructuras se
sigue priorizando el uso del automovil. Ante la reciente actualizacion
a nivel federal de leyes y normas, en este momento nos encontramos
en un momento relevante, donde debemos efectuar el proceso de
alineacion y armonizacion normativa adecuada en todos los niveles,
particularmente en el municipal que es elque nos concieme, y conello
reconocer los derechos de |os ciclistas,

De esta manera, uno de los puntos clave en la normativa es la jerarquia
de movilidad, puesto que delinea el cambio de paradigma en ef cual,
hay que dejar de centrar el desarrollo de las ciudades entorno a los ve-
hiculos a cambio de priorizar la moviidad de las personas, fomentando
los modos mas sostenibles.

Para lograrlo, es necesario que los preceptos de la ley se refiejen tanto
en los reglamentos como en los programas a nivel estatal y municipal.
El cambio de vision debe enfocarse en que la poblacion deje de verala
bicicleta unicamente como unvehiculo deportivo o recreativo, y encam-
bio, vealas bondades de suuso como modo de transporte seguro, Sos-
tenible, eficiente, accesible y amigable con el medio ambiente.
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Grafico 4. Linea de tiempo normativa. Fuente: Elaboracion propia.
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4.2 Alineacion programatica

Cabe destacar que, en nuestro pais, de conformidad con la reforma
del 2011, el articulo 1° establece que en México todas las personas go-
zaran de los derechos humanos reconocidos en su Constitucion y en
los tratados internacionales de los que el Estado Mexicano sea parte.
Por ello, es refevante que tanto en los instrumentos juridicos, como en
los de planeacion en todos los niveles de gobiemno, sean considerados
los tratados intermacionales, asi como los documentos, herramientas y
mecanismos que derivende ellos.

Enrelacion alo anteriormente mencionado, en el presente apartado se
expone la alineacion programatica en los diferentes niveles, en donde,
en cadauno de sus casos se presentan los objetivos o estrategiasrela-
cionadas ala movilidad sostenible o en bicicieta, dependiendo el caso,
y amanera de sintesis descrita cadauno.

Grafico 5. Alineacion programatica.
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&

1. Internacional

Objetivos de Desarrollo Sostenible (0ODS)

En 2015, los lideres mundiales adoptaron un conjunto de objetivos
globales para erradicar la pobreza, proteger el planeta y asegurar la
prosperidad para todos como parte de una nueva agenda de desa-
rrollo sostenible. Cada objetivo tiene metas especificas que deben
alcanzarse en los proximos 15 anos; para logrario, todos los actores
deben involucrarse activamente: los gobiemos, el sector privadoy la
sociedad civil.

De manera especifica, el objetivo 11 “Ciudades y comunidades sosteni-
bles” establece las metas para lograr ciudades mas inclusivas, seguras,
resilientes y sostenibles, destacan las acciones encaminadas hacia la
creacion de sistemas de transporte seguros, asequibles, accesibles y
sostenibles para todos, el mejoramiento de la seguridad vial, |la re-
duccion de los impactos negativos al ambiente, y el acceso universal
azonas verdes y espacios publicos seguros, inclusivos y accesibles
para todas las personas. Ademas, dentro del objetivo 3 “Salud y
bienestar”, pretende reducir el nimero de muertes y lesiones proyo-
cadas por siniestros de transito.

Nueva Agenda Urbana

La Nueva Agenda Urbana (NAU), asi como el anterior instrumento pre-
sentado, fueron desarrollados porla Organizacion de las Naciones Unidas
{ONU) que orienta de forma clara, como la urbanizacion bien planifica-
da y gestionada puede ser una fuerza transformadora para acelerar el
logro de los ODS y mejorar la calidad de vida de la poblacion, creando
espacios planeados. Subraya laimportancia de desarmollaruna “infraes-
tructura de transporte sostenible y eficiente” mediante Ia generaciony
eluso de energiarenovable y asequible para reducirlos costos financie-
ros, ambientales y de salud publica provocados por la movilidad inefi-
ciente, la congestion, la contaminacidn del aire, los efectos de las islas
de calorurbanoy elruido.
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Las ciudades son los centros socioeconomicos de la actividad humana,
crecen y se expanden rapidamente. Las ciudades representan opor-
tunidad para establecer formas de vida adaptadas y amigables conla
naturaleza, asicomo centradas alajusticia social, mediante la aplicacion
politicas y practicas de desarrollo urbano inclusivo, resiliente y soste-
nible, en donde se cumplan los derechos indispensables, priorizando
el acceso a los servicios basicos, a la vivienda a precios asequibles, al
transporte eficiente y alos espacios verdes para todas y todos.

El uso de automotores para el transporte es una actividad altamente
contaminante, su uso intensivo trae consigo efectos negativos que se
perciben en la emision de gases de efecto invemadero (GEl), el ruido,
elincremento de siniestros viales y en las afectaciones a la salud huma-
nay el ecosistema. Ademas. la ineficiencia del transporte trae consigo
consecuencias como la congestion vial y el incremento en los tiempos
de traslado, los cualesinciden en la calidad de vida de la poblaciony los
ambitos econdmicos de las ciudades.

De esta manera, los instrumentos internacionales plantean la base
para desarrollar una nueva politica en las ciudades, que mejore la ca-
lidad de vida de las personas desde el enfoque de sostenibilidad.
Donde la creacion y consolidacion de sistemas de movilidad con
tendencia hacia modos de traslado mas sostenibles y activos para la
poblacion resulta fundamental para coadyuvar a disminuir los efectos
negativos provocados por el uso excesivo del automaovil. Es asicomo,
la construccion de ciudades adaptadas y en donde €l uso de la bici-
cleta forma parte de manera integral en los sistemas de moviidad, re-
sulta ser una estrategia primordial para lograr mejores asentamientos
humanos. ya que es unmodo aiternativo de transporte mucho mas se-
guroy no contaminante, que ademas permite desarrollar vias y espacio
pubficos a escalahumana.

> multimodal Zaragoza
Fuente: SEDUSO
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2. Nacional

Plan Nacional de Desarrollo (2019-2024)

El Plan Nacional de Desarrollo es el documento que guia la gestion y
administracion de los seis anos del gobiemno nacional, el cual se com-
ponende los ejes que incluyen: la politicay gobiemo. la politica social y
laeconomia, asicomola presentaciondelas politicas publicas rectoras
delpais. A partirde ello, las entidades y municipios deberande alinear-
se enlarealizacion de los planes estatales y municipales cada seisy tres
anosrespectivamente.

2. Politica social.
Desarrollo sostenible

Para alcarzar el bienestar de la poblacion, el desarrollo sostenible sera
un factor importante en las politicas publicas de los tres ordenes de
gobiemo. La sostenibilidad debe considerar los mandatos éticos,
sociales, ambientales y economicos en cada uno de los planes, pro-
gramas y acciones que se realicen en los gobiemos.

Programa Nacional de Ordenamiento Territorial

y Desarrollo Urbano 2021-2024

El Programa entiende que el territorio es el elemento transversal para
la resolucion de las brechas de desigualdades, para su ordenamien-
toy regulacion intervienen los tres ordenes de gobiemo, los sectores
publicos, privados y sociales por lo cual debe existir sinergia y alinea-
cion enlos programas, planes y leyes vinculados alos asentamientos
humanos y territorio. Considera en sus objetivos y estrategias todas
las dimensiones del territorio, la ambiental, social, cultural y economi-
co para que cada Entidad Federativa y Municipio elaboren politicas
publicas integrales.
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Objetivo prioritario 2

Promover un desarrollo integral en los Sistemas Urbano Rurales y en las
Zonas Metropolitanas. El bienestarde lapoblacion, el acceso aservicios ylas
condicionas de habitabilidad se lograran con laintegracion y conexionde los
asentamientos urbanos y rurales considerando la movildad sostenible como
unfactor principal.

Objetivo prioritario 3

Transitar a un modelo de desarrollo urbano orientado a ciudades sos-
tenibles, ordenadas, equitativas, justas y economicamente viables,
que reduzcan las desigualdades socioespaciales en los asentamien-
tos humanos. Salvaguardar y fortalecer los procesos de participacion en
los temas relacionados a espacio publico, movikidad sostenible. accesibili-
dad, equipamiento y mobiliario para asi alcanzar el bienestar yla disminucion
de la desigualdad. La movilidad y las politicas relacionadas seran un factor
clave para atender las principales problematicas urbanas y ambientales, asi
como para facilitar ia accesibilidad e integracion de las zonas habitaciona-
les con el entormo

Objetivo prioritario 6

Fortalecer |la sostenibilidad y las capacidades adaptativas en el territorio
y sus habitantes. Promover la adaptacion del ternitono para hacer frente al
cambio climatico desarrollando resiiencia urbana a traves del fortalecimien-
to del marco normativo.

> Cibstas en Distritotec,
Fuente: Distritotec
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Estrategia Nacional de Movilidad y Seguridad Vial (ENAMOV) 2023-2042
La Estrategia Nacional de Movilidad y Seguridad Vial (ENAMOV) 2023
- 2042 establece la vision a largo plazo y sienta las bases para el de-
sarrollo de la movilidad y la seguridad vial del pais con un horizonte de
planeacion en el corto, mediano y largo plazo con el proposito de ga-
rantizar el derecho de todas las personas a trasladarse y disponer de
sistemas integrales de movilidad con calidad. suficiencia y accesibili-
dad que, en condiciones de igualdad, equidady sostenibilidad, permi-
tan reducirlas brechas de desigualdad conelacceso de las personas a
los equipamientos y servicios urbanos.

Objetivo especifico 3.1

Incentivar la movilidad activa por medio de la creacion de redes de infraes-
tructura y equipamiento peatonal y ciclista en todas las escalas territoria-
les. Dar prioridad al peaton con el diseno adecuado de las banquetas y de las
vias urbanas con apego a normas, manuales y procedimientos. La movilidad
en bicicleta se debe integrar a la red de movilidad urbana y la infraestructu-
ra que requiera debera garantizar la seguridad de los usuarios, se fortalecera
conla promociony elimpulso de politicas publicas.

Objetivo especifico 3.2
Promover la intermodalidad. con la integracion de la movilidad activa

con los diferentes modos de transporte motorizados y ferroviarios,
con el fin de que las personas usuarias elijan segun sus necesidades.
Integrar el uso de modos de transporte no motorizados con los sistemas de
transporte publico considerando las estaciones y areas cercanas a estas
con los critenios de accesibilidad universal e incorporando soluciones con
base alanaturaleza(infraestructuraverde, filtracion o captacion delagua de
lluvia) para asi generar centralidades y atraccion alrededor del transporte.

Objetivo especifico 3.3

Impulsar que la movilidad activa sea prioritaria en la normativa de diseno
vial, de ordenamiento del territorio y planeacion urbana, bajo el criterio
de “calles completas™ Complementar y fortalecer los instrumentos de pla-
neacion territorial con sustento en la jerarquia de la movilidad, dando como
resultado infraestructura accesible y conectada con otros modos de trans-
porte para facilitar la movilidad cotidiana implementando sistemas como la
bicicleta publica.

Objetivo especifico 3.4

Impulsar que la movilidad activa sea parte integral para la ejecucion de los
recursos de infraestructura a través de sus reglas de operacion. Garantizar
infraestructura para la movilidad no motorizada dentro de los presupuestos
asignados con infraestructura peatonal y ciclista como biciestacionamien-
tos y estaciones masivas ciclistas en el entorno inmediato y adaptacion de
vehiculos del transporte publico para el traslado de bicicletas.

Objetivo especifico 3.5

Promover que el sector publico y privado fomenten proyectos de movili-
dad activa al interior de sus comunidades y espacios. Crear normas técni-
cas & instrumentos de planeacion que garanticen la accesibilidad universal
peatonal y ciclista con perspectiva de género, asi como politicas publicas
con el sector privado para el incentivo al uso de la bicicleta.
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3. Estatal

Plan Estatal de Desarrollo 2022 - 2027

Este instrumento es el documento que guiard las politicas publicas,
programas y acciones del gobierno estatal durante el periodo de la
administracion y estara alineado al Plan Nacional de Desarrollo. Se
compone de tres ejes: igualdad para todas las personas, generacion
de riqueza sostenible y buen gobiemo.

Eje 2: Generacion de riqueza sostenible.

2.1 Movilidad sustentable

El eje entiende &l crecimiento economico como un indicador de la producti-
vidad eingresos de la poblacion derivado de la participacion del sector privado
que no podra estar desvinculado del taritonio bajo el enfoque de sostenibilidad,
protegiendo la biodiversidad y patrimonio cultural, para promover ciudades y
regiones mas prosperas y competitivas,

Para lograr un crecimiento economico, s necesano gue las personas cuenten
con sistemas de movilidad integrales y complementanos que les pemitan
transportarse a sus centros de trabajo, areas de servicio y equipamientos
para construr una economia activa y sostenible que cuide del madio am-
biente. Para ello. se propone ampliar los sistemas de movilidad en el estado,
articulando cadenas de viajes sostenibles, asequibles e incluyentes a traves
de ladotacion de infraestructura para la movilidad no motorizada conectada,
segurae intermodal.

Plan Sectorial de Trasporte y Movilidad 2008-2030

El plan contiene un andlisis del contexto de movilidad en la ZMM, reco-
noce su necesidad regulatoria de acuerdo con €l marco normativo del
Estado, asi como su vinculacion con planes y programas municipales
reconociendo las atribuciones de cada orden de goblemo. Sus estra-
tegias se formulan sobre la integralidad del transporte, la diversificacion
de las opciones de transporte publico, el aprovechamiento sostenibie
enlos usos de suelo, lamovilidad no motorizada, la red vial y la eficiencia
eneltransito ydemanda.
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Estrategia6.1.4

No motorizados y espacio publico

Actualizacion del marco normativo que introduzca a los modos no motori-
zados en las leyes de desarrolio y planeacion urbana reconociendo que la
solucion a la problematica de movilidad no recae en el automovil sino en e
transporte publico y modos no motorizados. Ademas, se busca fortalecer la
infraestructura peatonal y ciclista con banquetas amplias y accesibles de mi-
nimo 2 metros de ancho con diseno que pnorice los usos de los peatones; asi
como una propuesta de red de infraestructura ciclista exclusiva de minimo 250
kilometros que conecte a Monterrey con los demas municipios de suZMM.

© Programa Integral de Movilidad Urbana Sustentable (PIMUS-ZMM)

Documento que busca promover lamoviidad eficientey sustentable de
todos los modos de transporte, priorizando aqueflos que contribuyen a
la calidad de vida de los habitantes y contrarrestan las causas y conse-
cuencias del cambio climatico. La vision al 2040 del PIMUS es construir
una ciudad con calidad humana, con prioridad a la infraestructura que
favorezca la movilidad sostenible y la seguridad vial: conun sistema in-
tegral de transporte multimodaly donde se dé uso racional del automovil.
Los proyectos de movilidad enfocados ala movilidad en bicicletayala
intermodalidad se componen de planes con acciones especificas.

Proyecto peatones y accesibilidad universal

Proyecto ciclismo y movilidad no motorizada

Los proyectos del PIMUS gue proponen planes para la movilidad peatonal,
ciclista y en general la moviidad no motorizada. estaran bajo los cnterios de
accesibilidad universal, confort y con los requisitos de ser seguros, directosy
conectados entre si con el transporte publico, con equipamientos, zonas de
sefvicios y a escala metropolitana. Los planes buscaran la distribucion justa
del espacio con banquetas amplias, libres de obstaculos; carriles bici exciu-
sivos. de prioridad o compartidos; estaciones masivas de estacionamiento
parabicicletas y sistema de bicicleta publica.

Ademas, se incluyen planes para la promociony socializacion del uso de la bi-
cicleta, asicomo la vinculacion de lamovilidad no motorizada en los procesos
de planeaciony disefo urbano.
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Bici plan

Es uninstrumento de planeacion que proporciona el sustento técnico,
institucional, juridico, economico, financiero y ciudadano para imple-
mentar con certeza la poiitica publica y posicionar a la bicicieta como
modo de transporte enla Zona Metropolitana de Monterrey.

Objetivo 1.

Generar un medio urbano sin discriminacion ni exclusion para las y los
usuarios de la bicicleta. Realzar acciones de promociony concientzacion ala
poblacion que coadyuve alrespeto de lasy los ciclistas enlas was del municipio

Objetivo 2.

Disponer de un marco normativo y regulatorio que permita disponer de
un entorno metropolitano seguro en el que el usuario de la bicicleta se
cornvierta en sujeto de regulacion con los mecanismos de proteccion
asociados. Las acciones relacionadas al fortalecimiento del marco normativo
municipal y estatal que se basen en a jerarquia de la movildad, aligualque ala
sensibilzacion delas personas querealicenlos procedimientos de emisiony tra-
mitacion de icencias de conducir.

Objetivo 3.

Incluir dentro de la ciudad una propuesta de infraestructura ciclista y
servicios para el usuario que permita realizar los desplazamientos en
condiciones de seguridad dentro del AMM. La incorporacion de nueva in-
fraestructura ciclista a la red de vias intramunicipales e intermunicipales con
espacios especificos para el resguardo de |las bicicletas principalments en es-
tacicnes del transporte publico masivo conmayor demanda de viajes.

Objetivo 4.

Promulgar el conjunto de lineamientos o acciones que permitan conse-
guir un modelo de ciudad compacta en el que se puedan fomentar los
modos de transporte no motorizados.Creacion y modificaciones a la
normativa estatal y municipal gue aborde la movilidad como parte funda-
mental en la regulacion deluso, disefio y construccion de las vias del AMM,
delespacio publico, asi como la coordinacion con el sector privado para el
funcionamiento de incentivos en los proyectos de edificacion
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Plan Estratégico Nuevo Leon 2040

Herramienta que definelaruta, guiay orientacion futura para el goblerno
y la ciudadania en cuanto a los proyectos y acciones que garantizan la
sostenibilidad, prosperidad y bienestar. Elaborado por medio de pro-
cesos y mecanismos participativos en donde se vieron involucrados
todoslos sectoresy actores del estado.

Desarrollo sustentable

Objetivo 1.
Asegurar una planeacion territorial y gestion urbana con una gobernanza
formal que posibilite comunidades (compactas, articuladas y diversas)
que contribuyan a reducir la desigualdad urbana. Implementar de mane-
ra integral de acciones y estrategias vinculadas entre el desarrollo urbano. la
infraestructura y la movilidad. En donde se propicie y promueva ciudades
accesibles. inclusivas y conectadas, integradas pormedio deluso del trans-
porte publico. medios no motorizados o viajes multimodales. Contempla
intervenciones de las vias bajo criterios de calles completas y corredores
verdes para fomentar la convivencia, vida comunitaria y cuidados de la po-
blacion en el espacio publico.

£ ciclista en carril

AV.Garza Sada.
Fuente: SEDUSO
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4. Municipal

Plan Municipal de Desarrollo (2021-2024)

Es el documento rector que quiara las acciones y politicas publicas del
gobierno municipal de Montemrey en el periodo de la administracion
que lo elabora para responder a las demandas, necesidades y aspi-
raciones de la poblacion en alineacion al Plan Estatal de Desarrollo y
al Plan Nacional de Desarrollo. Se compone de cinco ejes rectores:
Ciudad en paz, Ciudad prospera, Ciudad sostenible, Ciudad humana
y Ciudad innovadora,

Eje 3. Ciudad sostenible

Objetivo 3.2 Plan de accion climatica

Estrategia 3.2.3 Implementar el Programsa Monterrey el « Verde. Busca
priorizar la movilidad sostenible como un factor principal para la transicion a
mejores condicionas ambientales a traves de [a creacion de la Estrategia de
Movilidad en Bicicleta para el municipio, Ia construccion de redes de infraes-
tructura ciclista eficiente y segura, asicomo la diversificacion de las opciones
de los modos de transporte que integren |a intermodalidad en los viajes.

Objetivo 3.5 Vialidades y transporte publico eficiente e integrado.
Estrategia 3.5.1 Mejorar el sistema vial y el transporte pablico. Dotacion
deinfraestructura para resguardo de las bicicletas que sea integral con el sis-
tema de transporte publico para contribuir ala intermodalidad de los modos
de transporte.

Objetivo 3.7 Obras publicas para una ciudad sostenible
Estrategia 3.7.3 Impulsar la rehabilitacion de parques y la construccion de
calles completas y cruces estratégicos. Creacionde comedores peatonales
©OnN cruces seguros que integrenbanquetas amplias, iluminacion, arborizacion,
accesibilidad universal e infraestructura cicista que conecten conlos sistemas
de transporte piblico, equipamientos y senicios urbanos.
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Plan de Desarrollo Urbano del Municipio de Monterrey 2013-2025

El PDUM (2013-2025) es uno de los principales instrumentos para la
regulacion y control del desarrollo, a través de estrategias, politicas,
programas y acciones generales en materia urbana, las cuales debe-
ran ser revisadas permanentemente para adecuarse a las condiciones
cambiantes de la ciudad. Velara que los objetivos, estrategias y pro-
yectosimpacten positivamente enlapoblacionde manerasostenible.

Objetivo 3. Movilidad urbana

Integrar y mejorar la movilidad, planteando los futuros requerimientos en
materia de estructura vial e infraestructura peatonal, y de transporte pu-
blico, asi como para medio de transporte alternos (bicicletas) La mejora
de las condiciones fisicas de los espacios en la via destinados a la movilidad
peatonal y ciclista con infraestructura sostenible, sobre todo en el centro ur-
bano y las zonas con mayor concentracion de ongenes y destinos; para ello
establecen acciones como la ampliacion de espacios peatonales, creacion
de sendas peatonales y vias ciclistas; fomento al uso del transporte publico
y distribucion equilibrada en el uso del espacio con prioridad a los modos no
motorizados y transporte publico.

Programa Parcial de Desarrollo Urbano del Distrito Tec

El PPDU es elinstrumento regulatorio del Distrito Tec que tiene su justifi-
cacionnormativa enla LGAHOTDU, propone politicas, objetivos y estra-
tegias encaminadas al ordenamiento de los usos de suelo y el espacio
publico con enfoque de sostenibilidad, inclusion e igualdad teritorial.

Objetivo 9.4 Impulsar alternativas sustentables de transpor-
te para mejorar la relacion con el espacio publico, el medio
ambiente y la comunidad. Crear altemativas y proyectos de movilidad
sostenible y eficiente que priorice tanto la movilidad no motonzada como el
transporte publico para el ordenamiento y correcto funcionamiento de las vias,
enlos que la ciudadania y organizaciones civies sean actores participes de los
procesos de elaboracion ademas de buscar mecanismos de financiamiento
entre el sector publicoy privado.
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Programa Parcial de Desarrollo Urbano del Distrito Campana

- Altamira (PPDU Campana - Altamira)

El PPDU es el instrumento regulatorio del Distrito Campana - Altamira
que tiene sujustificacion normativa en la LGAHOTDU, permite la continui-
dad de proyectosy obras previstas, asicomo las obligacionesy compro-
misos de los actoresinvolucrados en el mejoramiento urbano de lazona.

Politica 4.3.3 De inclusion urbana

Estrategia de movilidad: Mantener un avance sostenido hacia la accesibi-
lidad universal, combinando sistemas peatonales y cicistas, modslidades
de transporte, asi como cualquier otro esquema que permita el acceso a
los bienes y servicios requeridos para la satisfaccion de las necesidades.
Encaminarlos proyectosy acciones hacialamoviidad peatonal bajo el principio
rector de accesibiidad universal con sisternas integrales e intermodales que
combinen ademas la movilidad ciclista y otros modos de transporte parala sa-
tisfaccion de las necesidades dela poblacion atraves del sccesoa equipamien-
tosy servicios urbanos.

Programa Parcial de Desarrollo Urbano Purisima - Alameda

El PPDU es el instrumento regulatorio del Distrito Purisima Alameda que
tiene su razon de ser en la LGAHOTDU, éste regulara los proyectos de
desarrollos compactos con mayores densidades, espacio publico e
imagen urbana, interconectividad - transporte multimodal -, vialidad e
infraestructura que se realicen en el poligono que conforma el distrito.

Politica 3.5 Movilidad y Accesibilidad

Estrategia 3.5.2.1Mejorar la eficaciay articulacion vial entre los destinos a
escala local e interurbana. Conectar las vias del distrito con la red vial metro-
politana con disefode calles completas pararealizarviajes seguros y eficientes
dentro del distrito y dando las condiciones accesibiidad para quienes realicen
vigjes con destino a otros distritos del municipio o vigies intermunicipales.

Estrategia 3.5.2.3 Impulsar una oferta diversificada e integrada de alter-
nativas sustentables de transporte colectivo. Conactarel sistemade trans-
porte publico con la movilidad en bicicleta a traves de centros de transferencia
conestacionamiento para bicicletas y sisterna de bicicleta publica.

Estrategia 3.5.2.4 Definir los lineamientos para la configuracion y requeri-
mientos de estacionamiento, orientados al uso sustentable y equilibrado
de la via publica.Reordenar el espacio de las vias publicas aprovechando los
espacios destinados al estacionamiento de automoviles para la implementa-
cionde nfraestructuraciclistay peatonal que brinde seguridad para los usuarios
mas wulnerables y eficiencia en los viajes de todos los modos de transporte.
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Grafico 6. Linea de tiempo programatica. Fuente: Elaboracion propia.
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4.3 Movilidad en bicicleta

Respecto a los avances en materia de infraestructura para la bicicleta,
el primer esfuerzo fue realizado en la administracion 1991-1996 con la
creacion de |a ciclopista del parque lineal localizado en el Rio Santa
Catarina, el cual conectaba el Palacio Federal en el municipio de Gua-
dalupe hasta el puente Sanlsidro en el municipio de Santa Catarina.

En el ano 2014, se realizaron en diferentes zonas del municipio paseos
ciclistas dominicales principalmente en el centro y la delegacion norte
denominado Convive.Mty. que consistia en el cierre parcial de la calle
Zuazuadesdela calle Raymundo Jardon hasta lsaac Garza para conver-
tirla via enun circuito ciclistay peatonal.

Posteriormente, hacia 2014 se realizaron varias intervenciones para la
pacificacion de algunas de las vias de Barrio Antiguo, asi como de la
transformacion de la via Morelos, convirtiéndola en una via de transito
mixto en el tramo de Dr. José M. Coss hasta calle Naranjo y su peatona-
lizacion de Zaragoza hasta calle Hidalgo. En este periodo, se rehabilitd
el espacio publico en Thomas Alva Edison, y se habilitd |a "Via deportiva
dominical” con la apertura de las vias para ciclistas y corredores en los
carriles express de Av. Constituciony MoronesPrieto, la cual opera has-
talafecha.

Desde 2017, el gobierno municipal trabaja con la comunidad de Distrito
Tec, en 2019 sereconoce el fideicomiso para ejecutar diversos proyec-
tos que han permitido que este poligono consolide e implemente ac-
ciones afavordelamovilidad sostenible y el disefio del espacio publico
aescalahumana, a través de calles completas e infraestructura ciclista.
Para el 2019 - 2020 se realizo el proyecto de calle completa en Juan |.
Ramon de la Glorieta el Obelisco a calle Ignacio Zaragozay, para 2020
- 2021 la pacificacion de la calle 15 de mayo que va de la calle Ignacio
Zaragoza a av. Benito Judrez. Para el periodo 2020-2021 se realizaron
trabajos paralapeatonalizacion de la calle 5 de mayo en eltramo de calle
Dr. José Maria Coss a calle Juan Zuazua (explanada culturai de LABNL).
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Grafico 7. Linea de tiempo esfuerzos previos.
Fuente: Elaboracion propia.
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En 2021 la creacion de la Direccion General de Movilidad y Espacio
Publico a cargo de la Secretaria de Desarrollo Urbano Sostenible
del Municipio de Monterrey (SEDUSO), permite conformar un area
encargada de impulsar estratégicamente la politica de movilidad y
seguridad vial en nuestro municipio. Durante estos anos, se ha en-
cargado de planear, disenar y promover proyectos y acciones en
pro del derecho a la movilidad. Para lo cual ha participado en laim-
plementacion de proyectos junto con el Gobierno del Estado de
Nuevo Leon, la Direccion de Pavimentos y Proyectos de la Secreta-
ria de Infraestructura Sostenible, asi como el Instituto Municipal de
Planeacion Urbana y Convivencia (IMPLANC): como son: corredores
verdes, intersecciones seguras, entre otros.

Los corredores verdes son vias estratégicas dentro de la ciudad, algu-
nas de ellas con conexion a nivel metropolitano, cuyo objetivo es crear
infraestructura para mejorar el traslado de todos los usuarios de la via,
en armonia con |la piramide de movilidad. Por su parte, para las inter-
secciones seguras se han elegido aguellos cruces conmayor indice de
siniestros de transito, a partir de un analisis del sitio, se definen las ac-
ciones para suintervencion con el objetivo de mejorar la seguridad vial
para todos los usuarios en ese punto. Los esfuerzos y avances enla eje-
cucion de los primeros Corredores Verdes del municipio de Monterrey
fueronimpulsados gracias a los esfuerzos, el seguimiento puntual y las
acciones realizadas por el Gobierno del Estado de Nuevo Ledn.

Adicionalmente, mediante el programa movilidad barrial, la DGMEP y
la Secretania de Servicios Publicos, hanintervenido diversos poligonos
en el distrito del centro, con el objetivo de gestionar la velocidad de los
vehiculos motorizadosy elmejoramiento de lainfraestructura afavorde
peatonesy ciclistas enlos barrios y subcentrosurbanos.

Estos proyectos de infraestructura contemplan la incorporacionvege-
tacion nativa, la ampliacion de banquetas, el disefio de cruces seguros
y accesibles para peatones, aplicacion de criterios para infraestructu-
ra ciclista, la colocacion estratégica de reductores de velocidad para
la gestion de la velocidad, asi como, en su caso. la inclusion de carriles
para el transporte publico, semaforos, entre otros.
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Ademas, en la DGMEP. actuaimente se implementan programas que
forman parte de MTY en Bici, como en el caso de |3 Biciescuela, imple-
mentada desde 2023, hasta el momento se ha enfocado principalmente
alasinfancias pormedio de edicionesrealizadas en el espacio plblicoy
centros educativos. Cabe destacar que este programa comienza a ad-
quirir popularidad entre la poblacion, ya que en diversos centros edu-
cativos de nivel basico han solicitado la implementacion del programa
de maneraitinerante.

En simultdneo. se ejecuta el subprograma de Negocios Biciamigxs en
el poligono del centro y en Distrito Tec, hasta el momento 150 negocios
forman parte del programay se han instalado 200 biciestacionamientos
como parte del subprograma. Adicionalmente se instalan biciestacio-
namientos en espacios y edificios publicos, el primero de ellos en el Pa-
lacio Municipal. Se espera continuar ofreciendo este servicio en diversos
puntos de la ciudad, incluyendo estaciones de transporte publico, con
el objetivo de que los usuarios puedan tener sitios de resguardo para sus
vehiculos y satisfacer sus necesidades de movilidad en todala ciudad.

Dentro de las acciones relevantes que han realizado desde la creacion
de la Direccion constituida para planear y dar seguimiento a fa politica
publica en materia de movilidad, seguridad vial y espacio publicoen el
municipio, se encuentran:

* Lapropuesta de la actualizacion del reglamento de transito en con-
junto conla Direccion de Transito y Vialidad, la Secretaria Ejecutivay
la Coordinacion Juridica;

* La emision del Informe Estadistico de Siniestros de Transito de
Monterrey (2019-2022) elaborado con la informacion proporcio-
nada porlaDireccion de Transito y Vialidad;

* La creacion y funcionamiento del Consejo Consultivo Ciudadano
de Movilidad y Seguridad Vial (CCCMSV); quién a su vez impulso
la iniciativa de municipalizar la Semana de la Movilidad en el marco
del diamundial sin automaovil.
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La propuesta del Reglamento de Transito y Vialidad se plantea desde
una perspectiva de derechos, haciendo hincapié en la seguridad vial
y la prioridad de peatones y ciclistas. Su expedicion aln se encuentra en
proceso, se realizaron mesas con: el personal operativo de transito, los
transportistas de carga, el CCCMSV. Sinembargo, se espera que parala
consulta publica se realicen mesas de trabajo paraincluiramas actores.

El informe Estadistico de Siniestros de Transito de Monterrey, es un
recopilado de los principales resultados obtenidos por el levanta-
miento de informacion en campo de la Direccion de Transito y Vialidad,
que permite tener un primer acercamiento a las condiciones de la
seguridad vial en el municipio, a partir de ias cuales se plantean es-
trategias y acciones enlugares especificos del territorio de acuerdo
conlosregistros.

Por su parte, el CCCMSV es el organismo de participacion ciudadana de
caracter honorifico y representativo de todos los sectores de la so-
ciedad civil en la materia; cuya finalidad es emitir consuita, opinion y
proposicion en el disefo de las politicas, programas y acciones para
planear, reguiar y gestionar €l desarrolio de la movilidad sostenible y la
seguridad vial. Tiene una participacion plural, integrando a miembros de
sociedad civil a favor de la bicicleta. Gracias a sulabor, el pasado 26 de
septiembre de 2023, se aprobd la oficializacion de la tercera semana
delmesde septiembre de cada afo, como “La Semana de la Movilidad”
enla ciudad de Monterrey, conunenfoque de promocion hacialamovi-
lidad sostenible, con el proposito de dejar alas futuras generacionesun
Monterrey mas sano y consciente respecto ala proteccion y conserva-
ciondel medioambiente.

En nuestro municipio los colectivos, asociaciones civiles, comunida-
des y demds actores han dado un gran impuiso al uso de la bicicleta.
Comorespuesta, enlos ultimos anos, el gobiemo ha implementado in-
fraestructura para mejorar la movilidad de las personas y las bicicletas
en algunas zonas de la ciudad. Asimismo, los criterios de movilidad
sostenible se han incorporado como parte de la normatividad y la
programatica en los distintos niveles de gobierno. Con lo cual, se
ha podido avanzar cada vez mas rapido hacia la construccion de
unaurbe apta para la movilidad sostenible.
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Sin embargo. a pesar de la importancia de estas acciones, aun queda
pendiente ampliar, conectar y mejorar la infraestructura, asi como con-
solidar una politica publica que desarrolle de manera integral las condi-
ciones para que la bicicleta se convierta en un modo de transporte co-
mun ennuestro municipio

Para poder lograrlo, se requiere sentar las bases regulatorias mediante
una alineacion normativa y programatica solida y congruente que per-
mita impulsar la politica publica de |a bicicleta de manera transversal
entre las dependencias del gobierno. Asimismo, conforme la experien-
cianacional einternacional lo senalan, es necesario consofidar una poli-
ticapublica articulada; porlo que la vision de movilidad sostenible debe
integrarse en todos estos instrumentos para generar las condiciones
adecuadas de infraestructura, servicios, intermodalidad y cultura que
permitan que la bicicletase conviertaenunmodo de transporte urbano
seguro, comodo y eficiente

Ciclista con chaleco PR o
reflejante : S
Fuente: Jaziel Avla
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5.1 Ambito urbano-territorial

En este apartado seidentifican los componentes del medio fisico na-
tural, estructura urbanay territorial e infraestructura urbana, aspectos
sociodemograficos, movilidad, transporte y seguridad vial. Se anali-
zan e interrelacionan los distintos datos para conocer las caracteris-
ticas temitoriales, la dinamica de movilidad de la poblacion, las carac-
teristicas delentornoyla estructura territorial a partir de lalocalizacion
de sus actividades economicas. servicios y equipamiento. Esto conel
objetivo de identificar las zonas mas aptas para €l desarrolio de los via-
jes en bicicleta en el municipio de Monterrey y su vinculacion con muni-
cipios aledanos.

La estructura del apartado se divide por componentes de acuerdo con
sus variables especificas, como se muestra enla siguiente tabla:
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Grafico 9.

Componentes y variables
del diagnostico analitico.
Fuente: Elaboracion propia.

Diagnéstico ambito urbano territorial
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5.1.1 Componente medio fisico natural

Topografia

Como puede observarse en el siguiente mapa, en la clasificacion de
pendientes destacanlasdel 0-5 %, yaque predominanenel 52.2 % del
total del territorio municipal, gue al mismo tiempo corresponde con la
mayor parte del drea urbanizada. De acuerdo con el Manual Integral de
Movilidad Ciclista para Ciudades Mexicanas (Manual Ciclociudades) del
Instituto para la Politica de Transporte y Desarrollo (ITDP) las pendientes
menores al 5% son las mas aptas para realzar viajes en bicicleta.

Simbologia Tematica

Limite municipal Monterrey [
Curvas de nivel cada 100m —

Clasificacion de pendientes
0-5%

6%-8%x Wl

9% - 11X W

12%-14%

15%-20%x IR

Mayor a 20 Il
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Clima y vegetacion

De acuerdo con la informacion del Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI) en el Estado de Nuevo Ledn predominan los climas
semisecos extremosos, con precipitacion pluvial en general escasa.
De acuerdo con la clasificacion climética de Koppen, modificada por
E Garcia, los tipos de clima en el municipio de Monterrey corresponden
a climas semicalidos, semicélido subhimedo, seco calido, templado
subhumedo y semiseco templado, lo que corresponde a climas semi
célidosy humedos.

Adicionalmente. se considero la informacion de las estaciones clima-
tologicas que conforman la Red Nacional de la Comision Nacional del
Agua (CONAGUA). Existen dos estaciones cercanas al municipio de
Monterrey, la estacion 19052 y 19015, de las cuales se identifican las
temperaturas promedio del periodo de 1991 2 2020 en cada uno de los
meses, asicomo lasmas altas y las mads bajas.
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Tabla 4.
Promedio de temperaturas maximas
y minimas registradas en un dia de
cada mes en el periodo 1901-2020.
Fuente: Comision Nacional del Agua.
Elaboracion propia.

Los meses con las temperaturas mas bajas en promedio anual son:
enero. febrero, marzo, abril, octubre, noviembre y diciembre (tabla 3).
Mientras que en las temperaturas promedio maximas registradas por
un dia de cada mes (tabla 4), destacan los meses de marzo a octubre
temperaturas mayoresalos 30°C.
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Siendo asi, son seis los meses con temperaturas mas comodas (hasta
de 24° C) para realizar viajes en bicicleta y seis los meses con mayores
temperaturas que podnan desincentivar su uso, Estas dos maneras de
representar las temperaturas son importantes para tener en cuenta las
acciones que mitiguen las altas temperaturas en los viajes enbicicletay
favorezcan al confort de las personas quelausen.

De manera especifica, segun losregistros de las temperaturas prome-
dio de cada mes en horas del dia, los meses con mayor cantidad de
horas calientes (de 24°C amas de 35 °C)se danen:

« Lasegundamitad de mayo a partir de las 09:00 horas
hastalas 02:00 horas del dia siguiente;
Junio desde las 08:30 horas hastalas 04:30 horas;
Juliodesdelas 08:30 horas hasta las 05:00 horas;

+ Agostode 08:30 horas hastalas 05:00horas:y

+ Septiembre de 10:00 horas hastalas 02:00 horas;

Estas horas de mayor temperatura, comienzan a reducirse a partirde oc-
tubre. Es a partir de la segunda mitad de octubre, noviembre, diciembre,
enero. febreroy la primera mitad de marzo los meses conmayor cantidad
de horas comodas, frescas, friasy muy frias (de 24°C a7°C). Enlasiguiente
graficarepresentalashoras anteriormente descritas.

Grafico 10.

Temperaturas mensuales
promedio por horas del dia
del periodo 1991-2020.
Fuente: Weather Spark.
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A partir de lo anterior, podemos concluir gue Monterrey cuenta con
temperaturas comodas a frias durante la mitad del afo. es decirque son
confortables para el uso de la bicicleta destacando que, de acuerdo a
la grafica, los horarios de entrada (7:00 - 9:00) a actividades laborales
o educativas mantienen temperaturas entre 7°C y 24°C que favorecen
los viajes en bicicleta en todos los meses, sin embargo, para garanti-
zar el regreso comodo de los viajes en bicicleta, los horarios de salida
(18:00 - 20:00) con temperaturas entre 13°C y 24°C solo se presentan
enlosmeses enero, febrero, marzo, noviembre y diciembre.

Mapa 2.
Distribucion de la masa verde.
Fuente: IMPLANC. Elaboracion propia.

Simbologia Tematica

Limite municipal Monterrey [
Masa verde (arbolado) gl
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Respecto altema de vegetaciony distribucion de masa verde se identi-
fica elarbolado, el cual se concentra principalmente enlas dreas habita-
cionales de lazona norponiente. asicomoenlaszonas cercanas alasde
vegetacion densay/o parques como enla Reserva Natural Estatal Sierra
delasMitras, o enlaparte surenlosdistintos parques naturales. Mientras
que laszonas desprovistas de vegetacion se localizan enlazona centro
del municipio y sobre las vias primarias.

La masa verde es particularmente importante para la movilidad sos-
tenible, dado que el municipio tiene temperaturas poco confortables
durante la mitad del ano, la exposicion directa del entomno construido
alos rayos solares provoca el efecto de isla de calor. Las caracteristi-
cas delentornocomo: la gran densidad delconcretoy el asfaito, eluso
de automotores, la industria y otras actividades humanas, la escasez
de dreas verdes y de cuerpos de agua; favorecen una dispersion lenta
delcalory porlotanto el incremento de la temperatura. Como conse-
cuenciadeello:

+ Lapoblacion requiere un mayor gasto energético para disminuir la
incomodidad porlaintensificacion del calor.

* Contaminacion del aire porla mayor dispersion de gases efecto
invernadero.

+ Afectacionesenlacalidad del aguay suelo.

* Incremento de enfermedades ylamortalidad por golpes de calor.

La vegetacion juega un papel preponderante en la dispersion del calor
debido ala evapotranspiracion (iberacion del agua que sale de las plan-
tas, los suelos y otras superficies), ya que ayuda a preservar la humedad
en el ambiente; asi mismo, al haber mas arboles hay mas sombra para
protegemos de faincidencia directa de losrayos del sol.

En el mapa 3 se presenta la distribucion de las islas de calor. Se estima
que en el municipio de Monterrey el 77.2 % de la poblacion municipal
esta expuesta aincrementos de 4 a 8 grados celsius por estos efectos.
Algunas delas colonias donde se alcanzauna sensacion térmicade has-
ta 8 grados mas, son: Alfonso Reyes, Agricola Acero, Aniceto Corpus,
Arboledas de Escobedo, Arcos del sol, Arcos del Sol Biite, Balcones de
SanBemnabé, Barrio Acero, Barrio Alameda, Barrio del Parque, Barrio del
Prado, Barrio Margaritas, Barmrio San Carlos, Barrio San Luis, Cumbres
de San Agustin, Cumbres Santa Clara, Cumbres Jade, Cumbres OroLe
fontaine, Cumbre Platino, Cumbres Quinta Real, Hacienda Santa Clara,
LaAlianza, Los Nogales, Mirador de las Mitras, Mision Cumbres, Portal de
Cumbres, Paseo de SanBemabé, Puesta del Sol. Reserva Cumbres, Valle
delaEsperanza, Villas de San Sebastiany Villade Cumbres.
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Aungue las condiciones climatoldgicas no se identifican como unim-
pedimento para utilizar el espacio publico o realizar viajes en bicicle-
ta, destacala necesidad de adaptar el entorno urbano para reducir el
efecto deislas de calor para hacermas comodos, atractivos y habita-
bles los espacios de la ciudad, asicomo los viajes enbicicleta; paralo
cual se requiereincrementarla masaverdey, porlotanto, los espacios
sombreados. Ademas, hay que destacar que por si mismo, los tras-
lados en bicicleta son modos de bajo impacto ambiental, por lo que
contribuyen a disminuirla acumulacion de emisiones contaminantes.

Mapa 3.
Distribucion de ondas de calor.
Fuente: UESI, 2022 Elaborocion propia.

Simbologia Tematica
Limite municipal Monterrey [}
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Calidad del aire

De acuerdo con los datos del Informe Nacional de Calidad del Aire 2016
existen 10 estaciones que monitorean la calidad del aire en la Zona Me-
tropolitana de Monterrey y dos enelmunicipiode Monterrey. Enlosregis-
tros se encontraron incumplimientos en las normas de PMI10 (particulas
suspendidas), O3 (ozono), asi como en los limites normados por horas
y promedio anual. Cabe destacar que estas emisiones de particulas
atmosféricas provienen de fuentes fijas de actividades industriales, asi
como de fuentes moviles provenientes de vehiculos motorizados. Las
particulas PMIO registran el limite normado en el 58 % de los dias, mientras
que el O3 se observaen el 16 % de los dias, teniendo como resultado efec-
tos significativos en la contaminacion del aire y enla salud de la poblacion.

El Pian Integral para la Gestion Estratégica de la Calidad del Aire (PIGECA)
menciona que las fuentes maoviles, especialmente los automaviles y ca-
mionetas particulares, tienenunimportante aporte de los gases de 6xido
de nitrogeno (NOx) con el 43 %, didxido de azufre (SO2)conel 45 % y de
monadxido de carbono (CO) con el 46 %. enlas particulas PMI0 con 34 %,
de particulas PM2.5 con 33 % que contaminan el aire de la superficiedela
ZMM. Son las fuentes moviles un drea de oportunidad para contrarrestar
las emisiones de GEIl por su aportacion del 79 % de carbono negro. con
estrategias de mitigacion al cambio climatico.

Grafico 11.

Emisiones de GEl por tipo de
vehiculo en el consumo de gasolina.
Fuente: Plan integral para la Gestion
Estratégica de la Calidad deif Aire.
Elaboracion propia.
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Por su parte, el Inventario Municipal de Emisiones de Gases y Compues-
tos de Efecto Invernadero de Monterrey 2010-2020 senala que en el
municipio el sector Energia emite el 76.06 % de las emisiones totales
de Gases de Efecto Invermadero (GEl) debido ala guema de combus-
tibles fosiles para aprovechar su contenido energético y transformario
en energia eléctrica o témica; parte de este aprovechamiento se lleva
acabo en fuentes moviles, siendo la categoria del transporte terrestre,
|a de mayor contribucionconel 33.9 %.

Enrelacion con eltipode combustible, enel afno 2020 e192.07 % delas
emisiones provienen del consumo de gasolinay el 7.93 % del diésel. En
cuanto al tipo de vehiculo, los vehiculos particulares tipo sedan aportan
el 60.38 % de las emisiones de GEl por el consumo de gasolina, mien-
tras que las camionetas tipo pick up y las motocicletas contribuyencon
el10.50 %y 9.54 % respectivamente.

Aunado a lo anterior, se cuantificaron las emisiones de Carbono Negro
(CN), dando como resultado que el principal emisor es la subcategoria
de transporte con el 97.73 % delas emisiones.

Grafico 12

Emisiones de GEl por tipo de
vehiculo en el consumo de gasolina.
Fuente: inventario Municipal de
Emisiones de Gases y Compuestos
de Efecto Invernadero de Monterrey
2010-2020. Elaboracion propia.
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5.1.2 Componente estructura
e infraestructura urbana

Estructura urbana

Dentro del &rea urbana, se consideran los 12 subcentros urbanos defi-
nidos en el PDUM (2013 - 2025), los cuales se consideran sitios estra-
tégicos por su cercania con servicios y equipamientos. Varios de estos
centros se encuentran a casi 1.5 km de distancia entre ellos, lo que
equivale a aproximadamente 5 minutos de traslado enbici. La mayoria
de los subcentros (con excepcion de los ubicados al sur) se entrelazan
enuna distancia de 3 a 4.5 km, lo cual implica una conexionentre 9y 18
minutos en bicicleta.

De acuerdo con los datos demograficos municipales si se conside-
ra esta conectividad entre subcentros enunradiode 1.5 km, e 40.4 %
de la poblacion estaria conectada: mientras enun radio de 3km se co-
nectana al 88.2 % de la poblacion y en 4.5 km al 99.6 % de la poblacion.
Es decir que, mediante el tejido de la red ciclista, se lograria una am-
plia conectividad para trasladarse entre distintas areas de la ciudad;
lo cual podria tener un potencial aun mayor, si se interrelaciona con el
transporte publico.

> Subcentro urbano
Tecnologico
Fuente: SEDUSO
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Mapad.
Area de influencia de
subcentros urbanos.
Fuente: Plan de Desarrofio
Monterrey (2013-2025).
Elat ¥ 7
Simbologia Tematica
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Barreras urbanas

Existen elementos naturales y/o artificiales que dividen, delimitan o se-
gregan el territorio al momento de contar con un elemento u obstaculo
que rompe con la conexion o conectividad de la traza urbana, provo-
cando la division entre una y otra zona. Algunos de estos elementos son
naturales como: rios, arroyos o la topografia; o elementos artificiales
como: puentes vehiculares a nivel y desnivel, puentes peatonales, las vias
clasificadas como de circulacion continua, asicomo las zonas habitacio-
nales delimitadas hacia la calle por muros (fraccionamientos cerrados) y
aquelias que cuentan con accesos restringidos (rejas, bamreras vehicula-
res, etc. y otros dispositivos paraimitar el acceso vehiculary peatonal).

Los desarrofios y fraccionamientos habitacionales privados, particular-
mente los que han sido creados enlas Uitimas décadas, estan disenados
cemados alas vias y al resto del contexto de la ciudad, generalmente se
ingresa a ellos por medio de uno o dos accesos vigilados. y el espacio
al interior del fraccionamiento se mantiene con un uso de espacio
privado exclusivo para los residentes. Si bien este tipo de fracciona-
mientos crea la percepcion de seguridad para sus habitantes, ante el
gran crecimiento de este tipo de fraccionamientos principalmente en
zonas suburbanas, se han generado problemas de conectividad entre
las vias, lo que de manera particular desincentiva el uso de la bicicletay
lacaminata en estas zonas.

> Puente peatonal
en Serafin Pena con
AV. Constitucion
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> Puente peatonal
en Serafin Pena con
AV. Constitucion.

Sibien, la Ley para regular el acceso vial y mejorar la seguridad de los ve-
cinos en el estado de Nuevo Ledn y el Reglamento para regular el acce-
sovialy mejorar la seguridad de los vecinos en el municipio de Monterrey
establecen la facilidad de ingreso a cualquier persona en caso de existir
parques u otros bienes de dominio publico ubicados en el area, la reali-
dad es que la cantidad de desarrollos y fraccionamientos con registro
de conformidad con esta ley y reglamento son contados. Porlo que. los
desarrollos y fraccionamientos habitacionales privados, se constituyen
como barreras que separan zonas del municipio y fragmentan la conti-
nuidad del territorio.

Estas barreras se presentan en las cinco delegaciones del municipio y
de acuerdo a su tipo predominan mas en alguna u otra, por ejempio: en
la delegacion poniente estan presentes las barreras de fraccionamien-
tos cerrados, puentes peatonales y puentes vehiculares: en la norte, la
zona surprincipaimente por puentesvehiculares y peatonales; lacentro
por cuerpos de agua, vias de circulacion continua, puentes vehiculares
y peatonales; Ia sur por vias de circulacion continua, puentes vehicula-
resy peatonales; por Ulitimo, la delegacion Huajuco por fraccionamien-
tos cerradosy vias de circulacion continua.

No obstante, la mayoria de las barreras tanto naturales como artificia-
les pueden ser adaptadas y/o configuradas para tenerunmejor nivel de
conectividad y facilitar la movilidad entre los diferentes modos y usua-
rios, por lo que esimportante trabajar en su permeabilidad
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Mapa 5.

Area de influencia de
subcentros urbanos.
Fuente: Plan de Desarroifo
Monterrey (2013-2025).
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5.1.3 Componente sociodemografico

Zonas generadoras de viajes

Las zonas generadoras de viajes (ZGV) corresponden a las zonas iden-
tificadas como los origenes de viajes de la poblacion. Para definirflas, se
consideraron las variables de densidad de poblacion y poblacion que
utiliza la bicicleta como medio de transporte, esto de acuerdo conlain-
formacion del Censo de Poblaciony Vivienda 2020 del Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia (INEGI); asimismo, se tomaron en cuenta los
datos del PIMUS, que sefalan las macrozonas generadoras de viajes.

En el mapa 6, de acuerdo con los resultados las zonas generadoras de
viajes con valores mas altos son: las delegaciones Norte y Huajuco, en
los distritos San Bernabé, Valle Verde, Ciudad Solidaridad, Valle Alto el
Diente, B UroyLos Cristales. Porelcontrario, los distritos conmenos ge-
neracion de viajes son: Obispado, Centro, Mitras Centroy San Jeronimo.

> Cichstaen barrio
de ka cludad.
Fuente: SEDUSQ

www.monterrey.gob.mx 85 segunda especial septiembre 2024


http://www.monterrey.gob.mx/

Gaceta Municipal de Monterrey

#MtyenBici 5.1.3Componente sociodemografico 85
Mapa 6.
Zonas generadoras de vigjes.

Fuente: Eloboracion propia.
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Zonas atractoras de viajes

Las zonas atractoras de viajes (ZAV) sonlas zonas de destino de viajes de
la poblacion, las cuales se dan a partir de la dinamica social y economi-
ca. Para identificarias, se considero la localizacion y distribucion de las
unidades economicas como fuentes de empleo a partir de la concen-
tracion del personal ocupado: asi como la distribucion de equipamien-
tode: salud, educacion, abasto y recreacion; ademas de |los servicios e
infraestructura.

Si bien el territorio del municipio es heterogéneo por la diversidad de
los usos de suelo, distribucion y actividades, destacan las delegacio-
nes Centro, Poniente y Sur. Particularmente resaltanlos distritos con alta
presencia de senvicios urbanos y fuentes de empleo como: Industrial
Modema, Centro, Obispado, Valle Verde, San Bernabé, Garza Sada, Lazaro
Cardenas y San Jeronimo. De manera que, estas son las zonas recep-
toras de la poblacion que habita en las otras delegaciones e incluso en
otros municipios de la ZMM.

> Mercado Meson
Estrela, Calle
Colegio Chil
Fuente: SEDUSO
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Mapa 7.
Zonas atractoras de viajes.

Fuente: Eloboracion propia.
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5.1.4 Componente de movilidad, transporte
y seguridad vial

Contexto de los viajes

De los 11.3 millones de viajes que se realizan diariamente en la ZMM,
estos se distribuyen principalmente en automaovil (46 %), sequido del
transporte publico (20 %)y movilidad a pie (19 %6); mientras quelos modos
menos utilizados son: transporte escolar (2 %), bicicleta (0.8 %), moto-
cicleta(0.8 %), y otros como patines o scooters (0.3 %).

Estoindicaque ei52.8 % delosviajesdelapoblaciondelaZMMserealiza
enmodos poco eficientes y contaminantes de acuerdo con la jerarquia
de movilidad, considerando el automavil, motocicleta, taxis y apps de
transporte. Por su parte el 47.2 % de los viajes se realiza en modos mas
eficientes y amables con el medio ambiente, considerando traslados a
pie, enbicicleta, entransporte publico, transporte de personal y escolar,
Esto indica la necesidad de cambiar la forma en que los habitantes de la
ZMM se mueven, con el objetivo de lograr traslados mas sostenibles.

En el caso del transporte publico masivo el municipio cuenta con tres
lineas de metro, senvicio de la Ecovia, Metrobus y Transmetro, asi como
rutas de autobuses de transporte publico; de acuerdo con los datos
del PIMUS en la ZMM se realizan alrededor de 2.9 millones de aborda-
jes diarios en el transporte publico, de donde el 80 % corresponde al
transporte publico tradicional y 20 % en el transporte pablico masivo,
en el periodo de hora pico el tiempo promedio de viajes es de 38 minu-
tos, aproximadamente 33 minutos en automovil, 68 minutos en trans-

orte publicoincluyendo los tramos a pie.
Grafico 13. 2 3 o w
Reaparto modal de la
IMM. Fuente: PIMUS

2021. Elaboracion
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Lo anterior, permite identificar claramente la diferencia entre los tiempos
de traslado en automavil particular y transporte publico, lo cualinterviene
la definicion del modo de transporte principal de la poblacion. Sibien, la
atribucion del servicio del transporte publico corresponde a la autoridad
estatal, No obstante, es importante senalar el contexto actual sobre la
ejecucion de una estrategia integral para mejorar el servicio; en cambio,
el municipio, de acuerdo con sus atribuciones le corresponden |as para-
das del transporte publico y a su vez, promueve otros modos de trans-
porte a la bicicleta, tomando en cuenta el modo para optimizar la movi-
lidad parala poblacion, ya sea paralos viajes cortos o los intermodales.

En cuanto a los motivos de viajes registrados por el PIMUS, la mayoria
corresponden al trabajo (44 %), seguido de estudios (18 %), compras (14
%)y acompanamiento (12 %); mientras que los motivos conmenos viajes
corresponden ala salud (3 %), recreacion (4 %)y otros motivos (5 %).

De acuerdo conlos datos de laencuesta de Movilidad Cotidiana, INEGl.en
relacion conlos viajes hacia el trabajo y la escuela, los tiempos de traslado
ylos medios de transporte, se estima que la mayonade los vigjes al trabajo
se realiza entre los 16 y 60 minutos (59.2 %). Mientras que los viajes ala es-
cuelarondan en hastalos 15 minutos (57.5 9%6). Es decir, que los viajes al tra-
bajo tienen una duracion mayor en comparacion conlos vigjes alaescuela.

> Diversos modos de

transporte en la via.
Fuente: SEDUSO
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Grafico 14,
Tiempos de traslado
al trabajo. Fuente:
Movilidad cotidiana,
INEGI 2020.

En cuanto a los grupos de edad, las personas que mas tiempo de tras-
lado emplean asus trabajos de una a dos o mas horas. sonlos delrango
deedaddel2a29anosconell0.9%

Grafico 15
Tiempos de traslado
ala escuelade
poblacion de 3 anos o
mas. Fuente: Movilidad
cotidiana. INEGI 2020.
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Bl porcentaje de personas que acude ala escuela y que les tomadeuna
ados o mas horas el traslado a su centro educativo, es el 10.3% consi-
derando a todos los grupos de edad

Tabla 5b BIS.
Tiempos de traslado a la Grupodeedad 3aldafos  15a29afos  Masde 30 anos
escuela por grupos de
edad. Fuente: Movilidad
cotidiana. INEG! 2020. Jlataga ot gl A
Hasta 18 mins. mex 20T Ja.4x
6 5 30 mins 9.5 350% 29.2x
Naddmins 2.0% 30.8¢ 2255
TaZbhes 0% 6.5% 313
Mas de 2 hrs. 0.0% 0.06% 0.02

En cuanto a la distribucion por género, el 47 % del total de los viajes
son realizados por mujeres, trasladandose principalmente a pie y por
motivos de actividades de cuidado. Ademas, la movilidad de mujeres
y hombres se diferencia, ya que las mujeres tienden a realizar mayor
cantidad de viajes. al tener varios destinos, en promedio tienen una
duracion de 14.5 minutos y una distancia de 827 metros; mientras que,
en el caso de los hombres hacen viajes conun solo destino en suma-
yoriay corresponden a trayectos cortos.

< Infancia usando la

| bicicleta en puente
Paseo £ multimodal. Fuente:
Ciclista (111 sepuso.
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De manera especifica, con base en los datos del Censo de Poblacicn y
Vivienda 2020 delInstituto Nacional de Estadisticay Geografia (INEGI), el
6.4 % de las viviendas habitadas en el municipio utilizan la bicicieta como
medio de transporte. Como parte de la movilidad cotidiana se identifi-
can los viajes en los que se utiliza la bicicleta, considerando la poblacion
demasde 3 anos; entre los que destacan los motivos de viaje alaescue-
la y al lugar de trabajo, asimismo, destacan los traslados cortos conun
tiempo menor a 15 minutos, que equivale apocomas de 4km.,

Tabla 6. :
Tiempos de traslado por - . Poentsieporsexo  l'emposde trashdo
motivo de viaje. Fuente: Motivode  Porcerntajede ‘ ' (pie/bicicleta)
INEG!. Elaboracion s e b i —— _ :
propia ) Hombres Mujeres  Hastalsmin 16-30 mins,

Estudio 0238 011 My stx 26

Trabio 087 136% 0043 B 26%

Porcantsie totel de vivendas habitades aue utBzants g oo

bicicleta como madio de trensporta S

Parque vehicular

De acuerdo con la informacion disponible del Instituto Nacional de
Estadisticasy Geografia (INEGI) respecto ala dinamicay evoluciondel
parque vehicular en las Ultimas décadas, se encontrd que el periodo
de 1980 a 2020 es el de mayor crecimiento del pargue vehiculary de-
mografico en el contextometropolitanoy municipal. En1980se tienen
registros de 11,392 vehiculos por cada cien mil habitantes en la ZMM,
mientras que en Monterrey se alcanzo una tasa de 14,681; al compa-
rarlo con los registros mas recientes del ano 2020 se registran 46,305
vehiculos por cada cien mil habitantes enla ZMMy 171,126 en el muni-
cipio de Monterrey: lo que muestra una proporcion 4 veces mayor de
vehiculos en el municipio en comparacion con el resto de la ZMM, asi
como uncrecimientode 370 % ensolo 40 anos, o bien, unincremento
de 12 veces por cada cien mil habitantes.
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Grafico 16.

Comportamiento del parque vehicular en el
periodo 1980-2020 en el municipio y la zona
metropolitana. Fuente: INEGL Elaboracion propia
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La cantidad diaria de vehiculos en circulacion en las vias tiene repercu-
siones directas sobre el trafico vehicular, la economia de las ciudades
yla calidad de vida de las personas. De esta manera, se calcula que en
ellltimo ano en Monterrey se perdieron 116 horas anuales causadas por
congestion vehicular. Si bien, atn no alcanza los niveles de registro de
las ciudades con mayor numero de horas perdidas, como Londres con
156 horas, Chicago con 155 horas, Paris con 138 horas o Bostoncon 134
horas, la cantidad de tiempo perdido en nuestra ciudad es muy alta. En
comparacion conlas ciudades mas grandes a nivel nacional. como Ciu-
dad de México (74 horas) y Guadalajara (52 horas) que también poseen
niveles muy altos de horas perdidas en el trafico, de donde, estas ciu-
dades destacan en laimplementacion de acciones para el incremento
de viajes en modos no motorizados, como €l sistema de bicicleta pu-
blica, estaciones masivas, entre otros. (Global Traffic Scorecard 2022)

Transporte publico

De acuerdo con &l servicio de transporte publico masivo, se incluye la
cantidad de viajes en el metro (Metrorrey) y en sistema BRT (Ecovia) en
los periodos de enero 2021 ajunio 2022 y de enero 2019 aoctubre 2022
respectivamente, tomando en cuenta la cantidad de viajes diarios de
lunes aviernes, sabados y domingos, de donde se obtuvo lo siguiente:

Enla Ecovia se realizan en promedio 34,399 viajes diarios de lunes a vier-
nes, que se distribuyen en sus 4] estaciones, de las cuales 28 se ubican
dentro del municipio de Montemrey y el resto en el municipio de Guada-
lupe. Entre las estaciones con mayor cantidad de viajes registrados se
encuentran Terminal Lincoln (3,939 viajes), Astros (2,029 viajes), Asarco
(1,901 vigjes) y Transito (1,692 viajes). Las de menor afiuencia son Plumba-
go. Pantedn municipal, Rodrigo Gomezy Regina conmenos de 500 via-
jes diarios en promedio delunes aviernes
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Mapa 8.

Afluencia de viajes promedio de
lunes a viernes en la Ecovia en el
penodo enero 2019 a octubre 2022.
Fuente: Ecovia. Elabaracion propia.
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La graficarepresenta los valores porcentuales de cada una de las es-

taciones con mayor y menor afluencia mencionadas anteriormente,

siendo 11.4 % el porcenta,

© Grafico 17.

Porcentaje de estaciones de
la Ecovia con mayor y menor
afluencia del periodo enero
2019 a octubre 2022. Fuente:

Elaboracion propia con
informocion de Ecovia.
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En el caso del sistema de metro (Metrorrey), de acuerdo con la canti-
dad total de viajes diarios entre semana en promedio en lalineauno se
realizan 113,830 viajes diarios, enlalinea dos 114,947 yenlalinea tres se
realizan12,176.

Enlalinea uno las estaciones con mayor afiuencia de viajes son Talleres
(24,170 viajes) y Cuauhtémoc (21,664 viajes); para la linea dos las es-
taciones de Cuauhtémoc (42, 282 viajes) y Sendero (20,540 viajes),
y para la linea tres Santa Lucia (3,266 viajes) y Hospital Metropolitano
(2,801 viajes). Las de menor afluencia para cada una de las lineas son
Simon Bolivar (2,089) y Parque Fundidora (2,368 viajes); Ninos Héroes
(2,105 viajes) y General Anaya (2,628 viajes); Moderna (920 viajes) y
Metalurgicos (932 viajes) respectivamente.
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Mapa 9
Afluencia de viajes promedio de lunes a viernes en la Metrorrey en el
periodo enero 2021 a junio 2022. Fuente: Metrorrey. Elaboracion propia.
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Se definieron las dreas de cobertura de las estaciones del transporte
publico masivo, en donde se identificaron las caracteristicas demo-
graficas y econdmicas, con el objetivo de conocer las particularida-
des del entorno de cada una y la afiuencia de posibles usuarios. En el
area de influencia de 300 metros |la poblacion ocupada total es de
124,049 personas, lo que representa al 20.4 % respecto al total de
poblacion ocupada del municipio {(607,73); mientras que enel areade
servicio de 600 metros la poblacion cubierta es de 290,868 que re-
presentaal47.8 %.

Adicionalmente, se calculd la cantidad total de poblacion municipal
que existe dentro del rea de influencia de todas las estaciones de
metro y Ecovia, en un radio de 300 metros se encuentra el 5.4 % de
la poblacion total (62, 478 habitantes) y en un radio de 600 metros el
22.5% (258, 610 habitantes). Cubriendo lalinea uno del metro el 9.4 %
de lapoblacion, lalineados el 0.9 %, lalineatresel 2.4 % ylaEcovia el
9.7 % respectivamente.

Los resuitados de las estaciones con mayor densidad de poblacion
enlos radios de influencia de 300 my 600 mson los siguientes:

TablaT.
Estaciones con mayor
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Finaimente, considerandola planificacion a futuro del transporte piibli-
co masivo, contemplando la construccion de las lineas 4. 5, 6 y subur-
bano, apartirdel trazado planeado que se conoce. se proyectaun bifer
de 300y 600 metros, paraestimarel alcance de lapoblacionocupada.

Mediante estainformacion, se precisan las estaciones conmayor den-
sidad de poblacion, con la finalidad de dar prioridad a estas zonas, en
las que se deben mejorar las condiciones del entorno, para promaover
viajes apiey enbicicleta, ademas de ejecutaracciones que atiendanla
intermodalidad con el transporte publico masivo.
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Areas de servicio del transporte publico

De manera complementaria a |la distancia de cada estaciony lineas del
transporte masivo identificada como radio de influencia se definieron
areas de servicio de acuerdo conladistancia y tiempo caminable, esta-
bleciendo como tiempo maximo 15 minutos. De acuerdo con elresulta-
do, se identifica la poblacion total que se encuentra dentro del drea de
servicio conuntotalde 231,382 habitantes (20.2 % de la poblacion total
del municipio) y con 259,170 trabajadores (42.6 % respecto al total de
poblacion ocupada en el municipio).

Asi mismo se identifica la cobertura de servicios de transporte publico
contemplando las rutas de los derroteros de acuerdo con la distribu-
ciony concentracionde las paradas.

Mapa 10.

Areas de servicio
caminando de las
estaciones de la Ecovia
y Metrorrey. Fuente:
Elaboracion propia.

Simbologia Tematica
Limite municipal Monterrey [

Estaciones
Ecovia
Metrorrey o

Area de servicio
caminando (minutos)
5
om

15

Transporte publico masivo
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Lineal

Linea 2

Linead

Ecovia

Proyectado
Linead

Linea 5

Linea 6

Tren Suburbano
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Mapa 11

Concentracion de rutas

y paradas de transporte
publico. Fuente: Instituto de
Movilidad y Accesibilidad de
Nuevo Leon

Simbologia Tematica
Limite municipal Monterrey [

Concentracion de paradas
de transporte publico
1-3 83
-0 0O
10-34 3
Area de servicio
caminando (minutos)
-4
14-55
55-153 W

Transporte publico masivo
Existente

Linea 1

Linea 2

Linea3

Ecovia

Proyectado
Linead

Linea 5

Lineab

Tren Suburbano

Las avenidas Constitucion, Ignacio Morones Prieto, José Marna Pino
Sudrez. Cuauhtémoc, Alfonso Reyes, Manuel L. Barragan, Cristobal Colon
son las vias en las que transitan mas rutas transporte publico (de 14 a
153). estando la mayoria dentro de la delegacion centro; la delegacion
sury poniente en suareamascercanaalcentro, tienencoberturade 14a
55rutas: no obstante, mientras mayor es ladistancia al centroes menor
la cobertura porlasrutas de transporte.

Este funcionamiento y estructura del sistema de transporte publico no
esta enrelacion con la dindmica poblacional del municipio, puesto que,
en las delegaciones norte, Huajuco y Ia zona poniente de la delegacion
sur es donde existe mayor densidad de poblacion y donde hay menor
oferta del servicio.
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Infraestructura ciclista

Se toma en cuenta la infraestructura existente y la condicion de és-
tas con el objetivo de senalar las dreas de oportunidad y considerarse
comolalineabase.

Tomando en cuentala clasificacion de lainfraestructura definidaenla
NOM-034- SCT2-2022 Senalamiento horizontal y vertical de carre-
teras y vialidades urbanas, la cual define |a ciclovia como: via publica
para la circulacion de la bicicleta y puede ser: confinada, compartida
y separada.

Se presentalainfraestructura existente en el municipioy su clasificacion
aligual que la distancia en kildmetros lineales.

< Viacichsta exclusiva en
calle Pedro Martinez.
Fuente: SEDUSO,
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Via ciclista

Via publica destinada al transito preferente o exclusivo de vehiculos
no motorizados en ias calles, carreteras federales donde se apruebe
la circulacion de los mismos o la que tenga un trazo independiente, se
clasificaen:

Eltotal de infraestructura ciclista en el municipio es de 18.14 kilometros,
de donde, le corresponde los siguientes tramos en cada clasificacion.
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Mapa 12.

Clasificacion de
infraestructura ciclista
existente.Fuents:
Elaboracion propia.

Simbologia Tematica
Limite municipal Monterrey [

Infraestructura ciclista
Con prioriad de uso (compartida) ==
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Via de transito mixto e
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Grafico 18. Ficha infraestructura ciclista en Juan ignacio Ramon
Fuente: Eloboracion propia.

Calle

Juan Ignacio Ramon
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Grafico 19. Ficha infraestructura ciclista en Morelos
Fuente: Elaboracion propia.

Calle
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De transito mixto

Sentido
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Grafico 20. Ficha infraestructura ciclista en Melchor Ocampo
Fuente: Eloboracion propia.

Calle
Melchor Ocampo

0.87 km Bidireccional
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Grafico 21. Ficha infraestructura ciclista en Modesto Arreola
Fuente: Elaboracion propia.

Calle
Modesto Arreola

prioridad de

Sentido

1.93 km Unidireccional
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Grafico 22. Ficha infraestructura ciclista en Washington
Fuente: Eloboracion propia.

Calle
Washington

Sentido

0.30 km Unidireccional
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Grafico 23. Ficha infraestructura ciclista en Puente multimodal
Fuente: Elaboracion propia.

Calle
Puente multimodal Zaragoza
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Grafico 24. Ficha infraestructura ciclista en Conexion puente multimodal
Fuente: Eloboracion propia.

Calle
Conexion Puente multimodal
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Grafico 25. Ficha infraestructura ciclista Prolongacion en rio Santa Catarina.
Fuente: Elaboracion propia.

Calle
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Grafico 26. Ficha infraestructura ciclista en Pedro Martinez
Fuente: Eloboracion propia.

Calle
Pedro Martinez

Sentido

Bidireccional
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Grafico 27. Ficha infraestructura ciclista en Pedro Martinez.
Fuente: Elaboracion propia.

Calle
Pedro Martinez

Sentido

Unidireccional
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Grafico 28. Ficha infraestructura ciclista en rotonda Garza Sada.
Fuente: Eloboracion propia.

Calle
Rotonda Garza Sada
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Grafico 29. Ficha infraestructura ciclista en Tepic.
Fuente: Elaboracion propia.

Calle

Tepic
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Grafico 30. Ficha infraestructura ciclista en Rio Panuco
Fuente: Eloboracion propia.

Calle
Rio Panuco

'}:i—l!'lf ado

Bidireccional
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Grafico 31. Ficha infraestructura ciclista en Av. del Estado
Fuente: Elaboracion propia.

Avenida

Del Estado

Sentido

Bidireccional
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Grafico 32 Ficha infraestructura en rotonda Av. Garza Sada.
Fuente: Eioboracion propia.
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Grafico 33. Ficha infraestructura ciclista en Av. Fernando Garcia Roel
Fuente: Elaboracion propia.

Avenida

Fernando Garcia Roel
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Sentido
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Grafico 34. Ficha infraestructura ciclista en Av. Ricardo Covarrubias.
Fuente: Eloboracion propia.

Avenida

Ricardo Covarrubias
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Grafico 35. Ficha infraestructura ciclista en Av. Ricardo Covarrubias.
Fuente: Elaboracion propia.
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Grafico 36. Ficha infraestructura en rotonda Av. Ricardo Covarrubias.
Fuente: Eloboracion propia.

Calle

Rotonda Ricardo Covarrubias

|
¥

il

1
¢
1
t3
3

Tramo

Rotonda
Covarrubias

Longitud Sentido

0,04 km Unidireccional

www.monterrey.gob.mx

123 segunda especial septiembre 2024


http://www.monterrey.gob.mx/

Gaceta Municipal de Monterrey

Grafico 37. Ficha infraestructura ciclista en Av. Ricardo Covarrubias
Fuente: Elaboracion propia.
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Grafico 38. Ficha infraestructura ciclista en Central.
Fuente: Eloboracion propia.

Calle
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Grafico 39. Ficha infraestructura ciclista en Ladrillera.
Fuente: Elaboracion propia.
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Grafico 40. Ficha infraestructura ciclista en Mokno.
Fuente: Eloboracion propia.
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Grafico 41. Ficha infraestructura ciclista en Berel.
Fuente: Elaboracion propia.
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Grafico 42. Ficha infraestructura ciclista en av. Luis Elizondo
Fuente: Eloboracion propia.
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Grafico 43. Ficha infraestructura ciclista en av. Junco de la Vega
Fuente: Elaboracion propia.
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Grafico 44, Ficha infraestructura ciclista en av. Junco de la Vega.
Fuente: Eloboracion propia.
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Grafico 45. Ficha infraestructura ciclista en lateral av. Garza Sada
Fuente: Elaboracion propia.
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Grafico 46. Ficha infraestructura ciclista Puente verde.
Fuente: Eloboracion propia.
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Grafico 47. Ficha infraestructura ciclista conexion puente verde
Fuente: Elaboracion propia.
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Grafico 48. Ficha infraestructura ciclista Conexion fundidora (Washington - Aramberri)
Fuente: Eloboracion propia.
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Grafico 49. Ficha infraestructura cichista Federico Gomez.
Fuente: Elaboracion propia.
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Grafico 50. Ficha infraestructura ciclista Conexion puente multimodal y Barrio Antiguo.
Fuente: Eloboracion propia.
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La infraestructura ciclista existente no corresponde a una red que conec-
te puntos. zonas y destinos del municipio, a excepcion de zona centro y
Distrito Tec enalgunos casos, no obstante, esimportante destacarlasac-
cionesy lainfraestructura de ésta Ultima como la zona con mayor ofertay
amenidades de alternativas.

Asimismo, esimportanteresaltar que no todalainfraestructura ciclistadel
municipio esta apegada a las normas técnicas y que ésta no corresponde
aunainfraestructura que cumpla con los criterios tanto técnicoscomo de
calidad, es por eso que resultaimportante sefialar las acciones de evalua-
cién, seguimiento y monitoreo existentes anivel local, como en el casode
las evaluacioneslas realizadas por Pueblo Bicicleteroy Como Vamos Nuevo
Ledn alolargo de distintas administraciones; y las de nivel nacional a car-
go del Instituto de Politicas para el Transporte y el Desarrolio (ITDP por sus
siglas eninglés).

Evaluaciones de la infraestructura ciclista existente y politicas para la
movilidad en bicicleta

B Ranking Ciclociudades 2021 elaborado porel [TDP es una herramienta que
busca evaluar de manera clara el avance que han tenido las ciudades enla
implementacion de politicas que incentiven la movilidad en bicicleta, a su vez,
promueve, difunde y analiza las acciones que gobiemos mexicanos y socie-
dad civilrealizan en beneficio de la movilidad ciclista.

ElRanking evaluo 39 ciudades mexicanas, en las que se incluye la ciudad de
Monterrey, bajo once ejes de evaluacion: medio ambiente, capacidad ins-
titucional, educacion y promocion, intermodalidad, inversion, monitoreo y

evaluacion, otros incentivos, planeacion urbana, red de movilidad en bicicleta, mﬁmm
regulaciony, por tltimo, seguridad vial; Monterrey obtuvo en total 31 puntos S F oy
sobre 100 enla evaluaciony gue de manera porcentual cada eje obtuvo: Elaboracion propia.
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En 2022 fue presentado elinforme el Informe Evaluacion de Infraestruc-

tura Ciclista de Nuevo Leon, elaborado por Como Vamos Nuevo Leony
Pueblo Bicicletero, en donde se establecieron cuatro peancipios para la
evaluacion: segura, comoda, atractiva y directa. La evaluacion seleccio-
no tramos de la infraestructura existente en los municipios metropolita-
nos, en el caso de Monterrey los resultados fueronlos siguientes:

Grafico 52. Evaluacion cualitativa de
infraestructura ciclista 2022.

Fuente: Como vamos Nuevo Ledn y
Pueblo Bicicletero. Elaboracion propia.
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ciclista 2022. Fuente:
Como vamos Nuevo Leon
y AnbloBaedetero

En septiembre de 2023, se presentd el informe “Bi Si, una ruta para el
futuro de las ciclovias en N.L" a cargo de las organizaciones ciudadanas
Como Vamos Nuevo Ledn y Pueblo Bicicletero en elmarco de lasemana
de lamovilidad en el cual se verificaron 12.76 km de infraestructura ciclista
considerando los sentidos bidireccionales. Bl objetivo de esta evalua-
cion fue validar la infraestructura ciclista que reportan los municipios y si
éstas cumplen con al menos tres de cuatro elementos: sefializacion ver-
tical, sefializacion horizontal, tratamiento de intersecciones y elementos
de reduccion de velocidad. Para el municipio de Monterrey, estos fueron
los resultados delaevaluacion.

£ Senalzacion vertioal y
horzontal de prioridad
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Rutas ciclistas

Para conocer las rutas y vias mas utilzadas por las y los ciclistas en el
municipio y los municipios colindantes, se considerd la informacion
disponible por la organizacion ciudadana Pueblo Bicicletero, informa-
cionque cormresponde a las rutas ciclistas de los distintos colectivos de
la Zona Metropolitana de Monterrey, especiaimente en los municipio
de Monterrey, San Pedro Garza Garcia, Guadalupe y San Nicolas de los
Garza: la informacion presentada no corresponde a las vias utilizadas
por las y los ciclistas que realizan viajes cotidiancs, sino que toma en
cuentalas vias utilizadas pararealizar paseos orodadas ciclistas y/o que
por algin motivo especifico como la colocacion de bicicletas blancas,
decidieron estableceresaruta.

La informacion disponible se toma en cuenta como referencia a inte-
grar considerando la conectividad entre distintas vias, al mismo tiempo
estas vias sonidentificadas por la poblacion como viables o aptas para
realizar sus traslados a pesar de no contar con infraestructura ciclistao
con las caracteristicas de seguridad paralasy los usuarios.

En la delegacion centro del municipio |as vialidades mas usadas por el
grupo ciclista son calles 5 de mayo, ignacio Zaragoza, Juan Zuazua, Padre
Mier, George Washington, José S. Aramberri. avenida José Ma. LuisMora,
avenidaVicente Guerrero, avenida Colon, avenida Franciscol. Maderoy
avenida Constitucion. En Ia sur, Ias vialidades son calle 2 de abril, Liber-
tad, Pedro Martinez. Tepic, avenida José Alvarado, avenida Chapultepec,
avenida Fernando Garcia Roel, avenida Junco de la Vega, avenida del
Estado. Otras vialidades de mayor uso en las rodadas ciclistas son
avenida Abraham Lincoln, avenida Vicente Guerrero hacia el munici-
pio San Nicolas, avenida Chapultepec en el municipio Guadalupe y
calzada San Pedro.

Conocer las vias mas utilizadas por los grupos ciclistas ciclista definen
la base y pauta para conocer las vias mas idoneas y conectadas para
realizar viajes en bicicleta, no obstante, esimportante destacar que, de
acuerdo a lo mencionado por Pueblo Bicicletero, algunas de las rutas
presentadas fueron trazadas por alguna situacion en particular comola
colocacion de una Bicicleta Blanca, por lo gue, esimportante conside-
rarlos motivos de estasrutas trazadas y presentadas.
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Mapa 13.

Rutas de rodadas ciclistas.
Fuente: Elaboracion propia
con informacion de Pueblo
Bicicletero.

Simbologia Tematica
Limite municipal Monterrey [

Rutas Pueblo Bicicletero
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Siniestralidad

Para determinar las zonas donde existen mas registros de siniestros
de transito con ciclistas involucrados se reviso la informacion disponi-
ble y publica del registro de bicicletas biancas del periodo 2013-2021
a cargo de la organizacion ciudadana Pueblo Bicicletero, informacion
que corresponde al sitio donde ocurrio el fallecimiento de algunciclista
causado porunsiniestrode transito, asicomo los datos del Informe Es-
tadistico de Siniestros de Transito de Monterrey (historico 2019 a 2022),
de donde se tiene el registro de 427 siniestros que involucraron a ciclis-
tas, cabe destacar que de acuerdo al total de registros de transito de
los distintos modos de transporte en el periodo sefalado el 0.2% re-
gistra algun ciclista involucrado en siniestros, de donde el 28% registra
algun lesionado y se registran almenos 3 muertes cada ano.

Las vias con mayor cantidad de registro de acuerdo con el Informe son:
Av. Fidel Velazquez, Av. Venustiano Carranza, Av. Bemardo Reyes, calle
Profesor Moisés Saénz, asi comolas intersecciones de Av. Ruiz Cortines
y calle Ledn Xill, Av. Fidel Velazquez y calle ciudad Victoria, Av. Aztlan y
calle Palacio de Justicia, y Av. Aztlany calle Penitenciaria.

WV Colocan en Nuevo Leon
bicis blancas an honor
o clclistas.
Fuente: ABC Noticlas.
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Mapa 14.
Siniestralidad con ciclistas involucrados.

Fuente: Elaboracion propia
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5.2 Ambito social y gobernanza

Como parte del analisis para el diagnostico, se consideraron los
aspectos sociales y de gobermnanza, con el objetivo de conocer la
percepcion de los distintos actores con respecto a la bicicieta como
modo de transporte, ademas se identifican las formas en las que estos
actores pueden integrarse durante laimplementacion de MTY en Bici.

Se considero sustancial el involucramientoy participacion de todos los
actores en los diferentes procesos de este programa particularmente
enel diagndstico, conlaintencion de definirlas principales problemati-
cas que la poblacionidentifica para el uso de la bicicleta; asicomoenla
formulacion de estrategias, para impulsar acciones que cubran las ne-
cesidades y expectativas de la poblacion respecto ala integracion de
los vehiculos no motorizados como modos de transporte en la ciudad.
Mediante las dinamicas se obtuvieron los siguientes resultados:

Entender los principales retos que percibe la poblacion para
realizar viajes en bicicleta en el municipio;

Integrar las propuestas de acciones para la implementacion y
promocion de bicicleta como modo de transporte:

Identificar barreras y conflictos existentes durante la implementa-
ciondel programa:

Promover la participacion activa durante la elaboracion e imple-
mentaciondel programa;

Involucramiento de las distintas dependencias creando acciones
integrales;

Transparencia en el proceso.

El proceso deintegracion conla poblaciony actores clave destacala
definicion colectiva de las estrategias, el reconocimiento de los ac-
tores por el impulso a la movilidad ciclista y sobre todo la validacion
de MTY en Bici para apropiacion de la ciudadania, como una herramien-
ta de exigencia a los futuros gobiemnos, para la construccion de un
Monterrey sostenible.
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Grafico 55.
Componentes del
Saonostico participativo.

5.2.1 Contexto social

Durante losmeses de agostoy septiembre de 2023 serealizaronac-
tividades en puntos estratégicos como eventos masivos y espacios
publicos con la finalidad de comprender, identificar caracteristicas,
barreras y la percepcion de la poblacion sobre €l uso de la bicicleta
como modo de transporte, asi como los elementos positivos y ne-
gativos de este. Adicionalmente, las y los participantes trazaron ru-
tas ciclistas y algunas otras vias complementarias enlas que les gus-
taria que existiera infraestructura ciclista para sus desplazamientos,
asi como puntos estratégicos de acuerdo con sus actividades.

Resultados
Actividades interactivas

De acuerdo con la poblacion que participo en las actividades lama-
yoria realizd su tltimo viaje en automaovil privado (43 %), seguido por
caminando (38 %)y transporte publico (11 %), no obstante, respon-
dieron que de existir alternativas habrian considerado utilizar mas de
unmodo de transporte en su Gltimo viaje (39 %), seguido por bicicle-
ta(27 %)y transporte publico (18 %).
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En cuanto a los resultados destacan los elementos, criterios y condi-
ciones que limita a la poblacion para realizar sus viajes en el modo que
le habria gustado, entre algunos de los motivos se menciona la faltade
infraestructura (52 %), seguridad vial (18 %)y educacion vial (16 %).

Las y los ciudadanos senalaron la importancia y alcance de incidir por
medio de la participacion ciudadana en los procesos participativos (38
9) para contribuir en los cambios de vision de las ciudades y otros te-
mas estratégicos, asicomo la promocion de la cultura vial tanto con los
diferentes usuarios de las vias como con personas cercanas (25 %), y
finalmente utilizando y promoviendo otros modos de transporte nomo-
torizados (23 %).

Entre los motivos positivos para realizar los viajes en bicicleta, se identi-
fican los beneficios enla salud (65 %)y eficacia de los viajes (31 %), en el
casode los motivos negativos destaca la falta de seguridad vial (50 %)y
caracteristicas cimatologicas (25 %).

v Cwdadana en actwvidades
Interactivas. Fuente: SEDUSO
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Grafico 56.
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Trazo de rutas ciclistas propuestas
Mapa 15.
Vias ciclistas
identificadas por la
ciudadania.
Eloboracion propia.

A

Simbologia Tematica
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Vias identificadas para e
infraestructura ciclista
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Mesas de trabajo

La realizacion de mesas de trabajo con la sociedad civil conformada
por grupos ciclistas, academia y ciudadania en general tuvo como ob-
jetivo conocerla percepcion y conocimiento de la poblacionrespecto
alos viajes motorizados, no motorizados y de manera especifica, sobre
los viajes en bicicleta y otros modos no motorizados.

Se identificaron los beneficios y aspectos positivos del uso de la bi-
cicleta como modo de transporte en los que destacan la no conta-
minacion al medio ambiente (21 %), el ahorro economico (13 %) y ia
existencia de programas, fondosy marco normativo vinculante (8 %).
En cuanto algunos de los aspectos considerados como barrera para
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realizar viajes en bicicleta se senalan las barreras fisicas, sociales y de
percepcion que impiden su uso en el municipio, asi como la falta de
infraestructura y deficiencias en la existente (22 %); falta de manteni-
mientoy forma enrelacion con el diseno técnico (16 %) yla desconexion
e inaccesibilidad a la misma (14 %). Para mitigar €stas, las personas
mencionaron acciones especificas como la promocion del uso de la
bicicleta (19 %)y dotar de infraestructura ciclista (16 %) al municipio.
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Grafico 58.
Resultados de mesas de
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5.2.2 Gobernanza

Destacalaimportanciade consideraralolargodelaelaboracionde MTY
en Bicilos antecedentes y acciones previamente realizadas en materia
de movilidad motorizada y no motorizada en pericdos administrativos,
ordenes de gobiemnoy municipios, esto con el objetivo de contemplar
diversas situaciones o escenarios previos, los cuales podrian ser utiliza-
das como herramientas a considerar, incluyendo casos de éxito o alguna
dificultad enlafase del programa o proyecto.

Es por esto, que para la elaboracion de MTY en Bici se realizaron mesas
de trabajo con los gobiernos de los municipios de la ZMM y de Secre-
tarias de Estado de Nuevo Ledn, especificamente con las direcciones
y/o secretarias vinculadas ala movilidad y espacio publico, tuvo como
objetivo conocer los proyectos pasados, actuales y futuros en temas
de movilidad no motorizada para asi tener un panorama general de las
barrerasy resultados que se produjeronenla planeaciony ejecucion de
estos. Para los proyectos futuros, ademas de las barreras también se
abordaron los criterios de definicion de zonas a intervenir y los actores
involucrados en el desarrollo de los proyectos.

Lasintervenciones en el espacio (15 acciones) sonlas que mas destacan
en cuanto a la realizacion de proyectos de movilidad entre Ias institucio-
nes gubemamentales, seguido de la actualizacion o creacion del marco
normativo que se vincula a la movilidad no motorizada (10 acciones). La
principal barrera mencionada es el rechazo, oposicion y resistencia por
parte de la ciudadania a dichos proyectos (9) seguido del desconoci-
miento dei tema de movilidad entre las personas(4)
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Grafico 59.
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De manera complementaria se realizaron mapeos de manera cola-
borativa con funcionarias y funcionarios publicos de distintas de-
pendencias de municipios colindantes, con la finalidad de identificar
proyectos de movilidad no motorizada planeados, asi como las vias
identificadas como barreras, rutas ciclistas y rutas complicadas enlos
municipios alos que pertenecia cada representante

Destaca la relevancia de la informacion y vinculacion obtenida, ya
que estas acciones permitiran la conexion intermunicipal tanto de la
infraestructura como colaborativa para la incorporacion de planes y
proyectos integrales que beneficieny mejoren ias condiciones de los
viajes de la poblacion.

< Ejecucion de las mesas
de trabajo con goblerno
Fuente: SEDUSO
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5.3 La viabilidad de la bicicleta

Lainformacion presentada alolargo deldiagndstico representaelpa-
noramay contexto actual delmunicipio, asicomo sus dinamicas socio
espaciales. Con base en ello, se formulan las estrategias y acciones
adecuadas para promover a |a bicicleta como modo de transporte
urbano, que permitan incrementar los viajes y conectarios con otros
modos de transporte,

De acuerdo conlos datos senalados, identiicamos a Monterrey como
una ciudad que tiene las caracteristicas adecuadas para incorporar
de manera exitosa a la bicicleta como modo de transporte:

Cuenta conunclima favorable lamitad def ano.

La topografia de la mayor parte de la urbe es adecuada para el uso
delabicicleta(52.2 % del territorio).

Posee sistemas de transporte masivo, que conectan con distintas
partes de la metropoli desde zonas con alta densidad poblacional
hasta las zonas de alta actividad economica, permitiendo que la bi-
cicleta pueda constituirse como un complemento para lamovilidad
entransporte plblico;

Existen esfuerzos previos importantes que han puesto alabicicleta
en el ojo publico, desde lanormatividad. los programas y la creacion
deinfraestructura,

Monterrey cuenta con colectivos y gruposciclistas que, desde hace
varios anos, promueven el uso de la bicicletay el derecho ala movili-
dad sostenible.

Estructura temitorial definida y priorizada que establece el marco
para sudesarrollo, destacandola conectividad de los poligonos es-
tratégicosy los subcentros urbanos.

Estructura vial con calles principales que se conectan entre si, con
el centro urbano, los subcentros, asi como de las zonas con mayor
concentracion poblacional y economica.

Zonas donde la bicicleta ya es utilizada como modo de transporte
pararealizar vigjes.

Subcentros urbanos con variedad de servicios urbanos a distancias
no mayores de 3 km que permiten la realizacion de viajes cortos en
modos no motorizados.

Disminucion del uso de vehiculos motorizados que respondan a la
emergenciaambiental y climatica.
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Cabe destacar que, el municipio cuenta con herramientas y elemen-
tos que han encaminado iniciativas que fomentan la movilidad moto-
rizada, como lo es el "Perfil ciclista”, elaborado en el ano 2020 por el
Instituto Municipal de Planeacion de Monterrey (IMPLANC) en cola-
boracion con la Secretaria de Desarrollo Agrario, Territorial y Urbano
(SEDATU), la Agencia Alemana para la Cooperacion al Desarrolio en el
Exterior (GIZ, por sus siglas en aleman) y el Instituto de Politicas para
el Transporte y Desarrollo (ITDP por sus sigias en inglés}), documento
que permite analizar las caracteristicas de las personas que utilizan la
bicicleta como modo de transporte.

PERFIL 'ClELELISTA
MONTERREY 2020

=
Facikaco por:

@R Heicle

Bodh o 8o o o
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Los principales resultados permiten obtenerinformacionsobre eluso
recorridos mas frecuentes, tiempos de traslado, principales dificulta-
desy caracteristicas socioeconomicas de las ylos ciclistas,

En el marco de la alineacion normativa, la programatica y los docu-
mentos yevaluaciones elaborados y presentados anteriormente. estos
presentan una base y ruta a favor de la movilidad en bicicleta y modos
nomotorizados. MTY en Bici exhibe de manera fundamentada y susten-
tada los procesosy avances enlamateria, esto para sefalary sentarlas
bases de un municipio capaz, apto y clave que se consolide enla pro-
maocion e incorporacion de otras opciones de modos de transporte al
vehiculo motorizado.

VvV  GclstaenCentro
de Monterrey.
Fuente: SEDUSO

www.monterrey.gob.mx 163 segunda especial septiembre 2024


http://www.monterrey.gob.mx/

Gaceta Municipal de Monterrey

#MtyenBici | 5.3Lavabilidad delabiciclets

Grafico 61.
Perfil Ciclista 2020.
Fuente: IMPLANC Monterrey.

www.monterrey.gob.mx 164 segunda especial septiembre 2024


http://www.monterrey.gob.mx/

Gaceta Municipal de Monterrey

www.monterrey.gob.mx 165 segunda especial septiembre 2024


http://www.monterrey.gob.mx/

Gaceta Municipal de Monterrey D)

www.monterrey.gob.mx 166 segunda especial septiembre 2024


http://www.monterrey.gob.mx/

Gaceta Municipal de Monterrey

S —

www.monterrey.gob.mx segunda especial septiembre 2024



http://www.monterrey.gob.mx/

Gaceta Municipal de Monterrey

EMtyenBici 6. Labicicleta como respuesta 167

Lapolitica publica encaminadaalusode labicicleta esuninstrumen-
to que debe integrarse como parte de las politicas para la promo-
ciénde la salud, del medio ambiente, seguridad vial y territorio. Para
este Ultimo es particularmente importante impulsar la mixtura de los
usos de suelo con el objetivo de lograr que las personas puedan sa-
tisfacer sus necesidades basicas mediante traslados sostenibles,
es decir, preferentemente caminando o andando en bicicleta.

© Escala humana y proximidad

Caminar y andar en bicicleta permite concebir la ciudad a una esca-
la distinta, cambia la percepcion del espacio publico logrando que lo
que existe en los alrededores sea mas visible, indirectamente fomenta
elcontacto social, lademanda espacios impios, de calidad, con diver-
sidad, promueve la existencia de negocios locales y espacios publicos
de calidad. ante la necesidad de la gente para realizar traslados mas
cortos para poder satisfacer sus necesidades del diaa dia. Seinducela
gestion de la velocidad ante la necesidad de circular de varios modos
de transporte en la via, se requiere disminuir Ias velocidades para tener
sistemas viales mas seguros, por lo tanto, se promuevela seguridad vial
de todos los usuarios.
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Imagen urbana y cotidianidad

Reduce la necesidad deluso del auto para satisfacer todos los trasla-
dos, por lo gue en conjunto con una politica que promueva el uso ra-
cional del auto y reduzca el uso excesivo de estacionamientos en ca-
lies y edificios, dara la posibilidad de utilizar estos espacios para otros
usos. De acuerdo a la NOM-004-SEDATU-2023, Estructura y diseno
para vias urbanas. Especificaciones y aplicacion:

Las dimensiones del derecho de via que contempie los carriles para la
circulacion de vehiculos motorizados y estacionamiento, son de hasta
10 metros considerando un carril para estacionamiento con dimensio-
nes de 2.40 a 3.00 metros; quedando como restante de 7.00 a 7.60
metros para los carriles de circulacion con medidas de hasta 3.80 me-
tros cadauno.

Para los carriles con prioridad de uso estos podran serde 2.50 a 3.00
metros, que, para garantizar la seguridad de los ciclistas con bajas velo-
cidades de circulacion de los vehiculos motorizados, sus dimensiones
tendran que sermenores.

Por el contrario, laszonas o carriles exclusivos paralacirculacionciclista,
demandan menos espacio para suimplementacion:

En los ciclocarriles con flujos ciclistas de mas de 1,500 usuarios al dia
se establecen dimensiones de 2.25 metros cuando no haya estacio-
namiento de vehiculos motorizados y de 2.50 metros cuando si exista
estacionamiento.

En vias ciclistas exclusivas unidireccionales, las medidas para las horas
de maxima demanda (HMD) son de 2.5 a 3.0 metros con aforo ciclista
de 150 a750 usuarios.
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Grafico 62.

Dimensiones de carriles vehiculares y vias ciclistas.
Fuente: NOM-004-SEDATU-2023. Estructura y diseno para
vias urbanas. Especificaciones y aplicacion.
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Integracion social y seguridad publica

Las ciudades con altos niveles de movilidad ciclista se percibencomo
lugares mas humanos y seguros; toda vez que |a bici promueve una
mayor interaccion entre las personas y su entomo, permitiendo el
desarrollo del tejido social en las comunidades y el encuentro de las
personas en el espacio publico de manera inclusiva y democratica;
ademds, logra que los automovilistas sean mas precavidos y viajen a
velocidades seguras para todos los usuarios de la via, porlo que incre-
menta los niveles de seguridad vial.

> Avenida Juarez
con calle Morelos.
Fuante: SEDUSO

Eficiencia

Tiempos de traslado mas eficientes en comparacion con el automovil
enhoras pico o delos tiempos de espera del transporte publico: menor
gasto econdmico, baja o nula emision de GEl, uso minimo del espacio
vialpara circulary paraestacionarse. Paradeterminarlaeficienciade los
modos de transporte en relacion con el tiempo, se utilizd Google Maps
para la estimacion del tiempo de los vigjes en bicicleta, transporte pu-
blico, caminando y en automavil en horas de traficomoderado alto; to-
mando como punto de origen la oficina de la DGMEP ubicadas en calie
5 de mayo con calle Emilio Carranza en el centro del municipio y como
destino el Centro comercial Nuevo Sur, ubicado enla Delegacion Sur |
La diferencia entre el tiempo de los viajes en automaovil y la bicicleta es
de apenas cinco minutos, que, si bien es menor el tiempo en automaovil,
la eficiencia en gasto economico por el consumo de gasolina y costo
de estacionamiento, las emisiones de GEl y espacio vial parala circula-
cion son menores para la bicicleta comvirtiéndola en un modo compe-
titivo frente al auto.
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Mapa 17.

Eficiencia de tiempos en los modos
de transporte_fuente: Google Maps.
Elaboracion propia.
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Mapa 17.
Eficiencia de tiempos en los modos

de transporte. Fuente: Google Maps.
Elaboracion propia.
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25 (camion) ==

6 (caminandg) ==

6. La becicleta como respuesta #MryenBici
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© Economia
Los costos del gasto por la posesion y mantenimiento de un automo-
vil son mayores que los de la bicicleta o el transporte publico. Para ello,
se consultaron los precios actuales al 2024 enlas plataformas oficiales
del Instituto de Control Vehicular de Nuevo Leon (ICVNL), del Gobiemo
del Estado de Nuevo Leon y la Procuraduria Federal del Consumidor
(PROFECO) sobre los costos de licencia de conducir, tenencia, re-
frendo, seguro basico vehicular y los relacionados al tener en orden

ladocumentacion y procedimientos para la circulacion del vehiculo en
las vias del Estado.
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Para los costos de los gastos de la posesion y mantenimiento de la
bicicleta se consideraron los precios establecidos en la estimacion
de un taller de bicicletas local. Para la bicicleta muchos de sus costos
del gasto son unitarios, es decir, gue solo se tienen que hacer una vez
o bien, que, por sus funciones su tiempo de vigencia es prolongado
como el de bomba de aire, termo. chaleco yluces.

De acuerdo con el PIMUS 2020, el promedio de viajes por persona es
de 2.2 al dia en los que se puede emplear mas de un modo de trans-
porte y usar mas de una linea o ruta de transporte publico. El costo del
transporte publico es al mes de junio del afio 2024, que para Metrorrey
es tarifa unitaria en las tres lineas y para las rutas de transporte publico
varia dependiendo el método de pago o el servicio que presta.
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Grafico 66.
Impactos internos y externos de la movilidad vehicular
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Multimodalidad

Permite unuso mas eficiente deltransporte publico. disminuyendo los
tiempos de traslado al implementarse infraestructura para el resguar-
do de corto o largo tiempo en espacios cercanos a las estaciones y
paradas de transporte publico.

Vv lzg Camion con bici rack
en av. Felc U Gomez
Der. Biolestacionamien-
tos en estacion de Me-
trorrey Fellx U. Gomez
Fuente: SEDUSO

Salud humana

Evitaelsedentarismo, promueve la actividad fisica previniendo laobe-
sidad que es uno de los factores que predisponen a enfermedades
cronico-degenerativas, promueve el desarrollo y mantenimiento de
las habilidades psicomotrices, al mejorar la calidad del aire disminu-
yenlas enfermedades por estacausa. Se estima que una persona que
utiliza 1a bicicleta de manera cotidiana puede disminuir su peso hasta
en 5 kg, aunque conserve el resto de sus habitos. 30 minutos diarios
de ciclismo, equivalen al 70% de la actividad fisica recomendada por
la OMS (ITDP México, 2011).

Sostenibilidad y medio ambiente

Emision baja de carbono ante su manufactura y circulacion, al inter-
cambiarse por el auto evita emisiones contaminantes al aire al trasla-
darse. Los viajes enbicicleta aportan mayor valor en términos sociales,
economicos y ambientales, ya que no generan emisiones contami-
nantes, ni ruido, utiizan un espacio vial minimo, promueven la activa-
cionfisicaylasalud, suinfraestructura y mantenimiento tienenun cos-
to mucho menor, permite mejorar la seguridad vial, es democratica e
incluyente.
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{ Corredor Verde Modesto
Arrecla. Fuente: SEDUSO

Confort climatico, vehiculo con alta adaptabilidad ante la mayoria de
losimprevistos. La naturaleza vehiculardelabicicleta permite que ésta
pueda circular en cualquier espacio vial, con sélo algunas excepcio-
nes muy particulares. Por sus dimensiones y costos menores de cons-
truccion, lainfraestructura ciclista puede serimplementada de mane-
ra emergente envialidades de mayor actividad comercial

V  Izq. Ciclovia emergente en
San Nicolas de los Garza,
Nuevo Leon.

Fuente: fransformative Lr-
ban robility inttiative 2020.
Der. Ciclovia emergente en
avenida Insurgentes, Cludad
de Mexico

Fuente: Rododo 2.0. 2020.
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Derechos

Conforme el mandato constitucional, el fomento a la movilidad sos-
tenible fortalece el derecho a la movilidad de las personas en con-
diciones de seguridad vial, accesibilidad, eficiencia, sostenibilidad,
calidad, inclusion e igualdad. La movilidad es un derecho llave que
permite el acceso a otros derechos como la salud, la educacion, el
trabajo, la vivienda, a la calidad del medioambiente, a la inclusiony no
discriminacion. La bicicleta es una alternativa eficiente de movilidad
para la ciudadania sin importar su género, nivel socioeconomico, cul-
tura, edad, etc.

Recursos publicos

Invertir en infraestructura para la movilidad sostenible es hacerinver-
siones pensando en el largo plazo; asimismo, el costo de la infraes-
tructura para caminar o andar en bicicleta es mucho menos costosa
€n ejecucion y mantenimiento, con respecto a la infraestructura para
el automavil. Promover la movilidad sostenible implica en pensar en el
traslado seguro de todos los usuarios de la via, asi como en su convi-
vencia pacificay en calles mas agradables para todas las personas sin
discriminacion. Por esto, la movilidad sostenible, permite apegarse a
los principios de eficiencia, eficacia, economia. transparencia y hon-
radez en cuanto a la administracion de los recursos publicos.
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Tabla 11.

Comparativa: uso de la bici vs auto particular en viajes de 5 km.
Fuente: Elaboracion propio.
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Aunque en Monterrey es un reto, si es viable y es posible tener una ciu-
dad donde podamos adoptar diferentes formas de movemos para
mejorar |a calidad del medio ambiente y vida de la poblacion. Una urbe
ala medida de las personas, donde el automadvil no sea indispensable
para poder trasladarse de una manera eficiente, sera una urbe que lo-
gre satisfacer las necesidades de sus habitantes al cerrar las brechas
de desigualdadylasegregacionurbana.

Es indispensable considerar la transformacion de los asentamientos
humanos, la evolucion social, la infraestructura a lo largo del tiempo,
contemplando su movilidad por medio de traccion animal, posterior-
mente transporte eléctrico o tranvia, y en las Ultimas décadas la cons-
truccion de carreteras dentro de zonas urbanas, las cuales han prioriza-
dola cantidad de superficie utilizado principalmente para los vehiculos
motorizados.

Aunque enla actualidad en Monterrey la bicicleta es unmodo de trans-
porte de poco valor, ya que se considera que quiénes la utilizan es por-
que no tienen una mejor opcion o en el mejor de los casos se conside-
ra solo para la actividad deportiva o la recreacion. Existen quienes alo
largo del tiempo han decidido romper, exigir y luchar por estos modos
que sison posibles a pesar de las caracteristicas de lainfraestructuray
la opinion de la poblacion enrelacion conlos simbolos de estatus.

Tomando en cuenta que las ciudades disenadas para el automadvil son
ciudades sin equidad. el dominio del auto provoca la desarticulacion
del espacio publico, creando calles inhabitables. inseguras, contami-
nadas, ruidosas, con una malaimagen urbana e injusticia social, ya que
imitan la vivencia de las vias a quiénes se ven en la necesidad de cami-
nar o andar en bicicleta, y no, al uso recreativo, funcional, ambiental y
social que las vias pueden llegar a tener. Lo cual, ademas, crea un estig-
ma negativo hacia estas formas de movilidad activay sostenible, sefa-
lando que esto va en contra del derecho de trasladarse con dignidad
paratodaslas personas.

Se ha demostrado que los esquemas de ciudad basados en el auto-
movil, donde se crea infraestructura para “reducir el trafico vehicular”,
no funcionan, todavez que., al crearmas ofertade espacios parael auto,
se generaaunmayor demanda, porlo que terminan porinducirel trafico
y continuar alentando la congestion y las externalidades deluso de los
automotores. Porlocual, las soluciones parala gestion del trafico enlas
ciudades requieren solucionesintegrales, que tomen en cuenta facto-
res territoriales, sociales, economicos y ambientales enellargo plazo.
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Aunquelainversionylaintegraciondelabicicletaenlavidaurbana tiene
muchos beneficios a corto, mediano y largo plazo, su éxito solo puede
lograrse mediante estrategias integrales enfocadas en este proposito,
estrategias transversales que permitan gestionar estos cambios desde
fondo, asicomo la sinergia entre gobiemo y ciudadania

A partir de lo anterior, |a estrategia para impulsar a la bicicleta como
modo de transporte en nuestro municipio implica cuatro vias

La cultura de movilidad

Para concientizar y sensibilizar a la poblacion sobre sus beneficios, asi
como incentivar su uso e inclusion en la practica cotidiana. Es nece-
sario que las personas perciban a la bicicleta como un modo: limpio,
seguro, comodo, economicoy facil de usar, para que seauna eleccion
deseable de transporte.

£ Biclescuelaen
preescolar.
Fuente: SEDUSO

www.monterrey.gob.mx 182 segunda especial septiembre 2024


http://www.monterrey.gob.mx/

Gaceta Municipal de Monterrey

182 6. La bicicleta comorespuesta #MryenBici

Infraestructura

Promover la oferta en las calles, creando sistemas seguros, accesi-
bles, conectados, funcionales y confortables paralos usuarios actuales
y futuros. Lograr que las calles sean amigables para eluso de la bicicleta
como transporte seguroy comodo.

> infroestructura
cicista en calie
Pedro Martinez.
Fuente: SEDUSO

Intermodalidad

Crear conectividad entre la bicicletay el transporte pliblico o el auto-
movil para complementar los sistemas de movilidad, haciendo mas
eficienteslos traslados en su primery Uftimo tramo.

> Biciestacionamientos
en Av. Juarez
Fuente: SEDUSO

reURemW F g e
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Normatividad y planeacion

Fortalecer el marco normativo a fin de consolidar el derecho a lamovilidad
y dotar de altemnativas de transporte sostenible: asi como generar linea-
mientos técnicos adecuados, de conformidad con las mejores practicas
nacionales e intermnacionales. Ademas de afianzar la transversalizacionde la
politica de movilidad activa dentro de la planeacionlocal

/\ Besion del Consejo Consultivo Cludadano
de Movikidad y Seguridad Vial
Fuente: SEDUSO
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6.1 Programas y subprogramas

Una vez identificadas las caracteristicas y la dinamica del territorio,
la movilidad de la poblacion, se presentan los elementos y acciones
a considerar para promover os vigjes en bicicleta y otros modos no
motorizados en &l municipio, asi como las zonas prioritarias para inter-
vencion, las acciones para promover la cultura de la movilidad, esto
de acuerdo con los resultados obtenidos, al mismo tiempo, tomando
como referencia la alineacion de otros planes y programas existentes,

De acuerdo con la estructura definida se establecen los programas y
subprogramas, los cuales coresponden a las acciones estratégicas a
implementar:
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6.1.1 Cultura de la movilidad

Elusode bicicleta como transporte cotidiano implica un cambio de pa-
radigma que se refieja directamente en los habitos de movilidad de la
ciudadania y en las politicas publicas. Por ello, la cultura de la movilidad
es uno de los programas mas relevantes dentro de MTY en Bici; unica-
mente mediante la concientizacion de la ciudadania acerca de las pro-
blematicas de movilidad y seguridad vial, asicomo del fomento de ac-
ciones que inciden de manera positiva en sus soluciones, sera posible
ver el avance de |a bicicleta como modo de transporte en nuestra ciu-
dad; lainfraestructura por si solo no tiene ia capacidad de realizar cam-
biosdefondo.

Dentro de la creacion de la cultura de movilidad, la ciudadania juega un
rol activo. Por ello, el apoyo de las organizaciones civiles, Academia,
asociaciones y ciudadania, es preponderante para dentro de este pro-
grama. Para logrario se requiere de educacion y promocion.

Por medio de la educacion y la promocion se pretende formar cono-
cimientos y crear concientizacion que desemboguen en el cambio de
nuevos habitos, actitudes, toma de decisiones y responsabilidades
para con la movilidad cotidiana, donde la bicicleta se ubique como una
opcion continua y comun pararesolver una gran parte de las necesida-
des detraslado de las personas.

Crearuna cultura es integrar en el dia a dia conductas individuales y co-
lectivas que fomenten los desplazamientos en bicicleta, tomando en
consideracion los beneficios ambientales, sociales e individuales que
conlleva esta eleccion. Asimismo, impulsar una dinamica que promue-
vaun entorno de convivencia segura, sanay respetuosa entre todoslos
usuarios de lavia, donde se dé prioridad a peatones y ciclistas, tomando
consciencia de que se encuentran en la cima de |a piramide de movili-
dady ademas sonlos usuarios mas vulnerables.
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Negocios BiciAmigxs

Dado que la movilidad involucra a todas las personas, es necesario en-
focarlas acciones de educaciony promocion mediante subprogramas
a actores especificos. asicomo identificar el publico objetivo al que se
desean dirigir los esfuerzos.

Seinvolucra directamente alos propietarios de pequenos negocios lo-
calesconlafinalidad de quelosciclistasjovenesy adultos consumanen
estos comercios para asi articular una red de negocios en las vias que
cuentenconinfraestructuraciclista o en vias de mayoruso porlosusua-
rios de labicicleta.

Destaca la importancia de las alianzas con el sector privado para pro-
mover el uso de |a bicicleta con los clientes del negocio conincenti-
vOs varios que se otorgan a cualquier persona que llegue en bicicleta
al establecimiento. De parte del Municipio. los beneficios se centran
en la promocion y difusion de la red de negocios en redes sociales
y/o eventos, asicomo lainstalacion de biciestacionamientos en el es-
pacio publico cercano al establecimiento con un estudio y proyecto
previo que justifique su adecuado emplazamiento. Por lo que, el mu-
nicipio brinda las herramientas necesarias para fomentar la existencia
de estared de negocios, destacando principalmente laimportanciay
los esfuerzos colectivos para la creacion de una comunidad con res-
ponsabilidad social y fomentando la apropiacion del mismo. creado
de ciclistas para ciclistas.

Se debera incluir a los negocios relacionados con la venta, renta, man-
tenimiento o reparacion de bicicletas como parte de los negocios bi-
ciamigxs: talleres, tiendas de bicicletas o accesorios; invitaciones para
patrocinios eneventos o campanas, etc.

V' Negocio Biclamigx con i MASHIATO
racks nstalados
Fuente: SEDUSO
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Descripcion

Objetivo general

Impulser |a creacion de una red de negocios qua brinden banaficos, con la
tinalidad de fomantar los viajes en bicicleta y ks aconamia kocal

Objetivos especificos

* Crear una red da negooos con responsat§dad sockld promoviendo una
identidedlocal y & favor da bos viajes en biciclets poe =1 solos.

« Brindar banaficos y senvicios a la comunided ciclsta pars ncenthar of
CONSUMG BN NeEOCs gue fomentan viswes en bicidets

« Provear del servicka de estacionamianto para bicicletas an nagocics bocales.

* Capacitar sbos neg &n un rol socslmente resporeablde. confrivuyendo en
|a ciudad @n temas come: selud, cubtura da ls movlidad, y medio ambienta.

Rad de negocloshocalesks cudles porsugro o tipo de
actividad sa identifica como amigatda conlabicicketa, son
priontance aquallos bcales onegodos de antretanimiento
y comivencia, sbastoy/o preparacan de dimentos y
bebidas. talleres o tlendas de articulos de bickleta,

Losnegocios que forman parte delprograma fomentan|a
maovlidad sosteniola enel municiplo brindando beneficios a
s yhos usuaros, En cuanto abos banaficios quelos
negocios podrian proporcionar se enouentra el uso de
hesramientas, descuentos, utBizar el wifide manera gratulta,
ofrecer articulos para la hidratacion,

Analisis y resultados

Se priorizan poligenos de acuerdo a las caracteristicas y
actiidades aspaciican y alrectonss de acusrds 8 su tipo, de
donde, los poligonos mas grendes se ubicen en la dalegacicn
cantro, anbas coloniss Chepevers, Daportivo Cbispad
Gonzalitos, La Reforma. Mitras Sur, Trevino, Vanustiano
Carranza. enire otras

Enla debagacion aur. |as colorss que sbarcan ks pcligonas de
implomentacion son Tacnclogico, Roma, LadnBara y Estadio 2
sector. Por dtima, en |a dedegacion norte b colonias son 21

* Impullser scciones gue fomenten s de cormunidsd y wan del de marzo 2 sactor, Martres de San Cosme. San 8ernabe X,
@pacio pablco Tiarr y Ubarted, Teps Chico y Valle dal Tope Chica & sector,
Criterios de Actores Lineas de Indicador bI-aineaa Metas
implementaciéon estratégicos accién S€8 oo Med. Largo
2024 2021y (203) (2009)
Se priarzan aquellss 20008 * Negooios Locsles = 5
xxu.uﬁwcnk:- « Sooratanin do Economia Wiificadie por Sus geos y mwam 33 0% 208 3%
avistente y peayectadn : - womo M o
* Raorataria Hoouhe icdoakas para o parte dala e dalpclro
ldwmﬁwynl::r:- Direocion do red de Negooas Boamiges
OURCICRPEY Flanoockon, Erlace y (v s
i ; b gl st d0% L
/Diracon de Sormar parve de by od ce totel de idsnficadon con
Comunicacion Sooid Bicla
sl st ey “* me 200 800 1200
Gokann Moiortal Laschatio para koo cBantes deba
Dtmoqionda negocios.
zmo::on Denoer bereticos sl y los e e NA 1,000 5,000 15000
s que dbipr abos o on benalice en e
> de Desarrch riom 34wy 0y PEZOCks biclamiges
mtodosnomd i b m, mmi‘:?w"“. e Ao 1 3 12 12
daNavBaad y Espacio banetcos ctorgsdo
Fuelico/irecoso so b
gy Atcirbrodbolonked | Ynodconsconmegodon |y s w0 @
negocos que ofrecanarticulos e articuls de cidlema uwbeno
= Nagaos nacinnlis ol
otk looad & wricido N 3 ] 28
daportvon
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Mapa 18.

Poligonos de
implementacion para
Negocios Biciamigxs.
Fuente: Elaboracion
propia.

Simbologia Tematica
Limite municipal Monterrey [

implementacion

6.1.1 Cultura de la movilidac #MtyenBici

A

Poligono de g

Conbase al Directorio Estadistico Nacional de Unidades Econdmicas (DENUE),
se identificaron dentro de los poligonos de implementacion 5,635 comer-
cios que representan el 32.6 % del total de unidades enfocadas al:

+ Comercio al pormenor de abarrotes, alimentos, bebidas, hieloy tabaco

+ Comercio al pormenor de productos textiles, bisuteria, accesoriosde
vestiry calzado

* Comercio al pormenor de articulos para el cuidado dela salud

* Comercio al por menor de articulos de papeleria, para ef esparcimiento
y otros articulos de uso personal

* Comercio al por menor de articulos de ferretena, tlapaleria y vidrios

* Servicios médicos de consulta extermnay servicios relacionados

* Servicios de entretenimiento eninstalaciones recreativas y otros
servicios recreativos

* Servicios de preparacionde alimentos y bebidas

Enlatablal2 se enlistan los sectores, subsectores, ramas, subramasylas clases
de actividad que se consideran potenciales para suintegracion a subprograma,
ya que son consideradas de mayor interés, consumo y satisfaccion de necesi-
dades entre la poblacion,
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Actualmente son 70 negocios que forman parte de la red de negocios,
quienes brindan principalmente beneficios como herramientas y des-
cuentos alosusuarios, en el siguiente mapa se muestra su distribucion de
acuerdo conlos avances.

Mapa 19.

Implementacion de Negocios Biciamigxs.
Fuente: Elaboracion propia.

Fuente: IMPLANC. Elaboracion propia.

Simbologia Tematica
Limite municipal Monterrey [

Poligono de
implementacion

Negocios Biciamigxs @
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Biciescuela

La biciescuela tiene como propdsito capacitar a los participantes para
conducir la bicicleta en las vias de forma segura, para lo cual ensena;
destrezas para andar en bicicleta, las reglas basicas de transito, a los
ciclistas a manejarse de forma adecuada y segura con el resto de los
usuarios de la via, a convivir a otros usuarios con los ciclistas, en sucaso
mecanica basica para bicicletas. Asimismo, contar con material de
apoyo para los usuarios es importante para tener una guia de fos cono-
cimientos generales paralos ciclistas urbanos, ademas de las conside-
raciones mas importantes de seguridad.

La variedad de enfogue de usuarios puede ser muy amplia, sin embar-
go, se sugiere enfocar en ninas y ninos, adolescentes y mujeres, ya que
estos grupos tienden a tener limitaciones en su movilidad en el espacio
publico, sin embargo, son grupos que por sus actividades pueden ob-
tener mayor beneficio del uso de la bicicleta. Por ello, involucrar a aso-
claciones civiles, casas de cultura, centros comunitarios, primarias, se-
cundarias, escuelas a nivel bachillerato y universidades pueden serde
gran apoyo. No obstante, se pueden incluir otro tipo de actores como
empresas o dependencias de gobiemo, donde sus trabajadores pue-
deninvolucrarse de manera activa.

> sclescuslaen
Alameda de Pinta.
Fuente: SEDUSO

www.monterrey.gob.mx 193 segunda especial septiembre 2024


http://www.monterrey.gob.mx/

Gaceta Municipal de Monterrey

#MtyenBici 6.1.1Cultura de la moviddad 193

{ Exiescueclaen
Preescolar.
Fuente SEDUSO

Unabiciescuela enfocada a mujeres puede ayudar a atender sus nece-
sidades particulares de traslado, ademas de fomentar su autonomia,
economia, independenciay autoestima.

Asimismo, la biciescuela debera contemplar niveles: principiantes, que
no tiene experiencia ciclista; intermedio, que sabe usar la bici pero no
la utiliza para transportarse; avanzado, utiliza |a bici para sus traslados y
requiere mejorar sus habifidades y conocimientos.

Paraello, la biciescuela requiere de una operacion permanente conins-
tructores continuamente capacitados, asi como las bicicletas, el equi-
po. material didactico, herramientas y refacciones necesarias para su
operacion.

Cabe senalar que para una correctaimplementacion del subprograma
debera de considerarse lo establecido en el “Manual de |a Biciescuela
de Monterrey” en donde se especifican las clasificaciones, los insumos
necesarios, ejercicios y actividades a realizar enlas ediciones.
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Mapa 20.

Poligonos de implementacion
para realizar Biciescuela.
Fuente: Elaboracion propia.

Simbologia Tematica
Limite municipal Monterrey [
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Mapa 21.
Implementacion de
Biciescuela. Fuents:
Elaboracion propia.

Simbologia Tematica
Limite municipal Monterrey [
Poligono de
Medio

Atto I8
Muy atto |l

Ediciones realizadas

Biciescuela .

6.1.1 Cultura de la moviidad #MtyenBici

De acuerdo con los avances en la implementacion del subprograma se
han realizado 74 ediciones en 26 locaciones diversas, incluyendo espa-
cios publicos como parques, cierre de viaslocalesy centros educativos.

Alolargode estasimplementaciones se hatenidovinculacion condistin-
tas dependencias y actores del sector privado, por lo que destaca
elinterés en la difusiony promocion de la movilidad sostenible enel
municipio.

En total se han capacitado aproximadamente 4,000 usuarnios, quienes
han adquirido conocimiento tedrico, normativoy practico.
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Capacitaciones y eventos de difusion

A través de la promocion del uso de la bicicleta como modo de trans-
porte y de visibilizar a las y los ciclistas en el municipio, se realizan ro-
dadas tematicas de acuerdo con el mes y en colaboracion de grupos
ciclistas del municipio para la difusion a mas personas. Las rodadas son
principaimente de ciclismo urbano, sin embargo. se busca organizar
rodadas de ciclismo deportivo en colaboracion con otras direcciones
del municipio como el Instituto de la Juventud Regia o la Direccion de
Cultura Fisicay Deporte

Los talleres se enfocan en la movilidad urbana sostenible y su relacion
con la salud, asi como en la ensenanza del respeto a todos los usuarios
de la via especialmente con los mas vulnerables (peatones y ciclistas);
estos talleres se imparten principaimente en instituciones educativas
del medio superior y superior.

Las capacitaciones estaran dirigidas a maestros y maestras, tutores y
servidores publicos para el control del transito en los entomos escola-
res, intersecciones conflictivas o en operativos de transito para dirigir a
conductores priorizando a peatonesy ciclistas.

> Rodada cicista
Fuente: SEDUSO
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Campanas de comunicacion

Mediante campanas de comunicacion a través de diversos medios, es
posible alentar entre la poblacion a romper con los estereotipos liga-
dos a estos modos de transporte. con el objetivo de construirvalores y
practicas sostenibles. Involucrar a figuras politicas, lideres de opinion,
actores, periodistas y otras personalidades reconocidas puede infuir
positivamente a nivel local y metropolitano para la formacion de una
cuituraciclista.

La transformacion cultural de lamovilidad es un proceso progresivo del
sistema social en el largo plazo. Tiene que darse un proceso de asimila-
cién, donde pueden generarseresistencias, porio cual se debetrabajar
e impulsar de manera continua en colaboracion con los distintos acto-
resinvolucrados.

Dentro de las campanas de comunicacion es importante identificar las
motivaciones de lagente para usar o no usariabicicletacomomodo de
transporte, con el objetivo de crear mensajes adecuados que alfienten
las percepciones positivas haciala bicicletay el cambio de habitos.

Con la finalidad de fortalecer la educacion vial, asi como un adecuado
conocimiento de lamateria en cuestion, se coordinara con las autorida-
descompetentesy celebrara acuerdos de concertacion conempresas
concesionarias de radio y television para que se difundan masivamente
los boletines respectivos, asicomo el de considerario como lo que es,
un vehiculo de movilidad activa.
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6.1.2 Infraestructura ciclista

Esimportante recalcar que, la planeacion de una red de infraestructura
ciclista no implica solo eluso de las vias exclusivas parala circulacion de
bicicletas, mas bien son la representacion de las vias a las que hay que
incorporar de manera priofitaria la infraestructura ciclista, Por lo que,
toda obra deinfraestructura vial debe ser aprovechada para inducir cri-
terios que mejoren la circutacion de los ciclistas. De manera que, en el
largo piazo, la bicicleta debe incorporarse en eltotaide lared vial.

Es por esto que su planeacion a lo largo y ancho de la mancha urbana,
priorizando redes dentro de los subcentros urbanos en los cuales la bi-
cicleta puede moverse de forma interna entre barrios y colonias, permi-
tira satisfacer los viajes locales en distancias cortas. Por otra parte, se
considerd la conexion de estas redes, mediante una red troncal a nivel
ciudad y a escala metropolitana para conectar las diferentes partes del
municipio y conectando a los municipios mas cercanos, para de esta
forma satisfacerlos viajes amediana y gran escala entre las distintas zo-
nas, conlo cual se tomaen cuentalarelacion con otros modos de trans-
porte publico paralograrlaintermodalidad.

Enla Zona Metropolitana de Monterrey hay una alta demanda de viajes
hacia el centro de Monterrey, por lo que conectar la red troncal ciclis-
ta de la zona urbana hacia este punto es importante. De esta misma
manera, lazona centro del municipio, asi como la zona del distrito TEC
son areas prioritarias para la intervencion ciclista. La zona centro es un
area de atraccion de viajes, una cantidadimportante de personas viajan
aqui por motivos de empleo, servicios, educacion, abasto y salud. Por
su parte, el distrito TEC ha sido intervenido desde hace anos para in-
ducir la movilidad en bicicleta, por lo que cuenta con gran cantidad
de infraestructura ciclista en el municipio, ademas existe una alta
afluencia de gente que se moviliza hacia esta zona por motivos de
educaciony trabajo.

Para definirel tipo de diseno de infraestructura ciclistaaimplementaren
cadavia, se debe considerar: las clasificacion de la viay su velocidad, el
ancho de la via, distribucion espacial (banqueta y nimero de carriles),
ancho de cada carril, geometria de las intersecciones, tipos de pavi-
mento, dispositivos para el control de transito (principalmente reduc-
tores de velocidad), la velocidad de disenodela via, usos de sueloy ac-
tividad sobre lavia, volumenes de transito de autos, transporte publico,
motocicletas, bicicletas y peatones. Se debe establecer un equilibrio
entre las caracteristicas fisicas de la via (forma) y los usos que se le dan,
con el fin de establecer un disefo seguro, comodo y funcional para to-
dos los usuarios.
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Vias ciclistas

Para contar con una infraestructura ciclista conectada y eficiente sera
necesario configurar o adaptar las vias y el entorno con la finalidad de
contar con infraestructura que cuente con las condiciones de seqguri-
dad y comodidad de los usuarios, esto a fin de mejorar e incrementar
la cantidad de viajes en bicicleta, considerando las especificaciones
establecidas en laNOM-004-SEDATU-2023, Estructura y disefo para
vias urbanas. Especificacionesy aplicacion.

Cabe destacar que, de acuerdo con la proyeccion presentada en el
subprograma y las metas establecidas, estas servirdn comounabase a
los periodos posteriores alos establecidos en el documento, tomando
encuentaque considera una proyeccion de priorizaciony construccion
de unatercera parte del total de las vias propuestas.

> Wocichstaenax
Ricardo Covarrublas.
Fuente: SEDUSO

Especificaciones de la NOM-004-SEDATU-2023 para lainfraestructura
de vehiculos no motorizados.

Segun el tipo de via, la velocidad de circulacion variara y no podra reba-
sarlo establecido, para ello, el disefio necesitara incorporarreductores
de velocidad y sefalizacion adecuada segun la NOM-034-SCT2/SE-
DATU-2022, Sefalizacion y dispositivos viales para calles y carreteras;
asi como el Manual de Sefalizacion y Dispositivos para el Control del
Transitoen Callesy Carreteras.
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Tabla 13.

Condiciones operativas para la definicion de vias ciclistas

Fuente: Elaboracion propia. Retomado de la NOM-004-SEDATU-2023,
Estructura y diseno para vias urbanas. Especificaciones y aplicacion.

Enlatabla13 se especifica el tipo de intervencion de acuerdo conel tipo
deviayvelocidad de operacion, posteriormente de acuerdoconel tipo
de via se especifica el perfil tipo de via ciclista considerando cada caso
presentado enlatabla, de acuerdo conlo definido porlanorma.
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Vias ciclistas con prioridad de uso
(calle compartida o carril compartido)

Perfil tipo de via ciclista con prioridad de uso

Grafico 73. 1. Calle compartida
Perfil tipo de via
ciclista con prioridad
de uso. Calle com-
partida. Trayectoria de bos vehicdos
Fuente: NOM-004-SE-
DATU-2023, Estructu-
R - Carrdde Via compsrtida Carrlde
ray diseno PO vos eszecnonlem-enw cid';to estsciov:smento
wbanas. Especifica-
ciones y aplicacion.
i i
. ) - p——— R — - ——— B anannaspanssnens .
400m 2,60m 280m 280m 250m 4.00m
Grafico 74. 2. Carril col ido
Perfil tipo de via ciclista -
con prioridad de uso.
Carril compartido.
Fuente: NOM-004-SEDA-
TU-2023, Estructuray
diseno para vias urba- Trayactona de los vehicules
nas. Especificaciones y
aplicacion Carri| Carri| do Carrl de
compartide circulacion  estacionamiento
cichsta
L B W ccsnncnann Qeccsnnnann @ ccssnscsnnnnnnnn .
4.00m 400m 280m 2.50m 4.00m
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Vias ciclistas delimitadas
(ciclocarriles)

Perfil tipo de via ciclista delimitada

1. Ciclocarril sin estacionamiento en la via

Trayectora de bs vehiculos

Celocarril Carrlda Carrlde
circulacion circulacicn

2. Ciclocarril con cordon de estacionamiento adjunto

Trayectoris de bos vehicuos

Aayas de proteccion

cloiclsta
Carril da Cichocarril  Carril de Carril de
astacionamients circulacion circulbacion

400m 250m 0.50m 300m 3.00m

Grafico 75.

Perfil tipo de via
ciclista delimitada.
Ciclocarril sin esta-
cionamiento en la via.
Fuente: NOM-004-SE-
DATU-2023. Estructura
y diseno para vias
urbanas. Especifica-
ciones y aplicacion

Grafico 76.

Perfil tipo de via
ciclista delimitada.
Ciclocarril con cordon
de estacionamiento
adjunto. Fuente: NOM-
004-SEDATU-2023,
Estructura y diseno
para vios urbanas.
Especificaciones y
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Vias ciclistas exclusivas
(ciclovias unidireccionales)

Grifion 1. Perfil tipo de via unidireccional
Perfil tipo de via
unidireccional.
Fuente: Tragectoria de los vebiculos
NOM-004-SEDA-
TU-2023. Estruc-
n_Jm y diseno para ﬂsyasﬁgz‘tzwm
vios urbanas. i l T
mmes y c'd""'“ C(f‘:jlbg;ﬂ C?’:l‘b{c“lwm cﬁg'uI:an
*
q 3+ 1 3+ ] 3 |
TTom  220m ogam amem  soom  acom . agom

Grafico 78. i irhi i
Porfitipo de vi Vias ciclistas exclusivas
unidireccional (ciclovias unidireccionales
confinada por cor- o .
don de estacio- confinadas por cordon de
s e estacionamiento)
SEDATU-2023, Es-
tructuro y diseno
By Perfil tipo de via unidireccional confinada
aplicacion por cordon de estacionamiento

Trayactaria de |os vahiculos

Rayas de proteccion
dciliste
Cichovia Carril de Carril de Corrl de
astacionamianto circulacion circulaciken
Rl === 3]
B i T S e i P S
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Vias ciclistas compartidas con
transporte publico (carriles bus-bici)

Perfil tipo de via ciclista compartida con
transporte publico

Trayectoria de bos vebiculos

Delmitador
para confinamiento

Carrl Canfca Carrdde
bus=bici circulacion circuacian

J 3 | 4 |

-

D R et B D D et T -
400m 450m 0.30m 3.00m 300m 400

Vias de circulacion continua a nivel

Trayactoria da los vehicubs

L. 4 e
] ]
- DR L e e e .
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Grafico 70.

Vias ciclistas
compartidas con
transporte pablico.
Fuente: NOM-
004-SEDATU-2023,
Estructura y diseno
para vias urbanas.
Especificaciones y

Grafico 80.

Vias de circulacion
continua a nivel.
Fuente: NOM-
004-SEDATU-2023,
Estructura y diseno
para vias urbanas.
Especificaciones y
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Vias de circulacion continua elevada
con dos sentidos de circulacion

Grafico 81.

Vias de circulacion
elevada con dos sen-
tidos de circulacion.

Fuente: NOM-004-SE-
DATU-2023, Estructura
y diseno para vias
wbanas. Especifica-
ciones y aplicacion

EE E E E E E E E g E
8 &8 &8 ® 8 & § & S8
- O 5] o3 -3 —_ ] o ™ ~
. - - - L ZEEEL CERTE . S TR .e
Acotamiento
' l
.
+ 5,50 {minimo)
i A TAENEE ENENEE EEEE
s b S e e e S g S S e e 5 Y g e e i v A S 3
TTETETETE E E € E [TEVETETETTE T EYEET
(= [=1 o o o o o o o o o o o o o o
S WNE & S [ ™~ ~ N E & = ~ I S ~ EN ©
- No L Lacd Lacd ™ ™ ™ o ™ ™ ™ L L o EN -
& 2 !
(=] ol o
209 segunda especial septiembre 2024

www.monterrey.gob.mx


http://www.monterrey.gob.mx/

Gaceta Municipal de Monterrey

S —

www.monterrey.gob.mx segunda especial septiembre 2024



http://www.monterrey.gob.mx/

Gaceta Municipal de Monterrey

ﬁ 61 2Infraestructuraciclista | #MtyenBici
Mapa 22.
Vias ciclistas identificadas
para infraestructura
ciclista. Fuente:
Simbologia Tematica

Limite municipal Monterrey [
Vias ciclistas

Enel presente mapa se muestra la definicion de las etapas en los distin-
tos periodos de los tramos de infraestructura y poligonos de movilidad
barrial.

Cabe sefalar que aquellos tramos y poligonos en los cuales no se
especifico el periodo corresponde a aquellos prioritarios para en el
largo plazo, esto con la intencion de alinear las metas y la base pos-
teriormente.

Esimportante considerarlacantidad de proyectosrealizadosy aque-
llos ejecutados a lo largo de los periodos, esto con la intencion del
seguimiento yla planeacion definida, los cuales fueron adjuntados en
el apartado de anexos.
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Mapa 23.

Etapas para implementacion

de vias ciclistas.

Fuente: Elaboracion propia.

Simbologia Tematica
Limite municipal Monterrey [
Vias ciclistas existentes
Vias ciclistas (plazo)
Corto =

MedianD ==
Proyectado =
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Nota:
* Tramos que cuentan con proyecto ejecutivo adjunto en los anexos del documento
*x mmauwmc«mm-umm

#=+ Con proyecto en el tramo de Av. Prolongacion Madero
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Nota:

+ Tramos que cuentan con proyecto ejecutivo adjunto en los anexos del documento
*x Con proyecto de Av. Gral. Pablo Gonzalez Garza a Av. Venustiano Carranza

w#»# Con proyecto en el tramo de Av. Prolongacion Madero
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Nota:

+ Tramos que cuentan con proyecto ejecutivo adjunto en los anexos del documento
#»# Con proyecto de Av. Gral. Pablo Gonzalez Garza a Av. Venustiano Carranza

##+ Con proyecto en el tramo de Av. Prolongacion Madero
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Nota:

# Tramos que cuentan con proyecto ejecutivo adjunto en los anexos del documento
## Con proyecto de Av. Gral. Pablo Gonzalez Garza a Av. Venustiano Carranza

##+Con proyecto en el tramo de Av. Prolongacion Madero
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2 Tipode
Via Tramo Plazo Longitud Ifrasskcatire

hicio Fin
Calle Porfino Diaz
A Comatitucion M. Cratobed Colon

k. PoX. J. A Pona. : _
colle 2 da abril Josus #u. Cristobal Colen Celle Colima Medieno
Dionisio Gorzalez

M. Fio X, callos Miguel

Niato. Castelsr Juan
Fobbol J fi. fana, AT Colls Thiecala Sodiero
Libertad

Nota:
* Tramos que cuentan con proyecto ejecutivo adjunto en los anexos del documento

=+ Con proyecto de Av. Gral. Pablo Gonzalez Garza a Av. Venustiano Carranza
»«* Con proyecto en el tramo de Av. Prolongacion Madero

En el siguiente link encontraras los proyectos de
los tramos especificados:

n 9 https://drive_ google.com/drive/folders/1K8QxKmOAnGJOIfOTIEa2lyfpevhRXwiY?usp=sharing

Bici
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Zonas de pacificacion de transito

Disminuir la velocidad en las vias, es fundamental para la movilidad de
los peatones y ciclistas. Entre mayor sea la velocidad de un automovil,
mayor es la posibilidad de generardano en caso de un siniestro de tran-
sito. De estamanera, amayor velocidad, menor capacidad derespues-
ta delconductor, y menor visibilidad; por lo tanto, mayor dafio.

Lavelocidadenlascallesincrementa elriesgo de sufrirlesionesgravesy
muerte. Por ejemplo, un peaton atropellado por un automovil queviajaa
70 km/h, tiene 80% de probabilidades de morir; encambio siel peatén
es atropellado porunautomaovila 30 km/h, tiene el 95% de probabilida-
des de sobrevivir, (SEDATU, 2019)

Velocidad Probabilidad
de sobrevivir

30 Km/h | 2 95%

50 Km/h I3 80%

70 Km/h | 2 20%

Grafico 84.

Campo de vision por
velocidad.

Fuente: Control de la
velocidad. Manual de
seguridad vial decisores
y profesionales
(2008). Organizacion
Panamericana de la
Salud. Elaboracion
propia.

Grafico 85.

Velocidad y probabilidad
de defuncion.

Fuente: SEDATU-
Elaboracion propia.
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> Movilidad barrial en
calle Emilio Carranza
con calle 5 de mayo.
Fuente: SEDUSO

A partir de lo anterior, es prioritario efectuar acciones contundentes para
bajarlavelocidad enlas calles, porello es necesario generar acciones endi-
ferentes ambitos, porejemplo: modificarlavelocidad delas calies enlanor-
mativa actual, implementar dispositivos para el control del transito que indi-
quen y obliguen a los conductores a circular a la velocidad destinada para
cada via, para ello es necesario instalar sefializacion vertical y horizontal, asi
como reductores de velocidad; finaimente, crear calles y zonas donde se
limite el transito de vehiculo automotores, como son las calles peatonales,
de transito mixto, olas zonas de pacificacion del transito.
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Programa

Infraestructura
ciclista

Objetivos especificos

« Prot Y O pe

« Adaptar ls valocidad del transito motorasdo.

* Craar un emblenta segura.

= Promover s activacion de suboentros urbanos.

* Brindar sagurided alos modos de transporte no motorizados.

« Entormo stractivo y pacifice gue facilite Bs interaccidn da bos ususrios con
ol entorro y las actwvidades.

= Diaminucion de siniestros de trareito

Subprograma
Zonas de pacificacion
de transito

Descripcion

Majoramiento, orden y gestion de las velocidades en
poligonos definidos. através de la recuperacion del
espacio publico por medio de ks gestidn de s
velocidades,

Objetivo general

Reganeracion de barnos a traves de |a recuperazion y
raconvarsian del aspacio publico y calles, gestonando bas
vefocidades del transito an paligonos definidas, brindando
=aguridad vid 8 pestones y cickstas,

Analisis y resultados

Lo dalimitacion de los polligonos fue definide de acuerdo con
ba dinamica y |a estructura tarritanial, prorzendo |a cancen-
tracicon poblacional de servwcios y de actividades economi-
caa, aal como |os registras de atrapalamianto,

Se considararcn bis variatles de distribucion del registro de
smastros de transito en el periodo 2019-2022, identificacion
de puntos de conflicto vial, 20nas de mayor concantracian oe
activided economica y defiroxin de zones o futuro de
acuardo a bas dir icas an colonias de Jea
suboentros urbanos, asi como ol tipo de trama urbena.

Criterios de Actores Lineas de Indicador bL:res Metas
implementaciéon estratégicos accion S€ A corto  Med.
o % 2024 Gon avas) (2009)

En b planeocion ool + Soorotara do Senicios
wabprograma debecn Piklcos Ca'v‘u'f-qntw yma: Cantiind de proynoion 3 § 10 14
conterplacse los iempos b condicionos do fos vins  elaborados de pobpenca
porn In sprobacon del + Soorotaria do e pofigunos :truoeoc-
mm'ﬁ'm:‘“ Witraostructura Sostenithy :: :‘:f:::y m; Cantised o pobgenca 3 5 1 "
consiaracionas de + Soonotarin oouthe / > m_:::d .
proseadores :‘(’?a:::‘:’?::rm. "b.z:‘u" ~a

Estrotagoos

* Sooretana de Cosarrcllo

Urbano Sostenitho /

Choocion Ganorddd @

Movldad y Espacio Puthco

/ Girecoion do Movldad
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A

Mapa 24.
Poligonos de
implementacion para
zonas de pacificacion
de transito.

: Elaboracion

propia

Simbologia Tematica

Limite municipal Monterrey [
Poligono de
implementacion

Movilidad barrial

Zonas 30 [

Hasta el momento se han elaborado y ejecutado 3 poligonos, en el si-
guiente mapa se definen los poligonocs a considerar para la elaboracion
de los proyectos en los plazos definidos, los cuales se alineanconlaela-
boracion de los proyectos de vias ciclistas.
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Mapa 25.
Implementacion y
plazos para zonas de
pacificacion de transito.
Fuente: Elaboracion
propia.

Simbologia Tematica

Limite municipal Monterrey [

Movilidad barrial (plazo)
Ejecutando [l
Corto
Mediano g
Largo g
Proyectado m
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Biciestacionamientos

Brindar el senvicio de estacionamiento para las bicicletas es esencial
para promover su uso. Contar con estos espacios permite que la gen-
te pueda acudir alos negocios, a la escuela, al trabajo u otros servicios
mediante este modo de transporte.

Para su emplazamiento, el Manual de Ciclociudades recomienda que
sean de tipo “U" invertida, éste podra ser en la via publica siempre que
estén vinculados aun establecimiento o servicio de transporte pablico
y sera determinado por la cantidad de gente que acude al destino, la
permanencia y el tipo de giro del establecimiento. Su emplazamiento
no debera obstaculizar el flujo peatonal sobre todo de personas con
discapacidadvisual, por ello su alineacion sera al de lazonade arbolado
odemobiliario ya existente.
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En corredores comerciales: sila demanda es alta y las dimensiones en
las banquetas no son suficientes para la instalacion adecuada, se podra
utilizar uncajon de estacionamiento vehicular.

En corredores peatonales: el emplazamiento debera estar alineado ala
inea dejardineras, de no haber, podran ser colocados lomas cercano aun
paramento.

En orejas de banqueta: cuando enlas esquinas existan orejas enlas ban-
quetas, se podran colocar en el espacio residual al paso peatonal siempre
que seaundestino condemanda de estacionamiento.

En espacios privados o con horarios restringidos como edificios o
estaciones de transporte publico, las especificaciones seran:

Eninmuebles (excepto vivienda unifamiliar): Se debe considerar serde
corta estancia para visitantes, cercanos a inmueble y con visibilidad. Para
residentes o empleados, ubicarse junto al estacionamiento de vehiculos,
enelareamas cercanaalaentraday colocarse en armarios, jaulas olocales
especiales.

En estaciones de transporte publico: debera colocarselomas cercano
alaparadaoentradadelaestacion, enambasdireccionesdelaruta, podra
ono contarconserviciosde acuerdoalademanda.

En el caso especifico delas nuevas edificaciones y desamrollos urbanos, se
requiereidealmente de lamodificacionde lanormativa de estacionamien-
tos para disminuir la oferta de cajones de estacionamiento para automaovi-
les, asicomo para hacer obligatoria lainstalacion de estacionamiento para
bicicletas y motocicletas, asi como bahias de ascenso-descenso o motor
lobby al interior de los predios en ciertos casos, con la finalidad de amor-
tizar los impactos viales de las nuevas edificaciones, particularmente de
los grandes desarrollcs. Estos espacios promocionan eluso de diferentes
alternativas para legar a estos edificios, ademéas de que permiten que los
autos no invadan los espacios de la via publica destinados a peatones y ci-
clistas. No obstante, aunque en este momento no se modifiquen las nor-
mas, debe plantearse ante los desamrolladores la necesidad deimplemen-
tar estosespacios ensusinmuebles.

& =g Biclestaciona-
mientos en calle
Morelos. Der. Bicles-
tocionamientos en
calle Morelos.
Fuente: SEDUSO
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Programa Subprograma
Infraestructura Biciestacionamientos

ciclista

-

Descripcion

Dotacidn de bickestaclonamiento para el resguardo en
puntos estratégicos del municiplo, considerando bos
diferantes modos de ransporte. las actividades enel
entorno ylas solicitudes de las ybos cludadanos.

Objetivo general

Dotar de sitios da resguardo seguro de los modos no
moterizados s puntos estratégicos dal municipio pers
facilitar los vinjes intermodalias.

Objetivos especificos

« Instadr racks de eatacicnamiento pars bicickalas en eapacics
putlcos ded muniopio.

« Dawr sagurcied & las y los cickstas pans el resguardo da bicicletas.

* Permitir los viajes intermodeles en o municipio y ks MM

» Eficisntizar bs viajos en el municipo y le MW

Analisis y resultados

So conmdero una distancia acoesible a ks propuesta de red
cichste, a8l como la vincullacidn con o programa de Negacios
Biciarmigas, por ko tanto, se tomo en cuenta ba distribucicn
ealratdgica de negocics que padrian formar parte del
programa de souerdo a su giro y bocelizagion. Asi como ks
datribucdn de ectividades, concentracion de parades de
transporte publico, equipamiantos y servicios.

Criterios de Actores Lineas de Indicador bgﬂ“ Metas
implementacion estratégicos accion 2024 B W e
Sty | [ Naeh o s o 200 30 800 2,00
aclocido para b + Secratana de Economia And0 saguro & ks bk totide
ﬁf-bccnabn-m beachetas poen bs potlsoon
v @0 rdo & . B P
In chasiticacien, DABOM0N s Flanesoidhy Mwﬂsrwm Cartichad o &
Tandin e jou = EnosyPeoyectos - b e bsres - 61 200 500 1200
tompoa do bos prowsedorss 4 g0 R orie dortificad
peen sl curgimisntode e Comunicacion Socd comapnortanes
metas, asi como b = 5 a0 - -
aprobacion de prespusstn \/ ong Hoo ot fura de.
e e i terts s 2% box eox
ks gt b (coraidaninds butfar 300 m)
» Zocrotana de Desamclio
Wbeno Sosterith = - - =
Oireocion Cenard do o A e A e A
Movldad y Espacio Puthoo " i a .
ireccion de Boguridad Vil (p o oy comtuccisn  puseves desamllon wbend yfo NA & 80x 80X
am:;h-m m‘; ;d'wwwde
Froyecho. ol 1ol rechiion
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Mapa 26.
Poligonos de

biciestacionamientos.
Fuente: Elaboracion
propia.

Simbologia Tematica

Limite municipal Monterrey [
Movilidad barrial (plazo)
Prioridad media

Priorided aita

Prioridad muy aita i

De acuerdo conlas metasestablecidas, hastaelmomentosehaninstala-
do 200 biciestacionamiento localizados en el espacio publico, edificios
gubemamentales y en los negocios que forman parte del subprograma
de Negocios Biciamigables.
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Mapa 27.

Implementacion de
biciestacionamientos.
Fuente: Eiaboracion propia.

Simbologia Tematica

Limite municipal Monterrey [

Poligonos de implementacion
Prioridad media

Prioridad alta [ ]

Prioridad muy alta [l '

Implementacion
Biciestacionamientos
instalados
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Infraestructura para romper barreras urbanas

Para las barreras urbanas identificadas como puentes peatonales, el
Manual Ciclociudades, propone el retiro y el reemplazamiento de estos
por pasos a nivel con semaforizacion peatonal y ciclista o por puentes
peatonales-ciclistas, para agilizar y dar mayor seguridad al paso de
peatones y ciclistas. En vias en donde por reglamentacion o por con-
diciones fisicas del espacio no sea viable el reemplazamiento de los
puentes peatonales, deberan de ser adaptados con canaletas en las
escaleras para facilitar el empuje de |a bicicleta al subir o bajar los es-
calones del puente peatonal y se colocaran cuando no exista espacio
suficiente para construiruna rampa con una pendiente aceptabie.

Los puentes peatonales-ciclistas deberan tener una inclinacion acep-
table (no mayor a 8%) para que implique elmenor esfuerzo porlos usua-
rios y ser de minimo 3.50 metros para evitar el conflicto al circular por
los usuarios, incluyendo los modos de transporte de lamovilidad activa
(patines, scooters, patinetas)

Tuneles peatonales y ciclistas, se recomiendan mas que los puentes
peatonales-ciclistas puesto que el descenso al tinel ayuda al impulso
de subida, lo que permite un menor desgaste fisico y mayor comodi-
dad a diferencia de los puentes. Se recomienda que sean permeables.
esdeci, poder tenervision desde la entradahastalasalida, evitando las
curvas que obstaculizan |a vision. Por Gitimo, el empleo de buena ilumi-
naciony drenaje debera de ser contemplado en el diseno.
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Mapa 28.
Barreras urbanas identificadas,

Fuente: Elaboracion propia.

Simbologia Tematica

Limite municipal Monterrey [
Desarrollos habitacionales cerrados

Curvas de nivel (cada 100m)
640-1300

1300-2500

Tratamiento de las vias

Vias farreas

Cuerpos de agua
Rio
Arroyo

infraestructura
Puentes viales a desnivel *
Puentes peatonales

°
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> Trabajos de mante-
nimiento en ciclovia
Pedro Martinez
Fueonte: SEDUSO

17 (né reiebiira cicliet MtucenBic
£ J #MtyenBic

Mantenimiento a lainfraestructura ciclista

Como parte de la infraestructura ciclista, se deben considerar las si-
guientes acciones, tanto envias existentes, como en proyectos de vias
nuevas:

Auditorias: Efectuar evaluaciones técnicas a la infraestructura para revisar su
funcionamiento operativo y seqguridad vial, con la finalidad de establecer &l
tipo de nfraestructura mas adecuada para el tramo a intervenir, definir me-
didas preventivas o corectivas que permitan implementar mejoras a favorde
todos los usuanos, yconbase en las mejores practicas

Se debe poner especial atencion en las intersecciones con altos indices de

siniestros de transito.

Mantenimiento: Buena iluminacion. bacheo y superficie de pavimento en
condiciones adecuadas, reemplazamiento de elementos protectoras dana-
dos, senalzacion vertical y horizontal vigente y en buenas condiciones

www.monterrey.gob.mx
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Mapa 20.
_Mantan‘lnientoa‘h

Fuente: Ecovia. Elaboracion
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De acuerdo conlas accionesrealizadas se cuentan con los proyectos,
los cuales sonintegrados enla siguiente tabla:

Via Tramo Longitud  Tipodeinfraestrcutura
Sy - ) — 032 Exclusig
widtimoded Rateir \gnacia v Ladn

Zarogoza
FomandoGarEiNjunco de la Vegs Luis EBzondo 0 Pricridad
Loy, Rcarda .
Covernbins Luis Elzcndo Bhd. Primavers 035 Priccided
bov Aicargo
Bohridiny Bhud. Primanvera Cantral 03 Exclusiva
Av. Ricardo
Cantral ¢ Eias Lndnllers a1 Priceiced
Malna Barel Ledrillers Q10 Priceiciad
Seorcl Frincipal Onix 19 Prioeidad
Ladrllera Mclno Cantral (AL Priceicad
t. Oel Estada Rio Panuco tuls' Elzondo 083 Priceidad
Tepio Pedro Martinex Tepeyac rce Priceidad
fio Faruco Tapic Luis Elzondo 132 Priceicad
Junca de ks Voga Garza Sado Lus Elizondo 144 Priceiciad

En el siguiente link encontraras los
proyectos de los tramos especificados:

com/drive/folders/1ehaDT2dcdK5TiS3jpF _JkdNhpDPLgal

£ g Proewvio a mantent-
miento a la infraes-
tructura ciclista de
calle Pedro Martinez
Der. Despues de
mantenimiento ala
infraestructura oi-
clista de calle Pedro
Martinez.
Fuente: SEDUSO
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6.1.3 Intermodalidad

Los senvicios de transporte publico masivo como son elmetro o la Eco-
via, ofrecen servicio a escala metropolitana, logrando una mowilidad
eficiente de personas a grandes distancias; sin embargo, al no ofrecer
servicio de puerta a puerta, la bicicleta se puede convertir en un gran
complemento que ofrezca la flexibilidad que requiere el transporte pu-
blico masivo. Los usuarios pueden utilizar Ia bicicleta para llegar de su
destino inicial al transporte publico y/o del transporte publico a su des-
tino final.

De acuerdo con ITDP, 2011, combinar el transporte publico con la bici-
cleta es una de las opciones mas eficientes en trayectos mayores a 10
km; pues se tiene la ventaja de cubrir largas distancias eficientemente
mediante el transporte publicoy la de llegar de manerarapida y fiexible
hasta el destino final del usuario. Una persona que camina 16 minutos
para tomar el transporte publico puede realizar ese mismo recorrido en
4 minutos en bicicleta.

Para que lo anterior pueda ser posible, se requiere que el transporte
pubiico masivo cuente con una serie de faciidades que permitan al
usuario poder realizar conexiones intermodales entre estos modosde
transporte:

Accesibilidad en las estaciones: Contar con lugares seguros, accesibles y
con proteccion a laintempene para el estacionamiento de las bicicletas: fa-
cilidad para moverse con el vehiculo en |a estacion y los espacios en los que
esnecesario desmontar labicicleta.

Accesibilidad en el transporte publico: Permitir que la bicicleta viaje con el
usuano, para ello se debe contar con la facilidad de ingreso de la bicien las
estaciones y autobuses, permitiéndose en horarios que no sean de maxima
demanda. El transporte publico puede contar con lugares especiales o por-
tabicicletas. mientras que los vehiculos plegables se pueden manejar como
equipaje delusuarno.
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Sistema de bicicleta publica

Los sistemas de bicicletas publicas son senvicios de transporte indivi-
dual de renta o préstamos de bicicletas que puede ser prestado porun
particular, pero es promovido por los gobiernos locales. Los usuarios
pueden utilizarlos para realizar viajes cortos o para efectuar cadena-
mientos de viajes intermodales. Tienen diversas ventajas: no es nece-
sario contar con una bicicleta propia para desplazarse, son rapidos,
son economicos, y permiten optimizar el espacio publico. Para su uso,
es necesario que el usuario se registre e identifique; en algunos casos
puede estar adscrito a clertos grupos en particular, como los estudian-
tes de una comunidad universitaria.

Estos sistemas se puedendesarrollar poretapas, iniciando preferente-
mente en zonas de distritos centrales con potencial de altademanday
alta conexion al transporte publico masivo. Los esquemas de financia-
miento pueden ser variados, donde |a participacion privada es de gran
ayuda, sinembargo, elimpulso del gobiernolocal esindispensable para
manteneruna gestiony operacion en las mejores condiciones.

Ademas, para poder operar, requiere de ciertas condiciones externas
como la implementacion de una infraestructura vial adecuada para el
uso seguro y efectivo de la bicicleta en las calles, la instauracion de un
marco juridico adecuado, y la promocion del uso de la bicicleta como
modo de transporte sostenibie con prioridad de uso, el consenso entre
distintos actores (politicos, técnicos, sociales, privados. vecinos, usua-
rios, etc.). Es decir, se requiere de las condiciones externas adecuadas
para su correcto funcionamiento.
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En un inicio deberan de considerarse los siguientes puntos para el de-
sarrollo del sistema:

Tamano del sistema: Cantidad de usuarios.

Poligono inicial: Zona compacta con gran actividad a lo largo del dia y alta
conectividad con el transporte pablico masivo.

Ubicacion y capacidad de las estaciones: Se siembran con una distancia
promedio de 250 m, considerando lugares estratégicos como accesos de
metro, de equipamientos o grandes desarrollos de uso mixtos.

Diseno del vehiculo: Tipo de vehiculo con todas las caracteristicas y equi-
pamiento para el manejo seguro las 24 horas del dia, asi como una imagen
parauso exclusivo del sistema.

Incorporacion de usuarios: Difusion de informacion adecuada sobre el
usoy condiciones de operacion del sistema, faci registro, accesoy pago.

Control y mantenimiento: Control para tener disponibiidad de bicicletas
acorde a la demanda de los puntos; y mantenimiento tanto de los vehiculos
como de las estaciones; ademas de la informacion de comunicacion y re-
troalimentacion al usuario.

Operacion: Definir el tipo de operador y esquema (publico y/o privado), sus
funciones, modalidad de contratacion, pagos, asicomo los mecanismos de
monitoreo y evaluacion de desempeno.

Financiamiento: Elaborar un plan financiero alargo plazo, que considere: el
cobro a los usuarios para tener cubiertos parte de los gastos de operacion:
financiamiento por parte de alguna entidad de transporte publico; esque-
mas con concesion de publicidad a privados: patrocinios de empresas pri-
vadas; subsidios gubernamentales, entre otros.

Cobro del servicio: Suscripcion, esquema de cobro, tarifas establecidas
conforme a los estudios financieros, objetivos y metas del sistema.

Seguros: Para el sistema en caso de robos, accidentes. vandalismo, asi
como de laproteccion al usuario,

Las zonas en las que se ha implementado infraestructura ciclista, que
sonlazona centroy el Distrito TEC, son ideales para iniciar la implemen-
tacion del sistema de bicicletas publicas. Asimismo, aqui deben selec-
cionarse los primeros poligonos para la pacificacion del transito. Se
puede lograr a partir de vias peatonales, calies de transito mixto y zonas
30(sentidosUnicosdecirculacion, sentidos encontrados, vias cerradas
alos autos) Para lograr pacificar el transito se debe considerar: brindar
prioridad al peaton, permitiendo apropiarse de la calle no solo como
un espacio para transitar, sino también como un espacio para Convivr;
reducir o evitar el transito de paso automotriz mediante la reduccion de
las velocidades y la creacion de circuitos cerrados.
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Mapa 30.
Poligonos del sistema
Fuente: Elaboracion
propia.
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Estaciones masivas

Mejoramiento del transporte al combinarviajeslargos entransporte pi-
blico conelservicio de puerta a puerta pormedio de la bicicleta, convir-
tiendo entonces alabicicletaenuncomplemento alosviajes realizados
en transporte publico y transporte publico masivo, creando entonces
unacadenaenlos desplazamientos.

La bicicleta es el modo ideal para resolver trayectos cortos, asi como
mejorarlos tiempos de traslado en transporte publico al salvar el primer
y dltimo tramo de los viajes.

De acuerdo al Manual de Ciclociudades del ITDP para las estaciones
masivas de bicicletas se debende considerar:

Facilidades: contar o no convigilancia. el pago o ibre costoy de estar cubier-
tos o al arelibre los estantes

Mobiliario a instalar: podra serde “U” invertida, horizontal alto y bajo, horizon-
tal en dos niveles y vertical o colgante.

Permanencia de estacionamiento: estancia corta, estancialarga.

Para realizar de manera optima esta cadena de desplazamientos sera
necesario contar con espacios de resguardo y seguros en donde los
usuarios puedan resguardar sus bicicletas considerando las estancias
largas o cortas de las ylos usuarios en el espacio publico. Ademas, po-
draintegrarse ladisposiciony oferta de un sistema de préstamo o alqui-
ler debicicletas.

Lasreglas sobre el comportamiento delusuario, de las rutas adecuadas
para llegar al biciestacionamiento o para ubicar su vehiculo dentro del
transporte deben ser claras y difundidas.

Asimismo, contar con ciertos elementos para tener un desplazamiento
adecuado en Ias estaciones de transporte publico es importante para
laintermodalidad, por ejemplo: eluso de rampas enlas escaleras, con-
tar con torniquetes o accesos especiales para el paso de la bicicleta a
losandenes.
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En el caso de los biciestacionamientos, deben situarse lo mas cerca-
nosy directos posible alacceso de las estaciones de transporte masivo
considerando las direcciones de los viajes. El tipo de mueble y opera-
cion debe considerar si sera de corta estancia (menos de dos horas en
promedio) o larga estancia (mas de dos horas en promedio), si sera de
cobro o gratuito, si tendra vigilancia o no, asi como el tipo de mueble
que sera utilizado.

Asimismo, debe contar con la flexibilidad de poder rentar una bicicle-
ta en las estaciones de transporte publico de mayor afluencia o contar
consistemas de transporte individual en la cercania de las estaciones.

> Estocion de bicicletas an
estacion Felix U. Gomez
Fuente: propia
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Mapa 31.

Subcentros urbanos y su drea
de influencia

Fuente: Elaboracion propia.
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6.1.4 Normatividad
Normatividad y aplicacion de la ley

Para integrar el desarrollo de MTY en Bici en la normatividad munici-
pal, es necesario modificar Ia vision de los reglamentos municipales
y a su vez incidir en los distintos niveles, que tocan temas de movi-
lidad ciclista, como son; Reglamento de Transito y Vialidad, Regla-
mento de Estacionamientos Exclusivos, Regiamento de Zonificacion
y Uso de Suelo, entre otros que deberan de seridentificados para su
correcta aplicacion. A suvez contemplen criterios y elementos posi-
tivos para incrementar el uso de la bicicleta eincidir enla disminucion
de los vehiculos particulares

De manera especifica. el Reglamento de Transito y Vialidad juega un
papel preponderante para estimular el uso de los vehiculos no mo-
torizados como modos de transporte. Por lo que se requiere forta-
lecer los derechos de los ciclistas a quienes se les ha dejado la res-
ponsabilidad de su propia proteccion al estigmatizar que labicicleta
es un medio de transporte peligroso y no a los usuarios de vehiculos
automotores quienes pueden ser propensos a causar mayor dano
en caso de un siniestro de transito.

Asi como enfatizar en la jerarquia vial dictada por la Ley General de
Movilidad y Seguridad Vial, donde los ciclistas y los usuarios de ve-
hiculos no motorizados ocupan el segundo puesto y deben ser pro-
tegidos y priorizados debido a su vulnerabilidad y generacion de
externalidades sociales, economicas y ambientales, tal y como lo
estipula en su articulo 6.

En las vias de circulacion en las que el Municipio establezca o adopte
carriles como ciclovias, ciclocarriles y carriles compartidos con ci-
clistas, los conductores de vehiculos automotores deberan respe-
tar el derecho que los ciclistas tienen y que esta dictado conbase a
la jerarquia de movilidad; para que asi, las y los ciclistas transiten en
ellas sin ningun tipo de contratiempo.

Asimismo, con la entrada en vigor del nuevo reglamento de transito,
debera preverse la actualizacion de los programas de las escuelas
de manejo en el municipio, con lo cual debera revisarse la inclusion
del comportamiento adecuado por parte de los automovilistas con
respecto al resto de los usuarios de la via, considerando especifica-
mente su convivencia con los ciclistas.
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Tabla 14. Modificaciones al marco
& icipal
Fuente: Elaboracion propia.
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No obstante, de manera complementaria se identifican la vincula-
cionentre las diferentes instancias dependencias de distintos orde-
nesu otros externos, con la finalidad de identificar criterios que faci-
liten la ejecucion de MtyenBici.

Grafico 95.

Aplicacion de la ley segun las funciones de las instituciones
gubernamentales en el programa Cultura de Movilidad.
Fuente: Elaboracion propia.
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Grafico 95.

Aplicacion de la ley segun las funciones de las instituciones
en el programa Cultura de Movilidad.

Fuente: Elaboracion propia.
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Grafico 95.
Aplicacion de la ley segun las funciones de las instituciones
gubarmamentales en el programa Cultura de Movilidad.
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Grafico 96.

Aplicacion de la ley segun las funciones de las instituciones
gubernamentales en el programa Infraestructura Ciclista.
Fuente: Elaboracion propia.
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Grafico 96.
Aplicacion de la ley segun las funciones de las instituciones
gubernamentales en el programa Infraestructura Ciclista.
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Grafico 97.
Aplicacion de la ley segun las funciones de las instituciones
Mmdmwm
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6.2 Elementos clave

Enelcaso deldesarrolio de lainfraestructura para la movilidad ciclis-
ta, es importante resaltar su adaptacion dentro de la infraestructura
existe, considerando las nuevas vias ciclistas sean:

Seguras (usuarios visibles, intersecciones legibles),

Conectadas antre =i (con corredores comerciales y peatonales, asi como
conrutas de transporte publico).

Rutas directas (elegirlas rutas mas cortas respecto a origenes y destinos).
Coherentes (con recomidos continuos y homologados).

Comodas (con espacios agradables y atractivos, que cuenten con sombra
y confort climatico, con pavimentos y elementos adecuados para la circula-
cion facily segura).

Durante la planeacion, disefo e implementacion de infraestructura
ciclista, deben evitarse errores como: evitar intervenir apropiada-
mente el arroyo vehicular por miedo a modificar el transito motori-
zado, por ejemplo sin brindar los anchos adecuados a las ciclovias;
utilizar espacios residuales o inadecuados para la infraestructura
ciclista, por ejemplo en cameliones o sobre las baquetas; construir
vias ciclistas desconectadas o sin demanda, por ejemplo, donde
no hay una linea de deseo o crear rutas interrumpidas, Estos errores
pueden derivar en la exposicion continua de los ciclistas a siniestros
de transito, Ia falta de respeto de los conductores de vehiculos mo-
torizados hacialos ciclistas. inseguridad personal, inversion en calles
con muy poca demanda por o que no se fomenta suficientemente
el uso de ia bicicleta y finalmente una infraestructura poco funcional
y exitosa, que con el tiempo deba ser eliminada o re-disenada, asi
como una alta posibilidad de descartar el uso de la bicicleta como
unmodo de transporte viable enla ciudad.

Al disenar infraestructura ciclista es fundamental brindar el espacio
suficiente enlos anchos de carril para todo tipo de vehiculos no mo-
torizados; hacerun tratamiento adecuado en las intersecciones per-
mitiendo que los ciclistas sean visibles y sus movimientos predeci-
bles, porio que la velocidad, cruces de trayectorias y espacios para
radios de giros son fundamentales; contar con un pavimento que
permita un movimiento facil con superficies que evitan vibraciones
y se encuentren libres de dafos u obstaculos; contar con rutas co-
modas que eviten desniveles o pendientes, que cuenten conconfort
climatico (&rboles y sombra)y sin encharcamientos. No contar con el
ancho adecuado, no atenderlas condiciones de seguridadvialenlas
intersecciones y no contar con una superficie de rodadura adecua-
da, implica crear condiciones de inseguridad vial y de disfuncionali-
dad de la infraestructura.
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Para el diseno de calles ciclistas que permitan el funcionamiento se-
guro y adecuado para todos los usuarios de la via, es necesario rea-
lizar una redistribucion de las calles, considerando el espacio total
entre paramentos, destinando una circulacion segura conforme a la
pirdmide de movilidad, donde peatones y ciclistas tienen prioridad
por ser los mas vuinerables, los carriles para la circulacion de auto-
motores deben serlos justos e ir a velocidades seguras, el estacio-
namiento debe serlimitado y considerado como Gltimo punto a satis-
facer. De estamanera, las calles aumentaran su capacidad para mover
personas. mas que mover vehiculos.

La colocacion de las cajas bici-moto o dreas de espera para ciclistas y
motociclistas permite la ubicacion de este tipo de vehiculos al frente de
las intersecciones semaforizadas, con lo cual se hacen visible al resto
de los usuarios y se les permite tener el espacio adecuado para efec-
tuar un arranque seguro, ya que al iniciar la marcha tienen a zigzaguear
previo alograrel equilibrio, lo cual ademas conlleva un tiempo adicional.

Respecto al uso excesivo del automaovil, tanto la experiencia nacional e
intemacional han mostrado que la mejor manera para disminuir los via-
jesen automaovil es evitando la gratuidad del estacionamiento comple-
mentandoconlaofertadiversificadade otrosmodos de transporte que
sean eficaces y econdmicos como el transporte publico y la bicicleta.
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Fuente: SEDUSO

Como parte de lainversion publica local, se requiere invertir en:

Estructura institucional, a fin de que exista una entidad que pla-
nee, disene, implemente, transversalice acciones y acuerdos entre
dependencias, supervise, evalue y dé seguimiento a los proyectos,
programas y acciones de MTY en Biciy €l impulso al nuevo modelo de
movilidad para el municipio.

Infraestructura ciclista, para implementarla de manera particular en
las vias definidas como parte de la red ciclista o aprovechar las inter-
venciones y proyectos que se realicen en calles para integrar este
tipo de infraestructura.

Educacion y cultura vial, brindando cursos y capacitacion para el uso
efectivo y seguro de la bicicleta, asi como del conocimiento de las
reglas de transito para la circulacion segura de todos los modos de
transporte, principalmente para conductoras de vehiculos motoriza-
dos.

Campanas y eventos para promover, difundir y sensibilizar a traves
de diferentes medios de comunicacion sobre el uso de la bicicleta,
sus beneficios y la proteccion a estos usuarios.

Adquisicion e instalacion de biciestacionamientos. como un benefi-
cio a los pequenos negocios privados que deseen promover Su uso.

Crear y operar un sistema de bicicleta publica, definir poligonos
estratégicos de operacion, para consolidar el uso de la bicicleta
en tramos cortos, asi como darle conexion con el transporte pu-
blico para lograr la intermodalidad.
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Una manera de generar recursos pliblicos municipales especificos con
el proposito de promover el uso de la bicicleta y lamovilidad sostenible
puede ser a través del cobro a vehiculos motorizados, derivados de sus
extemalidades negativas. Como el cobro por el estacionamiento envia
publica mediante la actualizacion del sistema de relojes estacionome-
tros a esquemas con una recaudacion mucho mas eficiente, generar
impuestos por emitir exceso de emisiones contaminantes o los ingre-
sos porinfracciones de transito.

En la presente Administracion fue creada la Direccion General de Mo-
vilidad y Espacio Publico, adscrita a la Secretaria de Desarrollo Urbano
Sostenible, en enero de 2022, quién dirige y ejecuta la politica de movi-
lidad en el municipio y a través de su drea es laencargada de promoverla
movilidad sostenible y procurar las condiciones de seguridad vial para
todos los usuarios de lavia.

De la misma manera, la colaboracion de las organizaciones de la socie-
dad civily el sector privado esindispensable, porlo que lainversion alos
proyectosy acciones para fomentar el uso de la bicicleta y la movilidad
sostenible e integral, se puede lograr mediante esquemas de inversio-
nes privadas o donaciones. Un mecanismo a traveés del cual los cons-
tructores privados pueden generar aportaciones de maneraobligatoria
sonlosimpactos urbanos.

Los grandes desarrollos generanimpactos negativosimportantesen
la vida de las ciudades al requerir mayorinfraestructura para sucons-
truccion y operacion, por lo que tienen la obligacion de compensar,
mitigar y generar medidas para prevenir estos impactos, que van
desde el mejoramiento de las redes de servicios (agua, luz, drenaje,
etc.), la correcta disposicion de desechos y contaminantes, hasta el
mejoramiento de las vias y el transporte. En este ultimo aspecto es
posible considerar inversiones directas para los servicios o infraes-
tructuras ciclistas.

En la tabla 15. Mecanismos de financiamiento a la movilidad no mo-
torizada, se enlistan los programas de financiamiento existentes en
lolocal, nacional e intemacional para la ejecucion de acciones enfa-
vor de la movilidad sostenible, asi como su alineacion estratégica a
los programas y subprogramas que MTY en Bici propone de acuerdo
a los objetivos y bases de cada fuente de financiamiento. En la co-
lumna de “vinculacion de estrategias” el color naranja representa a
los subprogramas de MTY en Bici que por su definicion, objetivos y
metas podrian entrar en dichos financiamientos siguiendo las espe-
cificaciones de cada una de las convocatorias
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Tabla 15. Mecanismos de
financiamiento a la movilidad no

www.monterrey.gob.mx 268 segunda especial septiembre 2024


http://www.monterrey.gob.mx/

Gaceta Municipal de Monterrey

@

iclistas en rodada nooturna

Fuente: SEDUSO

www.monterrey.gob.mx segunda especial septiembre 2024



http://www.monterrey.gob.mx/

Gaceta Municipal de Monterrey

S —

www.monterrey.gob.mx segunda especial septiembre 2024



http://www.monterrey.gob.mx/

Gaceta Municipal de Monterrey

270 7.2Monitoreo y Evalucion #MtyenBic

7.2 Monitoreo y Evaluacion

De acuerdo conlas metas establecidas enla Estrategia de Movilidad en
Bicicletay conel objetivo de supervisary darseguimiento alas acciones
se definid una serie de indicadores que permitiran medir |as iniciativas,
los avancesy las acciones realizadas de cada uno de los subprogramas
en los distintos periodos establecidos, asi como el uso de informacion
que distintos actores a nivel local comparten respecto a la evaluacion
de las acciones a favor de la movilidad sostenible y la satisfaccion de la

Elmonitoreoy evaluacion tienen como proposito evaluarel grado de
cumplimiento de las metas e indicadores propuestas por este pro-
grama. Mediante los indicadores, se podran observar los avances
para dar seguimiento al desarrollo de los proyectos y acciones a lo
largo deltiempo.

7.2.1 Evaluacion

7.2.2 Esquema de monitoreo

Conforme alos ejercicios de evaluacion presentados en el apartado del
diagndstico seran considerados como la base einsumos alos cuales se
le dara el seguimiento externo, contemplando las evaluaciones realiza-
das por Alcalde Como Vamos y el ITDP, en donde se toma en cuenta el
contexto actual del municipio y que considera los criterios establecidos
respecto a lainfraestructura ciclistay el desempeno de las politicas de

movilidad en bicicleta.
Tabla 16. Criterios para -
lainfraestructura ciclista. Alcalde Como Vamos Resultados Ranking
Py Elanioroalon propic (infraesucturacicksta)  Ciclociudades
Rubro Rubro
Segura Educacian y promeaion
‘Comoda Inversion
Itractun Seguridad vial
Diracta Red de movildad en bicicheta
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7.3 Indicadores

Parala medicion estratégica del uso de la bicicleta y reconocer el éxito
que las politicas y estrategias tienen a lo largo del tiempo, es necesario
conocer la cantidad de ciclistas que se mueven en el municipio. Sinem-
bargo, en la actualidad, no se cuenta con datos especificos, porlo que,
para dar seguimiento a este punto, es indispensable efectuar periodi-
camente conteos ciclistas, a partirde ello. deberan establecerse metas
de crecimientoanual.
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De acuerdo con los indicadores presentados anteriormente, cabe
senalar que los conteos deben de realizarse al menos una vez al ano,
durante elmismo periodo y en los mismos puntos, los cuales deberan
ser preferentemente zonas con infraestructura ciclista y fiujo alto de
usuarios en bici. No obstante, en caso de existir un mayor presupues-
to, se pueden ampliar los conteos o realizarse mediante contadores
automaticos.

Destacando que elincremento en el nimero de ciclistasjustificaré los
gastos de presupuesto a favor de este modo de transporte, ademas
con estos datos se podran cuantificar los beneficios en términos de
emisiones de contaminantes a la atmaosfera, salud, entre otros.

Respecto ala seguridad vial ciclista, es importante generarregistros
especificos de los siniestros de transito que involucran ciclistas; asi
como definir el tipo de percance.

Esrelevante considerarlos resultados de la Encuesta Crigen Destino
de la Zona Metropolitana de Monterrey, respecto al reparto modal,
particularmente para el uso de las bicicletas: sin embargo, contar
con una mejor segregacion de datos a nivel municipal, mejoraria el
seguimiento para conocer los cambios que se vayan presentando a
lo largo del tiempo. Contar con otros datos como motivos de viaje,
cantidad de kilometros recorridos, horarios, género, edad, tipo de
bicicleta o carga que lleva el usuario, permitiran obtener un perfil
ciclista con el cual podran establecerse medidas especificas para
mejorar las experiencias de viaje de los usuarios.
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Unpunto clave paraimplementacion de MTY en Bicien nuestro Munici-
pio, ha sidola creacion de la Direccion General de Movilidad y Espacio
Pablico como encargada de ejecutar la politica de movilidad, particu-
larmente por encaminar sus funciones hacialamovilidad de las perso-
nas desde una perspectiva sostenible e incluyente, porlo cual, existe
una entidad capaz de desarrollar y dar sequimiento a la ejecucion de
las acciones aquiestablecidas

La experiencia a nivel nacional e internacional muestran que la infraes-
tructura para la movilidad ciclista por si sola, no resuelve por completo
el tema de la movilidad o de lograr que la bicicleta se convierta enuna
alternativa de movilidad en |as ciudades. Para lograr que la bicicleta se
convierta poco a poco en un modo de transporte exitoso, se requiere
de una estrategia de movilidad sostenible integral con educacion e in-
termodalkdad con otros modos de transporte, donde se reconstruyan
las calles y espacios de la ciudad para hacerlas mas amigables parala
bicicleta, pero sobre todo paralas personas.

> sBiciestacionamiento
en Distrito Tec

Fuente: SEDUS0
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La movilidad debe ir mas alla de resolver los traslados de un pun-
to a otro de la ciudad, debe de ser tambien capaz de fomentar la
ocupacion de espacios publicos, la cohesion social, la sana con-
vivencia de todos los modos de transporte y fomentar la seguri-
dad vial y ciudadana. Las estrategias y acciones no pueden im-
plementarse de manera aislada. por ello, la movilidad en bicicleta
esta ligada a la estrategia general de movilidad en la ciudad, para
ancaminar la politica publica hacia el reforzamiento de los siste-
mas e intermodalidad del transporte publico, la conformacion de
calles caminables y accesibles donde puedan confiuir de manera
segura y armonica todos los usuarios de la via, gestionando de
mejor forma el espacio vial existente; asi como de las estrategias
que refuercen el uso racional del auto, mediante la disminucion
de oferta de espacio de vias y estacionamiento para el auto, es-
tableciendo mecanismos regulatorios y fiscales, ofreciendo mo-
dos alternativos y eficientes de transporte.

Integrar a la bicicleta como un modo viable de transporte implica
cambiar el paradigma actual de la movilidad y espacio publico en
nuestro municipio. Por ello, implica un cambio sustancial en la agen-
da politico-administrativa de la ciudad que toca de lleno la normati-
va, los instrumentos de gestion y el ejercicio del presupuesto.

Para lograr lo antenior. hay que realizar un cambio completo del sis-
tema actual de movilidad para crear sistemas de movilidad sosteni-
ble e incluyente para todos los usuarios, por lo que las politicas de la
ciudad deben encaminarse hacia: el uso racional del automovil, para
lograr una mejor distribucion del espacio vial y promover modos de
transporte alternativo y sostenible; la seguridad, para disminuir las
muertes y lesiones graves por siniestros de transito; promover la ca-
minabilidad de las calles, para crear espacios a escala humana, que
sean funcionales, comodos, accesibles y seguros para las personas;
calles completas y sostenibles, donde puedan moverse adecuada-
mente todos los usuarios de la via, conectadas a nivel local y regio-
nal, en las que se implementen soluciones basadas en la naturaleza
mediante redes, materiales, arborizacion o gestion del agua: la inclu-
sion, para considerar de manera especifica las necesidades de los
grupos que suelen tener limitaciones en su movilidad, como adultos
mayores, mujeres, ninas y ninos.

Lograr una transformacion de la ciudad para la bicicleta, demanda
la participacion del gobierno, ciudadania. sociedad civil, expertos y
sector privado. De manera particular, en el sector de gobierno. se
requiere de la transversalizacion de la politica de movilidad, encami-
nando recursos, acciones y esfuerzos hacia el cambio deseado: por
ello, es necesario involucrar areas dedicadas a: transito, obras pu-
blicas, presupuesto, salud, educacion, deporte, dasarrolio humano,
igualdad, comunicacion. desarrollo urbano, entre otras.
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Mapa 32.

Densidad de poblacion.
A Fuente: INEGI 2020.

Elgboracion propia.

: Si'nbolc)‘l:, tematica
Limite municipal Monterrey CJ
Densidad de mlmén
(poblacién entre
viviendas totoalu)
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Viviendas que utilizan la bicicleta como medio
de transporte

El Censo de Poblacion y Vivienda 2020 integra la variable de las vivien-
das que utilizan la bicicleta como medio de transporte, las cuales se
distribuyen de manera significativa en el municipio, sin embargo, esta
distribucion no presenta porcentajes altos en la gran mayoria del muni-
cipio, siendo menor al10.2% en casitodo el municipio y mayor a ésteen
pocos sitios especificos de las delegaciones Norte, Centro y Huajuco;
enlos distritos Ciudad Solidaridad, San Bemabé, Mitras Norte, Industrial
Moderna, el Uro y Los Cristales; estos dos tltimos son en los que mayor
poblacion ciclista habita.

Mapa 33.
Viviendas que utilizan la
bicicleta como medio

Fuente: INEGI 2020.
Elabaracion propia.

endas
que utilizan la bicicleta
como medio de tnmgog_e
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Zonas atractoras de viajes

Equipamiento de salud

Para determinar las zonas con mayor concentracion de equipamiento
de salud se tomaron en cuenta todos los servicios meédicos pablicos y
privados del municipio clasificados como de hospitalizacion, de con-
sulta extemnay de apoyo.

La delegacion con mayor oferta de servicios medicos es la Centro te-
niendo zonas donde se concentran hasta 19 unidades de salud: porotro
lado. las delegaciones Huajuco y Poniente sonlas que menos cobertura
de sernvicios de salud tienen, por lo que sus habitantes tendrian que des-
plazarse a otras delegaciones para poder acceder a estos.

A

Simbologia tematica

Limite munic ]
i M“pgmmm
equipamientos de salud

(Hospitales, centros de
saludy hbougu%rios)

0-
3-1
10-1

i =1=17]

Mapa 34.
Equipamiento y
servicios de salud.
Fuente: INEGI 2020.
Elaboracion propio.
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Equipamiento educativo

Para determinar Ias zonas del municipio con equipamiento y servi-
cios de educacion, se tomaron las bases de datos de la Secretaria
de Educacion Pdblica (SEP) que contiene los niveles educativos de
inicial, preescolar, primaria, secundaria, bachillerato y licenciatura.

Las delegaciones con mayor concentracion de equipamientos y servi-
cios educativos son Centro, con areas donde se ubican hasta 8 unida-
des educativas. seguida de la delegacion Norte y a la par la Poniente y
Sur, En cuanto a los distritos, son obispado, mitras centro, centro, San
Bermnabé, valle verde, cumbre y Lazaro Cardenas los que concentran a
dichasunidades.

Mapa 35.
Equipamiento y
servicios educativos.
Fusnte: SEP.
Elabaracion propia.
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Equipamiento recreativo

En el municipio de Monterrey se contabilizaron 409 espacios publicos
que considera plazas plblicas, parques, explanadas y jardines; segun el
analisis de la informacion, existen zonas del municipio donde existen de
3aéespacios publicosyde éa13, dichaconcentracion es enla delega-
cion sur, como lade mayor cantidad de espacios, cercanaal imiteconla
delegacion Huajuco y en el norte del municipio, sinembargo, es impor-
tante resaltarque la mayoria de estos espacios son considerados como
parque de bolsillo, es decir, que su area de servicio es minima asi como
sus dimensiones, destacando que, no todo el equipamiento cuenta
conla calidad paraincrementarla atraccion de viajes.

Enotras dreas del municipio se distribuyen hasta tres espacios publicos
dentro de una misma zona, sin embargo, en gran parte del municipio los
espacios publicos sonnulos. Estas dreas son principalmente todala de-
legacion Huajuco, areas especificas de los distritos Cumbres Poniente,
Industrial Modema. San Bemabé, Mitras Centro e Independencia.

Mapa 36.
A espacio publico
recreativo.
EBaboraconpropia.

‘ ‘S S
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Tabla 17. N -
por delegacion.
Fuente: Elaboracion propia.
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Dinamica economica

Con base al Directorio Estadistico Nacional de Unidades Econdmicas
(DENUE) 2022, se identificaron las zonas en el municipio en donde se
distribuye la mayor cantidad de personal ocupado en dichas unidades.
La presenciamas alta es de 6,399 3 12,873 personas y &sta se encuentra
en la delegacion Centro del municipio, en el distrito de mismo nombre.
Contrario a esto, las delegaciones Norte y Huajuco son las que menor
cantidad de personal ocupado albergan.

Mapa 37.
Distribucion total de
personal ocupado.
Elabaracion propia.
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Se identifican areas en el municipio con unidades economicas de ma-
yor y menor presencia de personas trabajadoras. este analisis contri-
buye a visualizar de manera mds clara y precisa las concentraciones
mas significativas, tomando como referencia la cercania de unidades
economicas que comparten cantidades similares de personal ocupa-
do, por lo tanto, dichas zonas con concentraciones de Hot Spot son
las que albergan mayor cantidad de personal ocupado.

Mapa 38.

Hot spot de personal
ocupado.
Elaboracion propia

$im
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Mapa 39.

Distribucion total de
siniestros con cichstas
involucrados.
Elabaracion propia.

9.2 Movilidad, transporte y seguridad vial

Siniestralidad

Paradeterminarlaszonas donde existensiniestros de transito conciclis-
tas involucrados se consideraron los registros del periodo 2019 - 2022
dellnforme Estadistico de Siniestros de Transito de Monterrey (histdrico
2019 a 2022), enelque se contabilizaron 427 siniestros que involucraron
aciclistas.

Las delegaciones con mayor cantidad de registros son centroy norte.

Simbologia tematica
Limite municipal Monterrey [
Cantidad de registros de
siniestros de transito con
ciclistas involucrgdos
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-5
-8
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Bicicletas blancas
Para identificar las zonas donde existen mayor cantidad de registros de
siniestros de transito con ciclistas que han resultado en fallecimientos,
se reviso la informacion disponible y publica del registro de bicicletas
blancas del periodo 2013-2021 a cargo de la organizacion ciudadana
Pueblo Bicicletero, informacion que corresponde al sitio especifico
donde fue colocada la bicicleta en conmemoracion y visibilizacion del
fallecimiento de alguin ciclista causado por un siniestro de transito.
‘ \ Mapa 40.
Cantidad de registros
de bicicletas blancas.
Fuente: Pueblo Bicicletero
Elaboracion propia

Lim“Slml)q | ia tsmétg
Cantidad de registros de
bicicletas blaatcas

1
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9.3 Estrategias

Negocios Biciamigxs

La cantidad de personas ocupadas en las unidades economicas de las
ramas dedicadas al comercio de papeleria, de articulos deportivos, de
bicicletas, bisuteria, calzado, de dulces y reposteria, de frutas y verdu-
ras, de juguetes, de libros, al comercio de alimentos asi como al servi-
cio de preparacion de los mismos, entre otros, determinaron las zonas
dentro del municipio donde se concentran estos comercios y que son
potenciaimente aptos para su incorporacion al Programa de Negocios
BiciAmigables.

Los comercios que mayor poblacion ocupada emplean y que tienen
menor presencia en el municipio son los representados de color azul.
Por el contrario, por el tipo de rama, son mayores los comercios con
baja ocupacion laboral que se distribuyen en varias zonas del municipio,
especialmente enlas delegaciones centroy sur.

Mapa 41.

Hot spot de personal
ocupado en unidades
economicas.
Elabaracion propia.
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Corredores Verdes
Vias que funcionarén como conexion de circuitos de coredores envias
del centro delmunicipio y la interconexion de circuitos a nivel metropo-
litano en donde se prioriza la movilidad sostenible. Los elementos con-
templados en el disefo son la ampliacion de banquetas, el redimensio-
namiento y aprovechamiento de los carriles viales, la incorporacion de
infraestructura ciclista, carriles para eltransporte publico, cruces segu-
ros para peatones y vegetacion nativa.
Mapa 4.
Corredores verdes
municipales.
FuentedPLANCEIaboracion
propia.
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Tabla 18.

Resultados de actividades
interactivas

Fuente: Elaborocion propia.

¢Como llegaste?

Meadio de transporte

9.4 Proceso participativo

9.4.1 Mesas de trabajo diagnostico
Actividades interactivas

Estas actividades que integran el diagnostico participativo tienenla
finalidad de brindar informacion complementaria que proporcione
datos completos y directos de las respuestas que proporciono la
ciudadania que participo.

La informacion que se presenta en las tablas s la total que serecabo de
lasylos participantes, en donde se desglosael nimero total de respues-
tas, asi como el valor porcentual que representa. Es importante resaitar
que las personas podian poner mas de una respuesta en cadapregunta
y que los totalesnorepresentan alas personas sino a lasrespuestas

iComo llegaste?

Las personas que asistieron alas muestras de opinionllevadas acabo
enlos eventos Callejero y Alameda de Pinta, contestaron que el 43.1
% de ellas habia usado el automaovil para llegar, el 38.6 % caming, 11.3
% de las personas usaron el transporte publico (camion), 4.5 % utilizo
mas deun medio de unmedio de transporte, principalmente el metro
con algun otro medioy el 2.2 % uso Unicamente el metro

¢Como te hubiera gustado llegar?

De no haberusado el medio en el que llegaron, las personas manifes-
taron haber podido llegar utilizando mas de un medio de transpor-
te (38.6 %), otra parte menciono la bicicleta (27.2 %). el transporte
publico fue la tercera opcion (18.1 %), otros medios no motorizados
como patineta, patines o scooters ocuparen el 9.0 % de las opinio-
nesy caminando ocupd el 4.5%.

¢Como te hubsers gustado llegar?

Medic de transporte Porcantaje

| Automévil 19 43.1% Muitimodal 7 38.6%

| Caminando " 38.6% Bicicleta 12 272

Camién 5 13z Transporte plblico 8 181%

Multimoda! 2 £5% Otros no motorizados 4 g.0x

‘ Metro 1 22 Caminando 2 4.5%
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2 Qué hace falta para poder usar ese medio de transporte?

Las personas identificaron los elementos faltantes en el municipio
para usar la bicicleta en sus viajes: infraestructura ciclista (52.2 %).
seguridad (18.1 %), educacion vial (15.9 %), difusion (11.3 %6), otros
motivos como iniciativa personal o no contar con bicicleta (9.0 %),
infraestructura verde (6.8 %), la implementacion de sistema de bici
compartida (4.5 %), mantenimiento e iluminacion a la infraestructura
existente (4.5 %). Asi mismo, plantearon sus contribuciones de ma-
nera personal para lograr usar el medio de transporte mencionado
conrespuestas como elinvolucramiento en procesos participativos
de movilidad (38.6 %), promover y aplicar la educacion vial (25.0 %).
elegir otras alternativas de medio de transporte (22.7 %), solicitar a
las autornidades infraestructura segura (9.0 %), contribuir al cuidado
delmedio ambiente (6.8 %)y favorecerla economiapersonal (2.2 %)

2 Qué hace falta para poder usar ese medio de transporte? Tabla 19.
Resultados de actividades
interactivas
Fuente: Elaboracion propia

Porcentaje Contribuciones e Porcentaje

Infraestructura 23 52.2x% Participacion ciudadana 7 38.6%
"Seguridad 8 18.1% Educacion vial n 25.0%

Educacion vial T 15.9% Alternativas de medio de 10 22.T%

transporte

Difusion 6 n3x Seguridad 4 0.0%

Otros 4 9.0% Medio amblente 3 6.8%

Infraestructura verde 3 6.8% Economia 1 2.2%

Sistema de bici 2 45%

compartida

Mantenimiento @ 2 45%

iluminacién
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iPor qué siy por qué no me moveria en bici?

Por dltimo, de manera personal expresaron las razones porlos cuales
si realizarian viajes en bicicleta y por las cuales no, entre los prime-
ros motivos se relaciona a la salud (65.9 %), a larecreacion (34.0 %),
destacaronla eficacia(31.8 %), que esun modo de transporte que no
contamina el medio ambiente (25.0 %)y a su vez, favorece su econo-
mia(15.9 %).

Entre las razones para no usar la bicicleta esta en primer lugar la per-
cepcion de inseguridad vial (50.0 %), otros como la priorizacion al
automovil por la propia sociedad y los relacionados al desgaste fi-
sico (27.2 %); condiciones climatoldgicas en dias calurosos (25.0%)
asicomolafaltade infraestructura ciclista (11.3%) y por uitimo, gue no
permite realizar viajes de distancias largas (11.3%).

Tabla 20.

Resultados de actividades
interactivas

Fuente: Elaborocion propia.

para usar bic ot8 Porcentaje Razones para no usar

bici

Salud 28 65.0% Inseguridad vial 22 50.0% |

Recreacion 15 3.0% Otros 12 21.2%

Eficacia " Jnex Condiciones n 25.0%
chimatologicas

Medio ambiente n 25.0% Infraestructura 5 3%
insuficiente

Economia 7 15.9% Distancias largas 5 n3x%
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£ actividades interactivas
en el espacio publico.
Fuente: SEDUSO
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< Actmdades interactivas

en el espacio publico.
Fuente: SEDUSO
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Mesas de trabajo

Estas mesas de trabajo tienen el objetivo de obtenerinformacion de
personas con cierto grado de conocimiento y experiencia utilizando
la bicicleta como modo de transporte o bien, que conozcan acerca
del marco normativo relacionado a la movilidad e infraestructura ci-
clista. Parallevar a cabo las mesas, las actividades consistieronen:

Mencionar caracteristicas positivas y negativas de los modos
de transporte motorizados y no motorizados.

Barreras y acciones de mitigacion de éstas,

Aspectos positivos de viajes en bicicleta exclusivamente.
Propuestas de como incidir en eldesarrollo de lamovilidad ciclista,

Modos no motorizados

Alas mesas de trabajo de sociedad civil se invito a grupos de ciclis-
tas, asi como de personas que realizan sus viajes en bicicletay otros
modos no motorizados por el municipio, asi como personas de la
academia y sector privado, en donde fueron identificados los as-
pectos positivos y negativos que como usuarios y usuarias han iden-
tiicado en sus trayectos.

Las respuestas destacan que estos modos no contaminan el medio
ambiente (20.8 %), son economicos por motivos de no compra de
combustible y por el no pago de estacionamientos (12.5 %), que se
sienten protegidos por existir una legislacion vinculante (8.3 %), que
el territorio es favorable por su topografia (8.3 %), son ideales estos
modos para trayectos cortos (8.3 %) y eficaces (8.3 %); contribuyen
ala pacificacion de las vias por las bajas velocidades a las que circu-
lan (8.3%) y por ultimo, otros motivos como el aprovechamiento del
espacio publico, las vias y ahorro en tiempos de traslados (25.0 %).

Los aspectos negativos identificados son la percepcion de inseguridad
y la vulnerabiidad en las vias (48.3 %), la infraestructura existente es de-
ficiente e insuficiente (12.9 96), es inconfortable en dias calurosos (9.6 %),
no apto para viajes de distancias largas (6.4 %), desgaste fisico (6.4 %)y
otros aspectos como no serespeta al ciclistaymayor tiempo (16.1%).
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Tabla 21,

Resultados de mesas de
trabajo con sociedad civil
Fuente: Elaboracion propia.

#MtyenBici

flespuestas

No contaming & madio 5 203% Inseguridad / Vulnerabilidad 15 48.3x
arblents
£condémice 3 12.5% Infraestructura 8 129
deficiente/msuficente
Lagislacdn vinculanta 2 B3 Inconfortabla 3 LR
Termtoro favorabla 2 83 No apto para distancios 2 A
largas
Permite Trayactos cortos 2 83 Desgasta fisico 2 64X
tficaz 2 8 Otros 5 15,1
Pacrficackan viel 2 832
»{_)tr:x 1] 250%
Modos motorizados
Para los modos motorizados, los aspectos positivos destacables
fueron larapidez en que pueden conducirse cuando no existe trafico
(31.2%), que es comodo (25.0 %), se pueden recorrer largas distancias o
Tabla 22. bien realizar viajes largos (22.7 %), es economico (9.3 %), permite mayor
Resultados de mesas de

trabajo con sociedad civil
Fuente: Elaboracion propia

capacidad de carga, es decir, puede transportar a mas de una perso-
na(9.3 %)y se tieneunapercepcion de sequridad hacia estos (9.3 %)

Parcantaje

Anpidaz o nzx Contamina al medio 9 00x
ambiante
Comedo 8 250% Genarar trafico 8 55%
Aecorrar largas L] 2271 Moyor gosto 3 w.ox
distancias OCONOMEcCo
fcondmico 3 93x Circulan a aftas 3 10,0%
velocidedes
\ayor capacidad de 3 o Raalizan malas 3 10.0%
| cags practicas
l Seguro 3 9.3% Otros a 13.3%
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En los viajes que las personas realizan en bicicleta, han identifica-
do barreras tanto tangibles como intangibles, la mas destacable
es la ineficiencia y deficiente infraestructura existente al no estar
en optimas condiciones (21.6 %), la falta de mantenimiento y forma
de acuerdo a su diseno (16.2 %), que no conecta entre simismay es
inaccesible (13.5 %), el rechazo e invisibilizacion de los y las ciclistas
en las vias pues no les respetan a lo largo de sus trayecto(10.8 %),
la inexistencia de un marco legal sélido que les proteja (8.1 %), falta
educacion vial por parte de otros usuarios de |a via (8.1 %), lainsegu-
ridad que perciben al transitar (5.4 %), las condiciones climatologi-
cas, lano socializacion de proyectos ciclistasy lafuncion delas calles
concentrael16.2 % de lasrespuestas.

Para mitigar estas barreras, se mencionaron acciones como la pro-
mocion y socializacion (19.3 %), la dotacion de infraestructura (16.1
%), planeacion de rutas seguras entre ciclistas y colectivos (16.1 %),
fomentar la educacion vial (12.9 %), garantizar el derecho ala ciudad
(6.4 %), contar con financiamientos que permitan ia ejecucion dein-
fraestructura(6.4 %)y otras acciones como elementos de seguridad
y proteccion, reforestary usar carriles completos (22.5 %).

Tabla 23.

Resultados de mesas de
trabajo con sociedad civil.
Fuente: Elaboracion propia.

Infraestructura deficiente 8 21.8% Promocion y/o scorlzeciin é 9.3
/ nsuficents

Falta de mantenimionto y 6 18.2% Dotar de infreestructura 6 16.1%
forma

Desconectads 5 13.5% Planesar rutas seguras 5 16X
neocesible

vsibzacdny rechaza B 10.8x Educacion vi 4 12492
Marco legal no vinculente 3 81% Derecho @ la ciudsd 2 B4%
Falta ce educacion 3 [ Financiaméante y ejecusion 2 gax
val

nseguricad 2 54% Otres 7 225%
Otroa & 16 2%
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Las personas reconocen que pueden incidir en la movilidad ciclista
por medio de la promocion y socializacion del tema entre sus gru-
pos sociales o familiares (26.0 %), por medio de la educacion y cul-
tura vial (17.3 %), creacion de espacios de trabajo (17.3 %), optando
por otros modos de transporte antes gue los motorizados (13.0 %) y
otros como presion social, esto al visibilizarse en vias no convencio-
nales y tomar referencias de otras ciudades(26.0 %).

Seidentificaron aspectos positivos especificos de viajes en bicicleta
y del avance de la movilidad ciclista ha tenido en el municipio, tales
como la existencia de organismos, fondos y programas que respal-
dan las acciones para la infraestructura ciclista (27.7 %), mejora a la
salud (22.2 %), el gasto economico es menor (11.1 %), contribuye al

Tabla 24 5 : 2 : : :
Hasilindie do mesns de cuidado del medio amt_nente (11.196), permite !a multimodalidad (11.1
trabajo con sociedad civil. %), otros aspectos positivos como |a existencia de bici escuelas o el
Fuente: Elaboracion propia incremento de la comunidad ciclista (16.6 %).

manara incidir? 3 Parcantaje

Promaoon y/o socializacion [} 26.0% Exeten organismos, fondos y [ 217
programas

Educacion visl 4 17.3x Selud 4 2%

Espacios de trabajo a4 17.3% Econdmico 2 ne

Alternativas de modos o a 13.0% Contribuye ol cudado amtvantal 2 nm

motorizados

QOtros [ 26.0x Parmita la multimodatdad 7 nx
Otros g .6z

Se identifican acciones de mejora para fomentar el uso de la bici-
cleta como construiry conectarinfraestructura (40.7 %), promocion
de Ia bicicleta y educacion (25.9 %), favorecer la economia (7.4 %),
instalar senalizacion adecuada envias (7.4 %) y otras como la regula-
cion normativa y el diseno (21.4 %). La manera de incidir de las perso-
nas participantes ante las acciones de mejora es a través de la con-
cientizacion (21.4 %), promover educacion vial (14.2 %), promover la
infraestructura ciclista (14.2 %). optar por medios alternos (14.2 %),
promocion de la movilidad ciclista (14.2 %) y otros como practicar
mas suuso o lainclusion de la academia(21.4 %).

www.monterrey.gob.mx 305 segunda especial septiembre 2024


http://www.monterrey.gob.mx/

Gaceta Municipal de Monterrey

#MtyenBici v.A4.1M ge t 3|0 diag t 305

Tabla 25.
Resultados de mesas de
trabajo con sociedad civil

5. Ci2aD0oracion prop@a

Accion de majora f \ L P ta) ¢ ba qué manaera incidir? fie t Forcentaje
Construir y conectar n 40.7% Cenciertizacidn 3 21.4%
infreesiructurs
Promocion y educacian T 25.59% Ecucacion val 2 14.2%
Econdmco 2 T4 Promover Infraestructura 2 14.2%
Senalzecion adecuads 2 TA% Medics alternce 2 14.2%
Otros § 18.5% Promocion 2 14.2x

Otros 3 21.4%

/A Mesas de trabajo con socledad ohil
Fuente: SEDUSO
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Mesas de trabajo con gobierno

Las mesas de trabajo de gobernanza, se realizaron especificamen-
te con instituciones relacionadas al desarrollo urbano, la movilidad
e institutos municipales de planeacion. Esta mesa de trabajo tuvo |a
finalidad de recopilar las acciones, barreras, colaboradores y crite-
rios de definicion para la realizacion y proyeccion de proyectos de
movilidad urbana sostenible enlos municipios de la ZMMy en el Esta-
do, senalando las acciones del pasado, presente y futuro, esto para
identificar areas de oportunidad para los proximos proyectos.

Pasado

Los proyectos realizados en el pasado en cuanto a movilidad y espa-
cio publico serelacionaron principalmente atres tipos de proyectos,
los de intervencion en el espacio publico como el redisefo de calles;
los que realizaron proyectos de infraestructura ciclista enfocado a
la recreacion y deporte; los que implementaron mobiliario urbano
como biciestacionamientos o de descanso. Otros tipos de proyec-
tos como el fomento a la educacion ciclista o tratamiento de inter-
seccionvial.

Al realizar estos proyectos, las barmreras que se presentaron fueronla
oposicion y rechazo de la ciudadania por el desconocimiento de los
proyectos; barreras internas como la falta de presupuesto y externas
como las caracteristicas fisicas del espacio. Estos proyectos fueron
desarrollados Unicamente por el sector gubernamental

Tabla 26.

Resultados de mesas de
trabajo con gobierno.
Fuente: Elaborocion propia

Intervencion en e 5 Oposicidne 4 Gobieno 2
95pPecio rechaze

Recreativo o 3 Feltade 2

deportive presupuesio

Mobidiario 2 Fisicos del aspacio 2

Ofro tipo de 3

proyacto
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Presente

Actualmente se identificaron 13 proyectos relacionados a la movili-
dad urbanay el espacio publico, siete de eflos relacionados al forta-
lecimiento del marco normativo y el resto a intervenciones en el es-
pacio como calles completas, infraestructura ciclista o ampliacion
de banquetas. Las barreras que se presentaron en estos proyectos
fueron también Ia oposicion y resistencia de la ciudadania y el des-
conocimiento total de las obras y del marco normativo.

En ocho de los proyectos la colaboracion fue intergubernamental,

mientras que en tres se tomao en cuenta |a participacion de la socie-
dad civil y del sector privado.

darreas

lespuastas

Tabla 27.

Resultados de mesas de
trabajo con gobierno.
Fuente: Elobaracion propia.

Proyecto ylo T Cposicién o ] Gobierno [
programs resistencia

ntervancicn en el € Desconocimianto 4 Sociedad civil 3
espacio y privados

Los proyectos pasados y presentes relacionados a la movilidad ur-
banay espacio publico coinciden enque uno de los principales retos
fueron la oposiciony rechazo a los proyectos y el desconocimiento,
estos dos pueden ser atribuidos a la socializacion de los proyectos
enlos cuales se planteenlas causas, los objetivos y metas, asicomo
su difusion, por lo tanto, esto corresponde a la mayor dificultad al
momento de proponer y ejecutar proyectos que beneficien la mo-
vilidad no motorizada.
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Futuro

Lasdependencias participantes senalaronlaexistencia de 11 proyec-
tos a futuro en los municipios de la ZMM y en el Estado, de los cuales
se contempla la intervencion en el espacio publico, la actualizacion
del marco normativo, servicios e infraestructura ciclista. mejoras y
ampliaciones al transporte publico.

Los criterios de definicidon son de mayor relevancia ya que estos dan la
pauta para la implementacion de los proyectos en zonas estratégicas
de los diferentes municipios y asi conocer las consideraciones técni-
cas que se tomaron en cuenta para el diagnostico. Estos criterios son
la jerarquizacion y estado de las vias en proyectos como ordenamiento
deltransito o funcionamiento; los servicios atractores para beneficiar al
mayor numero de habitantes: el analisis que permite obtener datos pre-
cisos; y otros criterios como la estructura urbana, los niveles de partici-
pacionciudadanaylainfraestructura ya existente

Tabla 28.

Resultados de mesas de
trabajo con gobierno.
Fuente: Elaboracion propia.

Critarios de B tos | Colaboradores a oL
C’O" nicion vespuesias Lolaboradores Hespuesias
Intervencion an el espacic 1 Jerarquia y 4 Gobisrno con 1
estado vial sociedad civil y
privados
Actualzacion del marco 3 Servioios 3 Privado 3
normative stractores
Servicios e infraestructure 2 Andligis 2 Sociedad civil 2
ciclista
Transportes publico 2 Otros 6
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<  Mesasde trabojo con sociedad civil
Fuente: Elaboracion propia.
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9.4.2 Mesas de trabajo de validacion

Las mesas de validacion se llevaron a cabo con actores de la socie-
dad civil, organismos externos e internos de gobierno y sector pri-
vado con el objetivo de colaborar en la revision de los programas y
subprogramas que integran MTY en Bici como acciones a ejecutara
corto, mediano y largo plazo segun las fases de cada uno y factores
extermnos ala Direccion.

La actividad consistio en la elaboracion de un analisis FODA de cada
unode los subprogramas, enlos que resultaron los siguientes aspec-
tos de acuerdo alos objetivos y alcances de los subprogramas.
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Grafico 100.
Analisis FODA subprograma biciescuela.
Fuente: Elaboracion propia

Grafico 101.
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Grafico 102.
Anaiisis FODA subprograma vias ciclistas.

www.monterrey.gob.mx 315 segunda especial septiembre 2024


http://www.monterrey.gob.mx/

Gaceta Municipal de Monterrey

#MtyenBici | 9.4.2Mesas de trabajo de validacion

Grafico 104.
Analisis FODA subprograma biciestacionamiento.
Fuents: Elaboracion propia
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Grafico 106.
Analisis FODA subprograma mantenimiento a la infraestructura existente.
Fuente: Elaboracion propia.

Grafico 107.
Fuente: Elabaracion propia.
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Grafico 108.
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9.5 Tabulacién normativa

Nacional

Tabla 29. !
Constitucion politica de los
Estados Unidos Mexicanos

Congreso de Ia Union.

Tabla 30.
Ley General de Movilidad y
Vial.

Fuante: I
Congreso de la Union.
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Tabla 31.

Ley General de Asentamientos
Humanos, Ordenamiento
Territorial y Desarrofio

Fuente:
Congreso de la Union.
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Tabla 32.

Ley General de Cambio Climatico.
Fuente:CamaradeDiputodosdalH Congresods
Ia Unicn.
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Tabla 33.
Ley de Movilidad Sostenible sta

y Accesibilidad para el E tal
Estado de Nuevo Leon.
ﬁlqrrte:HOamsodam

Leon.
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Tabla 36. i
e e Municipal
Vialidad del Municipio de

Monterrey.
Fuente: H Ayuntamiento de
I Gob =23
2018.
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Tabia 37.
Reglamento de Zonificacion y Usos de
&nlodell‘uiquodouumnw.
Fuente: H. Ayuntamiento de Monterrey.
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9.6 Tabulacion programatica
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Tabla 38.
Alineacion a programas internacionales, nacionales, estatales. metropolitanos y municipales. fuente: Baboracion propia
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Detalle para la senalizacion de
biciestacionamiento

Fuente: Elaborocion propia

2mentano #MtyenBic

9.7 Complementario

9.7.1 Detalle biciestacionamiento

Maza de acoro ce 0,150,220 m y 1%
d8 espesor con safzlamnelo e
mateiyl reflsame adherids a paca

scidada a tubo.

DETALLE DE LA PLACA PARA ALOJAR EL SENALAMIENTC
INFORMATIVO DE ESTACIONAMIENTO PARA BICICLETAS
Tubo redonco de acero inoxidable de 2° ’-l

de clametro, cécua 40,

Barra 6 acero pulido ¥po cold-roll o2
0,20 m de lergo y 3/3" de espesor.

DETALLE DEl

PARA ES

STEMA DE FIJACION DE MUEBLE
MIENTO DE BICICLETAS
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Grafico 111
Detalle biciestacionamiento

Fuente: Elaboracion propia

Maca de acero d¢ 15%C0cm
e5pesor con safaamineto en material
refiiants athenda @ placs S0 @

b0,

Tibo redenco e aceso maedabie de 2*
de dasedro, chdui 40

Bara de acero pulkd) 1po coke+oi de
0,20 m de lago y 38" de espesor.

PLANTA

ALZADO

_G_

CORTE

CARACTERISTICAS DEL MUEBLE PARA EL ESTACIONAMIENTO DE BICICLETAS
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