
Rojo

<=50%

Componente Actividad Valor Año

Fin - -

Contribuir al fortalecimiento de 

la activación física en todos los 

segmentos de la población del 

municipio de Monterrey 

mediante servicios recreativos, 

deportivos y competitivos para 

reducir el sedentarismo, 

obesidad y pandillerismo

Tasa de variación de personas 

de 6 años en adelante que 

realizan cualquier tipo de 

actividad física 

Este indicador mide la tasa de 

variación de personas que realizan 

actividad física a partir de su 

participación recurrente (4 servicios 

o más) en las actividades recreativas, 

deportivas y competitivas ofertadas.

[(Total de personas de 6 años y 

más  que realizaron de manera 

recurrente actividades físicas, 

recreativas, deportivas y 

competitivas en el año 2024/Total 

de personas de 6 años y más que 

realizaron de forma recurrente 

actividades físicas, recreativas, 

deportivas y competitivas en el año 

2023) -1]x100

Estratégico Eficacia Anual Ascendente 995 2023 (+) 5% Tasa

Padrón de personas 

beneficiadas 2024 y Padrón 

de Personas Beneficiaras 

2023

Las personas de 6 años 

en adelante que 

participan de manera 

recurrente en actividades 

físicas, recreativas y 

deportivas

Dirección de 

Cultura Física y 

Deportes. 

Propósito - -

Las y los habitantes de  

Monterrey de 6 años en adelante, 

acceden a servicios recreativos, 

deportivos y competitivos en 

espacios del municipio de 

Monterrey para reducir el 

sedentarismo, obesidad y 

pandillerismo

Tasa de variación del número 

de personas que practican 

alguna actividad deportiva, 

recreativa o competitiva 

Este indicador mide la  tasa de 

variación de personas que 

practicaron actividades físicas 

recreativas, deportivas o 

competititvas a través de los 

diferentes espacios  del municipio de 

Monterrey

((Total de personas de 6 años en 

adelante que practicaron alguna 

actividad recreativa, deportiva o 

competitiva en el período 2024/ 

Total de personas de 6 años en 

adelante que practicaron alguna 

actividad recreativa, deportiva o 

competitiva en el período 2023) -

1)*100

Estratégico Eficacia Anual Ascendente 14147 2023 (+) 5% Tasa
Padrón de personas 

beneficiadas

La población solicita 

acceso igualitario a las 

actividades físicas y 

deportivas en los 

distintos espacios del 

municipio de Monterrey

Dirección de 

Cultura Física y 

Deportes. 

Componente 1

Acciones de Cultura Física y/o  

deportiva ofertados a las y los 

habitantes de Monterrey para 

contribuir a la reducción del 

sendentarismo

Porcentaje de acciones de 

cultura física y/o  deportivas 

otorgados a grupos 

focalizados de población

Este indicador permite medir el 

porcentaje de acciones de cultura 

y/o deportivas dirigidas a grupos 

focalizados de población para poder 

ampliar las opciones de iniciación 

deportiva entre las y los habitantes 

del municipio de Monterrey 

particularmente entre  quienes 

requieren y brindan cuidados

(Total de acciones de cultura física 

y/o deportivas dirigidas a grupos 

focalizados de población /Total de 

acciones requeridas y 

programadas) x 100                                                                                                        

Gestión Eficacia Trimestral Ascendente 97 2023 100% Porcentaje

Ficha Técnica de eventos y 

actividades; Calendario de 

Acciones y Actividades DCFD

La población solicita 

acceso igualitario a las 

actividades físicas y 

deportivas en los 

distintos espacios al aire 

libre del municipio de 

Monterrey

Dirección de 

Cultura Física y 

Deportes. 

Actividad 1 1

Realizar acciones de cultura 

física para ampliar la cobertura 

en sectores focalizados de la 

población de Monterrey para 

contribuir a la reducción del 

sedentarismo

Porcentaje de personas 

atendidas en las distintas 

líneas de acción

Este indicador mide el porcentaje de 

personas atendidas en las distintas 

líneas de acción de Cultura Física 

para promover las actividades 

recreativas o de iniciación deportiva 

para encaminarlos a formalizar la 

práctica deportiva por medio de su 

inscripción en las Academias 

Deportivas de las Unidades 

Deportivas

(Total de personas que 

participaron en acciones de 

Cultura Física/Total de personas 

registradas )x100

Gestión Eficacia Mensual Ascendente 11659 2023 90% Porcentaje
Padrón de Personas 

Beneficiarias

Las personas muestran 

interés para participar en 

eventos de estas 

caracteristicas

Dirección de 

Cultura Física y 

Deportes. 

Actividad 1 2

Realizar una Copa Barrios de 

Monterrey para ampliar la 

cobertura en sectores 

focalizados de la población de 

Monterrey 

Porcentaje de equipos que 

participaron en el marco de la 

Copa Barrios de Monterrey

Este indicador mide el porcentaje de 

equipos que participaron en la Copa 

Barrios de Monterrey para el 

aprovechamiento de las canchas 

deportivas municipales  a través de 

la participación de las personas

(Total de equipos que participaron 

en Copa Barrios de 

Monterrey/Total de equipos 

inscritos en Copa Barrios de 

Monterrey)x100

Gestión Eficacia Semestral Ascendente 254 2023 90% Porcentaje

Cédulas de Inscripción de 

equipo, Padrón de Equipos 

Beneficiarios

Las personas muestran 

interés para participar en 

torneos de fútbol

Dirección de 

Cultura Física y 

Deportes. 

Método de cálculo
Tipo de 

indicador

Dato general para indicadores

Semaforización

Meta anual
Unidad de 

medida

Medios de 

verificación
Supuestos

Sentido del 

indicador 

Línea base

Secretaría de Desarrollo Humano e Igualdad Sustantiva

Beneficiarios 
Todos los segmentos de población Municipio de Monterrey (infancias, adolescencias, juventudes, personas 
adultas y personas adultas mayores)

Objetivos, Indicadores y Metas de la Matriz de Indicadores para Resultados

Nivel

Dimensión 

del 
indicador

Frecuencia 

de medición

Número de
Objetivo / Resumen 

narrativo

>=80% <80% & >50%

Matriz de Indicadores para Resultados

Datos del Programa Presupuestario

Nombre del Programa Presupuestario Promoción e Impulso al Deporte y la Recreación

Alineación al Eje rector del Plan Municipal de Desarrollo IV. Ciudad Humana Verde Amarillo

4.8 Promoción e impulso al deporte y la recreación

Nombre del indicador Definición del indicador

Unidad 

Administrativ
a ejecutora

Alineación al Objetivo del Plan Municipal de Desarrollo

Dependencia
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Componente 2 -

Servicios otorgados en el 

programa de Unidades 

Deportivas Municipales para el 

aprovechamiento de los espacios 

deportivos municipales

Porcentaje de servicios 

otorgados en el programa de 

Unidades Deportivas 

Municipales

Este indicador mide el porcentaje 

servicios otorgados dentro del 

programa de Unidades Deportivas 

Municipales para el 

aprovechamiento de los espacios a 

través de la participación de las 

personas

(Total de servicios otorgados en 

Unidades Deportivas/Total de 

servicios solicitados)x100

Gestión Eficacia Trimestral Ascendente - 2024 100% Porcentaje
Padrón de Personas 

Beneficiarias

Las personas se 

muestran interesadas en 

participar y hacer uso de 

las unidades deportivas

Dirección de 

Cultura Física y 

Deportes. 

Actividad 2 1

Incrementar la cantidad de 

nuevos/as Alumnos/as de 

Academias Deportivas en las 

Unidades Deportivas para un 

mayor uso, aprovechamiento y 

apropiación de las instalaciones

Porcentaje de alumnas(os) 

que participaroon en 

Academias Deportivas

Este indicador mide el porcentaje de 

nuevos alumnos que participaron en  

Academias Deportivas de las 

Unidades Deportivas del municipio 

de Monterrey para un mayor uso, 

aprovechamiento y apropiación de 

las instalaciones

(Total de alumnos que 

participaron en academias 

deportivas/Total de alumnos/as 

inscritos en academias 

deportivas)X100

Gestión Eficacia Mensual Ascendente 1826 2023 90% Porcentaje
Padrón de Personas y 

Solicitud de Inscripción

Las personas se 

muestran interesadas en 

participar en distintas 

disciplinas que 

conforman las academias 

deportivas

Dirección de 

Cultura Física y 

Deportes. 

Componente 3 -

Alumnos que participan en 

competencias oficiales 

representando al Municipio de 

Monterrey

Porcentaje de alumnas/os 

(niñas, niños, jóvenes, 

personas adultas, personas 

adultas mayores y personas 

con discapacidad) que 

participaron en competencias 

oficiales 

Este indicador mide el porcentaje de 

alumnas/os (niñas, niños, jóvenes, 

personas adultas, personas adultas 

mayores y personas con 

discapacidad)  en competencias 

oficiales que participaron en 

competencias oficiales para 

representar al municipio de 

Monterrey a través de diversos 

esquemas deportivos y competitivos

(Total de alumnas/os que 

participaron en competencias 

oficiales representando al 

municipio de Monterrey/Total de 

alumnas/os seleccionados para 

participar en competencias 

oficialesa través de SelectivoS 

Municipales) x 100

Gestión Eficacia Semestral Ascendente 744 2023 90% Porcentaje

Padrón de personas 

beneficiadas, Ficha Técnica 

del Evento y/o Memoria del 

evento clasificatorio

Se cuenta con 

alumnas/os que pueden 

participar en 

competencias 

convocadas por el INDE

Dirección de 

Cultura Física y 

Deportes.

Actividad 3 1

Realizar pruebas Físicas a las 

niñas, niños y jóvenes para 

detectar aquellos con 

habilidades competitivas

Porcentaje de niñas, niños y 

jóvenes identificados con  

habilidades competitivas

Este indicador mide el porcentaje de 

niñas, niños o jóvenes detectados con 

habilidades competitivas en 

Escuelas, Colonias y/o Unidades 

Deportivas y que se integraron al 

programa de Desarrollo Deportivo

(Total de niñas, niños o jóvenes 

que se integraron al programa de 

Desarrollo Deportivo/Total de 

niñas, niños o jóvenes detectados 

con habilidades competitivas)x100

Gestión Eficacia Trimestral Ascendente 1 2023 50% Porcentaje

Padrón de personas 

beneficiadas, Ficha Técnica 

del Evento

Niñas/os y jóvenes 

cuentan con habilidades 

competitivas y se 

muestran interesados en 

incorporarse al 

programa de desarrollo 

deportivo

Dirección de 

Cultura Física y 

Deportes. 

Actividad 3 2

Brindar apoyos  económicos y/o 

en especie para promover el 

deporte competitivo a 

Entrenadores y Deportistas del 

Municipio de Monterrey

Porcentaje de solicitudes de 

apoyo económico y/o en 

especie recibidas

El indicador mide la cantidad de 

apoyos económicos y/o en especie 

otorgados a Entrenadores y 

Deportistas para promover el 

deporte competitivo.

(Total de apoyos económicos y/o 

en especie otorgados/Total de 

apoyos económicos y/o en especie 

solicitados)x100

Gestión Eficacia Trimestral Ascendente 1414 2023 40% Porcentaje

Padrón de personas 

beneficiadas, Ficha Técnica 

del Apoyo

Las personas deportistas 

se muestran interesadas 

en recibir apoyos para 

facilitar su participación 

en todo tipo de 

ocmpetencias 

Dirección de 

Cultura Física y 

Deportes. 

Secretario de Desarrollo Humano e Igualdad Sustantiva

Lic. Juan Armando Pacheco González
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