
Rojo

<=50%

Componente Actividad Valor Año

Fin - -

Contribuir en la disminución 

de la prevalencia de 

enfermedades crónico-
degenerativas y 

enfermedades periodontales 

en el Municipio de Monterrey

Tasa de variación de 

personas con prevalencia 

de enfermedades crónico-
degenerativas y 

enfermedades 

periodontales

Este indicador busca medir el 

porcentaje de personas con 

prevalencia de enfermedades crónico-
degenerativas y enfermedades 

periodontales en el municipio de 

Monterrey 

[(Total de personas atendidas con 
enfermedades crónico-degenerativas y 

enfermedades periodontales en 2024 

/Total de personas detectadas con 

enfermedades crónico-degenerativas y 

enfermedades periodontales en 2023)-
1]x100

Estratégico Eficiencia Anual Ascendente 742 may-23 (+)15% Tasa

Padrón de Personas 

Beneficiarias 2024 y Padrón 
de Personas Beneficiarias 

2023

Las personas 
demandan servicios 

de atención para la 

detección de 

enfermedades 

crónico 
degenerativas

Dirección de salud

Propósito - -

Incrementar el número de  

detecciones oportunas en las 

personas atentidas con 

enfermedades crónico-
degenerativas y 

enfermedades periodontales 

en el municipio de Monterrey

Porcentaje de personas 

atendidas con 

enfermedades crónico-
degenerativas y 

periodontales

Este indicador permite medir el 

porcentaje de personas atendidas a 

través de detecciones oportunas de 
enfermedades crónico-degenerativas 

y enfermedades periodontales 

(Total de personas atendidas/Total de 

personas que solicitaron el 
servicio)*100

Estratégico Eficacia Anual Ascendente 742 may-23 100% Porcentaje
Padrón de Personas 

Beneficiairas

Las personas 

acceden a los 

servicios de atención 
y son detectadas de 

manera oportuna

Dirección de salud

Componente 1

Promover  la accesibilidad a 

los servicios de salud integral 

en las mujeres, personas 
menstruantes, con capacidad 

de gestar y comunidad 

LGBTTTIQ+

Tasa de variación del 

número de  servicios 

otorgados a mujeres, 
personas menstruantes, 

con capacidad de gestar y 

LGBTTTIQ+

Mide  la tasa de variación de 

servicios otorgados a mujeres, 

personas menstruantes, con 
capacidad de gestar y LGBTTTIQ+ 

para mejorar su salud por medio de 

acciones preventivas

[(Número de servicios en salud 

preventiva y participativa otorgados en 

el período 2024/Número de servicios 

en salud preventiva y participativa 

otorgados en el  período 2023) -1] x 100

Gestión Eficiencia Semestral Ascendente 976 2023 (+)10% Tasa

Padrón de Personas 

Beneficiarias 2024 y Padrón 
de Personas Beneficiarias 

2023

Alta demanda por 

parte de la población 

sobre el servicio

Dirección de Salud

Actividad 1 1

Promover la prevención de 

los principales cánceres en las 
mujeres, personas 

menstruantes, con capacidad 
de gestar y comunidad 

LGBTTTIQ+

Porcentaje de personas 

notificadas con resultados 

alterados

Este indicador medirá el porcentaje 
de personas notificadas con 

resultados alterados a través de 
mastografías y papanicolaous 

realizados  para la detección 

temprana de los principales cánceres 
en las mujeres, personas 

menstruantes, con capacidad de 
gestar y comunidad LGBTTTIQ+

(Total de personas notificadas con 

resultados alterados/Total de 

resultados alterados)*100

Gestión Eficiencia Trimestral Ascendente 13 2023 100% Porcentaje

Reporte de mastografías y 
papanicolaous con personas 

notificadas y personas con 

resultados alterados

Las personas se 

muestran 

interesadas en 
recibir información y 

atención para 
detectar 

enfermedades de 

manera oportuna

Dirección de Salud

Actividad 1 2

Brindar servicios en salud 

integral a las mujeres, 

personas mestruantes, con 
capacidad de gestar y 

comunidad LGBTTTIQ+ 

Porcentaje de personas 

beneficiarias que evalúan 

satisfactoriamente los 
servicios otorgados

Este indicador medirá el porcentaje 

de personas beneficiarias que 

evalúan  satisfactoriamente los 

servicios otorgados mediante  
consultas especializadas a fin de 

incrementar la calidad de los 

servicios

(Total de personas beneficiarias que 

evalúan satisfactoriamente los servicios 

otorgados; consultas 

especializadas/Total de personas 
beneficiarias con los servicios 

otorgados; consultas 

especializadas)x100

Gestión Calidad Trimestral Ascendente 12 2023 100% Porcentaje
Base de datos de encuestas de 

satisfacción aplicadas

Las personas se 

encuentran 

satisfechas con la 

calidad del servicio  y 
atención que reciben 

por parte del 

personal de salud

Dirección de Salud

Componente 2 -

Otorgamiento de servicios de 

atención preventiva en 
enfermedades crónico-
degenerativas a las personas 

del municipio de Monterrey

Porcentaje de servicios de 
atención preventiva 
otorgados 

Este indicador permite medir el 
porcentaje de servicios de atención 

preventiva otorgados  mediante 

acciones para una mayor 
sensibilización sobre las 
enfemerdades crónico-degenrativas 

y las consecuencias de no controlar 

dichos padecimientos

(Total de servicios otorgados en 

acciones dirigidas a la comunidad/Total 
de personas beneficiadas en acciones 
dirigidas a la comunidad) x 100

Gestión Eficacia Trimestral Ascendente 8,900 sep-22 100% Porcentaje
Padrón de Personas 
Beneficiarias

Alta demanda por 

parte de la población 

para prevenir 
enfermedades 
crónico-

degenerativas

Dirección de Salud

Alineación al Eje rector del Plan Municipal de Desarrollo IV. Ciudad Humana Verde Amarillo

4.2 Promoción de la salud y comunidades saludables

Nombre del indicador Definición del indicador

Matriz de Indicadores para Resultados

Datos del Programa Presupuestario

Nombre del Programa Presupuestario Salud Contigo

>=80% <80% & >50%

Dato general para indicadores

Semaforización

Supuestos

Unidad 

Administrativa 
ejecutora

Alineación al Objetivo del Plan Municipal de Desarrollo

Dependencia Secretaría de Desarrollo Humano e Igualdad Sustantiva

Beneficiarios Infancias, jóvenes, hombres, mujeres, personas menstruantes, con capacidad de gestar y comunidad LGBTTTIQ+ de Monterrey

Objetivos, Indicadores y Metas de la Matriz de Indicadores para Resultados

Nivel
Frecuencia 

de medición

Sentido del 

indicador 

Línea base

Meta anual
Unidad de 

medida
Medios de verificación

Número de
Objetivo / Resumen 

narrativo
Método de cálculo

Tipo de 

indicador

Dimensión 
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indicador
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Actividad 2 1

Promover la prevención de 
diabetes mellitus en las 
personas de 20 años y más 

del municipio de Monterrey

Porcentaje de personas de 
20 años y más que 
accedieron a servicios 

preventivos de diabetes

Este indicador mide el porcentaje de 

personas de 20 años y más que 
acceden a servicios de salud 

preventivos de diabetes en la 
comunidad

(Total de personas detectadas con 
diabetes/Total de personas de 20 años 

y más que accedieron)*100

Gestión Eficiencia Mensual Ascendente 121 may-23 100% Porcentaje
Padrón de Personas 
Beneficiarias

Contar con los 

insumos para 
promoción, 
mobiliario, personal 

administrativo, 
personal médico

Dirección de Salud

Actividad 2 2

Promover la prevención de 

hipertensión arterial en las 

personas de 20 años y más 

del municipio de Monterrey

Porcentaje de personas de 

20 años y más que 

accedieron a 
serviciospreventivos  de 

hipertensión arterial

Este indicador mide el porcentaje de 

personas de 20 años y más que 

acceden a servicios de salud 
preventivos de hipertensión arterial 

en la comunidad

(Total de personas detectadas con 

hipertensión/Total de personas de 20 
años y más que accedieron)*100

Gestión Eficiencia Mensual Ascendente 116 may-23 100% Porcentaje
Padrón de Personas 

Beneficiarias

Las personas 

muestran interés en 

prevenir alteraciones 

en su presión alteral

Dirección de Salud

Componente 3 -

Brindar a infancias, jóvenes, 
hombres y mujeres adultos 

del Municipio de Monterrey 

pláticas de salud e higiene 

bucal

Porcentaje de pláticas de 

salud bucal impartidas

Mide el porcentaje de pláticas de 
salud bucal otorgados a las infancias, 

jóvenes, hombres y mujeres adultos 

para prevenir caries y enfermedades 

periodontales

(Total de pláticas otorgadas en salud 

bucal/Total de pláticas programadas) x 

100

Gestión Eficacia Trimestral Ascendente 23 may-23 100% Porcentaje
Ficha técnica de eventos y 

actividades

Alta demanda por 
parte de la población  

respecto a los 

servicios de salud 

bucal. 

Direccion de Salud

Actividad 3 1

Promover hábitos de higiene 

en las personas del municipio 

de Monterrey para prevenir 

caries y/o enfermedades 

periodontales

Porcentaje de personas 
notificadas con detección 

de caries y/o enfermedades 

periodontales

Este indicador mide el porcentaje de 
personas notificadas con detección 

de caries y/o enfermedades 

periodontales a través de las visitas 

realizadas a espacios municipales 

como lo son bibliotecas municipales 
y/o centros de salud municipales

(Total de personas notificadas con 

detección de caries y/o enfermedades 

periodontales/Total de personas con 

detección de enfermedades 

periodontales)x100

Gestión Eficiencia Trimestral Ascendente 505 may-23 100% Porcentaje
Padrón de Personas 

Beneficiarias

Las personas se 
encuentran 

interesadas en temas 

de preveción de 

caries y 

enfermedades 
periodontales.

Direccion de Salud

Lic. Juan Armando Pacheco González

Secretario de Desarrollo Humano e Igualdad Sustantiva
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